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presentacao

O motivo que nos levou a escrever a
presente obrafoiode sentirmosanecessi-
dade de enfeixar,emumsoévolume, de modo
sintético, parte da matériaindispensavel
aos conhecimentos preliminares da Doutrina
Espirita.

Procuramosfazerasintese de cadaas-
suntotratado, tendoemvistafacilitar seu
estudo, de modo que qualquer pessoa, mesmo
nao possuindoletras primérias, mas sabendo
ler, convenientemente, possacompreendero
fundamentodo Espiritismo.

Sabemosque nossodespretensiosotraba-
lhon&opreenchera, acontento, asnecessi-
dades gerais notocante ao complexo campo
de saber espirita, mas, de qualquerforma,
tentamos, emboraem parte, asolugéo desse
importante problema. Assimpensando, acha-
mos conveniente falar, inicialmente, sobre
algumas das doutrinas espiritualistas da
antigiidade, tendoemvistasuasemelhancga,
em muitos pontos, com o Espiritismo. Fala-
mos, também, sobre os fendbmenos medilunicos
dentrodaBiblia, paramostrarque,desdea
mais remotaantigtiidade, ja se estabelecia
acomunicacao entre osvivos e os chamados
mortos . Depois, inserimos ligeiros dados
biograficos sobre alguns médiunsfamososdo
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passado, bem como a opinido de diversos
sabios e cientistas, que realizaram preci-
osotrabalhonocampo experimental da Dou-
trina.

O esforc¢o realizado por esses grandes
vultos daciéncia é de inestimavelvalia,
umavez que provaram, através da pesquisa
sériaehonesta, asobrevivénciado Espiri-
toapbésamorte do corpofisico.

Por outro lado, queremos acentuar aos
leitores que somos constantemente consulta-
dosporpessoasdesejosasde conheceroEs-
piritismo, sobretudo perguntando qual obra
devemlerem primeirolugar. Costumamosre-
comendar a leitura das obras basicas de
Kardec, aliadas a alguns romances de
Emmanuel,comoPauloe Estévao, porexemplo.
Haoutrosqueindicamlogoasobrasde André
Luiz. De qualquer forma, todos procuramos
encaminhar o nedfito ansioso por aprender
algumacoisasobreaDoutrinadosEspiritos.
Todavia, ndoesquecamosde que nemtodosse
encontramem condi¢cdes de compreender,com
facilidade, osensinoscontidosnessasobras,
umavez que 0s mesmos vém de encontro aos
mais variados preconceitosreligiosos, ndo
s6dopassadocomotambémado presente.

E preciso, paramaior clareza, sefaca
umestudo metodizado, pois devemos noscom-
pararaojovemestudante que, antesdein-
gressarnumcurso superior, prepara-se de-
vidamente, afimde poderassimilarosen-
sinos que irareceber nas faculdades cor-
respondentes.

Com o principiante espiritageralmente
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ocorreomesmofendémeno: afaltade preparo
prévio para apreender a sublimidade dos
ensinamentos que nos sao trazidos pelos
Espiritos Superiores, pode gerar confusao.

E ndo é de se estranhar queissoaconteca,
pois, aorecebermos muitaluz, quase sempre
nossosolhos se ofuscam. Dai porque aconse-
lhamosaleiturade obras quefacilitemao
iniciante compreender, desdelogo,oque é

o Espiritismo face as demais doutrinas
espiritualistas, bemcomosuasbases.

Objetivando, entéo, daraos|eitoresco-
nhecimentos preliminares sobre o Espiri-
tismo, € que abordamos varios assuntos con-
sideradosindispensaveis aformacdodeuma
culturadoutrinaria, que,emboragenerali-
zada, sirva de base para estudos mais
aprofundados.

N&o ¢ livro de exibig¢&o cultural, mas
paraatender necessidades davida prética
observadasemnossasandancasdifundindoa
Doutrinados Espiritos.
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Por esse motivo, como dissemos, € que
procuramos sintetizaramatériacontidana







primeiraobrade Kardec, ouseja, “OLivro
dos Espiritos” ; que falamos sobre umpouco

do muito que realizaram os sabios e cien-

tistas, através da pesquisados fendbmenos
produzidos pelos médiuns seus contempora-

neos, e que, finalmente, trouxemos, também

nestas paginas, noticiadaqueles que foram
baluartesdo Espiritismo, principalmente no

Brasil, neste Brasilque, commuitapropri-

edade, foi cognominado pelo Espirito de
Humbertode Campos, de “CoragdodoMundoe
Patriado Evangelho”

Essesforam os propdsitos que nosleva-
ramaescreveropresente livro. Esperamos,
agora, sejaltilaquantosperlustraremsuas
paginas, assimilandoseucontetidoe, sobre-
tudo, pondo-oem pratica.

Poroutrolado, estimariamos que acri-
ticase pronunciasse: comela, ou prosse-
guiremos com novas edi¢oes, naturalmente
melhoradas, ouficaremosapenasnaprimeira
edicéo, senossos propositosndoforematin-
gidos.

Muito obrigado.
Curitiba, agostode 1972.

OAuftor.

rimeira parte
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apz’tulo

DA DIFERENCA ENTRE
EsPrITIsSMO EE SPIRITUALISMO

E muito comum afirmar-se que ser
espiritualista € a mesma coisa que ser
espiritaou espiritista. Aqueles que as-
sim pensamdao provade que desconhecem os
fundamentos daDoutrina Espirita. Haoutros
gue,aosereminterrogados sobreareligido
a que pertencem, embora sejam espiritas
militantes, vacilam e dao esta resposta:

Sou espiritualista.

De duasuma: ourespondemassim porque
desconhecemadiferencaque haentreaDou-
trina Espirita e as doutrinas
espiritualistas, ou porque temem confessar
aqualidade de espiritaconvicto. Achamque,
afirmando serem espiritualistas, eximem-
sede quaisquerresponsabilidades, noto-
canteareligido, diante dasociedade aque
pertencem. E aisto que se chama “covardia
moral” .

-20- ABC do Espiritismo




E precisoque se saibaque “todoespiri-

ta é necessariamente Zspiritualista, mas
nem todos os espiritualis:3s sdo espiri-
tas” .

EmborasejaaDoutrina Espiritaumadou-
trina espiritualista, por exceléncia, €
necessario fazer-se distingdo das demais
correntesespiritualistas.

Paraexemplo,tomemosaUmbanda, seita
muitodivulgadano Brasil.

SeraaUmbandadoutrinaespiritualista?

Sim, édoutrinaespiritualista, porquanto
estabelece acomunicacéo entre osvivose
os chamados mortos, admitindo, consequen-
temente,a  sobrevivénciado Espiritoapds
amorte do corpofisico; admite suaevolu-
cdo através das vidas sucessivas e cré no
resgate, pelador, dasfaltascometidasem
existénciasanteriores.

Poressas caracteristicas, naohaduvi-
daalgumatratar-se aUmbandade umadou-
trinaessencialmente espiritualista. Mas,
poroutrolado, seraelaDoutrina Espirita
ou Espiritismo?

Nao. AUmbandanao pode serconsiderada
Doutrina Espiritaporque admite cerimonias
litirgicas, entre elasado casamentoe a
dobatizado;é lit6latra, porque adotanos
seustrabalhosimagens dos chamados
tos” (apalavralitélatravemdelitolatria,
que € a adoracao das pedras), e é também

“,

san-
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fitélatra, porque faz uso de ervas para
defumacdes, alémde outrosritos (apalavra

fitélatravemdo grego phyton ‘planta” ;o0
segundo elemento, latra, provém do verbo
grego latrein “adorar” ).MasoEspiritis-

mo nao temritos de espécie alguma.

ComoseVé, porestasobservacdesficou
demonstrada a diferencaexistenteentrea
Doutrina Espirita e uma das doutrinas
espiritualistas, que é aUmbanda, doutrina
estaquetem,face aos seusdogmaseritos,
bastante afinidade com o Catolicismo, tam-
bém considerado espiritualista, porque ad-
mite a existéncia de Deus e de entidades
espirituais que sobrevivem apols a
desencarnacao.

apz’tulo

DOUTRINAS ESPIRITUALISTAS

Falar sobre todas as doutrinas
espiritualistas existentesnomundo étare-
fadificilima, pois seu nimero é bastante
elevado, oqueexigiriamuitoespagcoetem-
po.

Comonossotrabalholimita-se apenasa
apresentaralguns ensinos principais, mas
resumidos, objetivando, dessaforma, faci-
litarmais aqueles que ndodispdemdetempo
e nemmesmo de muitas obrasde consulta, &
gue resolvemos abordar um pouco de cada
assunto que, sobremaneira, interessa aos
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guedesejam formar culturageneralizadano
campoespiritual.

Assim, considerando que as doutrinas
espiritualistas, notadamente as da anti-
guidade, vémtrazerapreciavel subsidiopara
o leitor no que diz respeito aos seus co-
nhecimentos espirituais, € que achamos con-
veniente citar algumas dessas doutrinas,
gueserviramparaodesenvolvimentodoscha-
mados ‘“iniciados” deantanho.

Quandofalamos eminiciados, lembramo-
nos logo de Moisés — o salvo das aguas do
rioNilo—segundo narrativabiblica.

MoisésforaeducadonacortedosFarads,
tornando-se umgrandeiniciado daquele épo-
ca. Seuslivros, que constituem o chamado
Pentateuco, deixamtransparecer, claramen-
te, que ele eradotado de grandes conheci-
mentos das ciéncias secretas, daquele tem-
po.

Ao que estamosinformados, muitas eram
as fontes de consulta de entéo, as quais
teriamservido paraaprimorar seu conheci-
mentonoterrenodafilosofiaespiritualista,
tornando-se, dessa forma, um dos grandes
iniciadosdaépoca.

1-O sV Eebpas

Naopodemosprecisaradataemqueforam
escritasestasobras, mas Souryo Shiddanto
(em sanscrito “tratado do deus do sol”) ,
obrade astronomia, cujacomposicéo remon-
ta, emsua parte mais antiga, ao século IV
a.C.,janosfalados Vedas.
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Estas obras constituem a Bibliada in-
diae nelas encontramos preciosos ensinos
espiritualistas,comoacomunicabilidadedos
espiritos, areencarnacao, a pluralidade
dos mundos, alémde sabios conselhos, mui-
tos deles semelhantes aos que nos foram
legados peloCristo.

Quanto a comunicabilidade dos espiri-
tos, lemos nos Vedas que, no sacrificiodo
fogo, muito usado naantigiidade, compare-
ciam os Espiritos denominados Assouras,
gue no pantedoindiano constituemdivinda-
desdomal, e osPitris, que eramalmas dos
antepassados, e deletomavam parte.

ComoseVé, desde as maisremotas eras
ja se estabelecia a comunicacao entre os
doismundos, dando prova, assim, dasobre-
vivénciado Espiritoapdsamorte do corpo
fisico.

Devemoscitar, ainda, paramaiores es-
clarecimentos, que os Vedasencerrampreci-
0s0s ensinos no campo doamor e do perdéo.
Oquesesegue € umexemplode suasublimi-
dade:

“Sé, para o teu inimigo, o que € a
terra que devolve farta colheitaao
lavrador que Ihe rasga o seio. Sé,
paraaquele que te aflige, oque é o
sandalo da floresta que perfuma o
machadodolenhadorqueocorta.”

Osensinosdapluralidade das existén-
cias, ou seja, da reencarnacao da alma,
eramconservadosnatradicaooraldoscanticos
védicos; foram divulgados somente apos a
compilacéo dos Vedas pelo sabio bramane,
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Vyasa, cercade 14 séculosa.C., efixados
definitivamente entre os séculos Xlle X,
quando aesctritafoiintroduzidanaindia
pelainfluénciadosfenicios.

2-K RISHNA

Continuando nosso estudo em torno de
algumasdoutrinas espiritualistas da anti-
guidade, devemoslembrarogrande pensador
bramane, Krishna, que foioinspirador das
crencasdosindus. Através de suadoutrina,
verificamos que aimortalidade daalma, as
vidas sucessivas, aleide causace efeito,
faziam parte dos seusensinos.

AdoutrinadeKrishnasecontéminteirinha
no Bhagavad-Gita, que € um dos hinos do
Mahabharata e, por sinal, a mais bela e
profundamensagem defilosofiaque nosle-
gouaantiguidade.

“O corpo—dizia ele—envoltorio da
alma que ai faz sua morada, é uma
coisafinita; porémaalmaque o ha-
bita éimortal, imponderavel e eter-

na’.

Essesensinos nos mostramaimortalida-
de da almacomo principio basico, e que a
vidado corpo étransitoria.

“Todorenascimento, felizou desgra-
cado, é uma conseqliéncia das obras
praticadas emvidas anteriores.”

Aiestapatentealeide causaeefeito.
Colhemos o fruto oriundo da semente que
langamos.
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Comreferénciaareencarnacao, diziaele:

“Tanto eu como vos temos tido varios
nascimentos. Os meus, so de mimsao
conhecidos, porém vos nem mesmo 0s
vossosconheceis.”

Aoque parece, Krishna,emdecorréncia
desuaevolucéo,lembrava-se dasencarnacoes
pretéritas.

Ainda, sobrereencarnagao, devemos ci-
tar mais este ensinamento:

“Comoagentetiradocorpoasroupas
usadas e as substitui poroutras no-

vas e melhores, assim, também, o ha-
bitante do corpo (Espirito), tendo
abandonado a velha morada mortal,
entraemoutranovae recém-prepara-
daparaele.”

Sobreamoral, pregavaKrishna:

“Os males comque afligimos o proximo
nos perseguem, assim como a sombra
segueocorpo.”

“As obras inspiradas pelo amor dos
nossos semelhantes sdo as que mais
pesardonabalancaceleste.”

“Ohomemvirtuoso é semelhante auma
arvore gigantesca, cujasombrabené-
ficapermite frescurae vidaas plan-
tasqueacercam’.

“Se convives comosbons, teus exem-
plos serdo indteis; ndo temas habi-
tarentre os maus para os reconduzir
aobem.”
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S0 ensinamentos que muito se asseme-
Iham aos de Jesus, porquanto foraKrishna
umde seusenviados.

3-B

Outromissionarioque veioao mundopara
trazerensinosdeamoredeperdaofoiBuda,
cujonomeverdadeiroeraGautamaSéaquiaMuni
(Gautamaéonome étnicoedesignaoclaa
que pertencia Buda. Quanto a Saquia Muni
designa  “o santo oriundo dos Saquias”
familiade guerreiros).

Budaviveucercade600anosa.C.Renun-
ciou as grandezas, a vida faustosa para
isolar-se nas florestas, as margens dos
grandesriosasiaticos, em profundamedita-
caoeestudo, durante sete anos, reapare-
cendo, depois, parapregaranecessidade de

UDA

se praticar o bem, porque “ 0 bem —dizia

ele—éofimsupremodanatureza.”
Sobrereencarnagaodisse:

“Oque é quejulgais, 6 discipulos,

sejamaior: aagua do vasto oceano,
ouaslagrimas que vertestes, quan-
do, na longa jornada, errastes ao

acaso, de renascimento em

renascimento, unidos aquilo que
odiastes, separados daquilo que
amastes? Uma vida curta, uma vida

longa, um estado madrbido, uma boa

saude, opoder, afraqueza, afortu-
na, apobreza, aciéncia, aignoran-
cia... tudoissodepende de atos co-
metidos emanteriores existéncias.”

“Asalmas ndo penetramno ‘mundo das

ABC do Espiritismo
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formas’sendo paratrabalharnocom-
plemento da sua obra de aperfeicoa-
mentoeelevagdo. Podemrealizarisso
pelos Upanichades e completa-lo pelo
Puranaouamor.”

(OsUpanishades séotratados de mistica
hindu, que sereportamaos Vedas, especial-
menteao Yadjur-Veda).

“Aciénciae oamorsédo dois fatores
essenciais do Universo. Enquanto ndo
os adquirir, o seresta condenado a
prosseguirnasérie de reencarnagées
terrestres.”

Sobre os malesdecorrentesdaignoréan-
cia, devemos citar este outro ensino, que
estdsempre atualizado:

"Aignoranciaéomalsoberanode que
decorrem o sofrimento e a miséria
humana. O conhecimento € o principal
meio parase adquirir a elevacdo da
vidamaterial e espiritual.”

Einteressante notar haver Budacoloca-
do o conhecimento como base da elevacao
espiritual,oque atestaaimportanciadada,
jAnaquelaépoca, aoestudodasciénciasda
almae, consequentemente, do principiodas
coisas, paraarealizacdodesse desiderato.

Podiamos falar ainda mais sobre este
grande missionério, mas, dadaaexigtidade
de espaco, limitamo-nos, apenas, a estas
citagcbes, concluindo com a afirmativa de
gue a doutrina de Buda é toda de amor e
caridade, oferecendo, assim, profundaana-
logiacom osensinoslegados por Jesus.
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Devemoslembrar, também, detrésoutras
figurasimportantes nomundo Oriental, que
foramLao-Tseu, Méncio e Confticio.

O primeiro, apresentaoLivrodaRazéo
Suprema, estabelecendo elevados principios
morais; o segundo, emseu Tratado de Moral,
concitaoshomensaboaconduta, e, oter-
ceiro, trouxe agrande maxima: —“N&ofacais
aos outros o que ndo quereis que eles vos
facam.”

4-S OCRATESEP LATAO

Sdcrates,comoo Cristo, nadaescreveu.
Oque sabemos, hoje, arespeito de suadou-
trina, foi escrito por Platéo, seudiscipu-
lo. Morreu condenado a tomar cicuta, por
haveratacadoascrencasdaépocae coloca-
doavirtude acimadahipocrisia. Combateu,
decorpoealma, os preconceitosreligiosos
comoofez Jesus,aquemosfariseustambém
acusaramde corromper o povo.

Comonosso objetivo principal étrazer,
através destas paginas, umpoucode conhe-
cimento, ndo s6 do Espiritismo, mastambém
de maisalgumasdoutrinas espiritualistas,
gue nosforamlegadas poragueles que ante-
cederam o Cristo, ndo podemos deixar de
inserir, aqui, alguns topicos dadoutrina
de Sdcrates e Platdo, que servirdo para
mostraragrande semelhan¢acom os ensinos
gue nosdao os Espiritos.

Vejamos:

“Ohomem é umaalmaencarnada. Antes
dasuaencarnag&o, existiaunidaaos
tipos primordiais, asidéias do ver-
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dadeiro,dobemedoke o; separa-se
deles encarnando, £, recordando seu
passado, é mais ~um :nosatormentada
pelodesejodevoiaraele.”

Aquivemos adistingdo entre o espirito
e amatéria, 0 que nos mostra o principio
dapreexisténciadaalmaantesdereencarnar,
guardando intuicdo do mundo espiritual.
Esta, destaforma, bemexpressaareencar-
nacao.

E, continuando, vamos citar varios ou-
trostrechosdestadoutrina, que servempara
aclarar nosso espirito na compreensao de
gue haum grande paralelo entre ela, ado
Cristo e o Espiritismo, embora seja esta
mais completa, mas, de qualquer forma,
Sdcratese Platdo, nodizerdeKardec, pres-
sentiram a idéia crista através de seus
escritos.

‘Aalma— diziameles  —setransviae
perturba, quando se serve do corpo
paraconsiderarqualquerobjeto, tem
vertigem como se estivesse ébria,
porque se prende acoisas que estao,
porsuanatureza, sujeitas amudan-
cas, aopasso que, quando contempla
suapropriaesséncia, dirige-se para

0 que é puro, eterno, imortal, e,
sendo eladessa natureza, permanece
ai ligada, por tanto tempo quanto
possa. Cessam, entdo, 0S seus
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transviamentos, pois esta unida ao
que é imutavel e a esse estado da
almaé que se chama sabedoria.”

"Aposamorte, 0 génio (daimon, demé-
nio), que nos fora designado durante
avida, leva-nos aumlugaronde se
retinemtodos os que témde sercondu-
zidos ao Hades, para seremjulgados.
Asalmas, depois de haveremestadono
Hades o tempo necessario, sao
reconduzidas a esta vida em mdlti-
plos e longos periodos.”

“Os demonios ocupam o espacgo que se-
para o céu da terra; constituem o
laco que une o Grande Todo a simes-
mo. Ndo entrandonuncaadivindade em
comunicagdodiretacomohomem, é por
intermédio dos deménios que os deu-
sesentramem contato e se entretém
com eles, quer durante a vigilia,
querduranteosono.”

"Apreocupacdo constante do filosofo

€ a de tomar o maior cuidado com a
alma, menos pelo que respeitaaesta
vida, que ndo dura mais que umins-
tante, do que tendo emvista a eter-
nidade. Desde que aalma é imortal,
ndo sera prudente viver visando a
eternidade?”

“Seaalmaé imaterial, tem que pas-

sar, aposestavida, aummundoigual-
mente invisivel e imaterial, do mes-

mo modo que o corpo, decompondo-se,
volta a matéria. Muito importa no
entantodistinguirbemaalmapura,
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verdadeiramenteimaterial, que seali-
mente, como Deus, de ciénciae pensa-
mentos, daalmamaisoumenosmaculada
deimpurezas materiais, que aimpe-
dem de elevar-se para o divino e a
retém nos lugares da sua estada na
terra.”

“Seamorte fosse adissolugdo com-
pletadohomem, muitoganhariamcoma
morte os maus, pois se veriamlivres,
aomesmo tempo, do corpo, daalmae
dos vicios. Aquele que guarnecer a
alma, ndo de ornamentos estranhos,
mas comos que lhes sdo proprios, s6
esse poderaaguardartranqlilamente
a hora da sua partida para o outro
mundo.”

“O corpo conserva bem impressos 0s
vestigios dos cuidados de que foi
objeto e dos acidentes que sofre. Da-
seomesmocomaalma. Quandodespida
do corpo, ela guarda evidentes os
tracos de seu carater, de suas afei-

¢Oes e as marcas que lhe deixaram
todos os atos de sua vida. Assim, a
maiordesgracaque pode acontecerao
homem é ir para outro mundo com a
alma carregada de crimes. Vés,
Calicles, que nemtu, nem Pélux, nem
Gorgias podereis provarque devamos
levar outra vida que nos seja util
quando estejamos do outro lado. De
tantasopinibesdiversas, atnicaque
permanece inabalavel é a que mais
vale receberdo que cometerumain-
Justicaeque, acimadetudo, devemos
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cuidar, ndo de parecer, mas de ser
homemde bem.”

“De duas uma: ou a morte é uma des-
truicdo absoluta, ou é passagem da
alma para outro lugar. Se tudo tem
que se extinguir, amorte sera como
umadessas raras noites que passamos
semsonho e sem nenhuma consciéncia
de nés mesmos. Porém, se a morte é
apenasumamudanc¢ade morada, apas-
sagem paraolugaronde os mortos se
tém de reunir, que felicidade a de
encontrarmos la aqueles a quem co-
nhecemos! O meu maior prazer seria
examinar de perto os habitantes des-
saoutramorada e de distinguirla,
comoaqui, os que sdo dignos dos que
se julgam tais e ndo o sdo. Mas, é
tempode nos separarmos, euparamor-
rer, vos paraviverdes,”

“Nunca se deve retribuir com outra
injustica, nem fazer mal aninguém,
seja qual for o dano que nos hajam
causado. Poucos, no entanto, serdo
0s que admitem este principio e 0s
que se desentenderem atal respeito
nadafardo mais, semduvida, do que
votaremuns aos outros mutuo despre-
zo.”

“E pelos frutos que se conhece aar-
vore. Todaagdo deve serqualificada
peloque produz: qualifica-lade ma,
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quando delaprove' naomal; de boa,
quando dé origerm ao oem.”

“Ariquezaéumgr- nde perigo. Todo
homem que amaariquezandoamaasi
mesmo, nem ao que é seu; ama a uma
coisaquelhe é aindaestranhadoque
oquelhepertence.”

“E disposicdo naturalemtodosnésa

de nos apercebermos muito menos dos
nossos defeitos, do que nos de ou-
trem.”

“Se 0s médicos sdo mal sucedidos,
tratando da maior parte das molésti-
as, é quetratamdo corpo semtrata-
rem da alma. Ora, ndo se achando o
todoembom estado, impossivel é que
umaparte dele passabem.”

“Todos os homens, apartirdainfan-
cia, muito mais fazem de mal do que
debem.”

Conforme acabamos de ver, estes ensi-
nos, gue foramdifundidos quase quinhentos
anosantesdo Cristo, encerramgrandesver-
dadesque, noséculo XIX, foramconfirmadas
pelo Consolador Prometido, personificadona
Doutrina Espirita, a qual representa, ha
maisde umséculo, o Cristianismo Redivivo.

apz’tulo
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FENOMENOSIEDIUNICOS
DENTRODAB iBLIA

Desde que os Espiritos alcancaram con-
dicdo para prosseguir na sua caminhada
evolutiva, através das multiplasreencar-
nacdes, naespécie humana,ohomemharece-
bido, pelaintuicdo ou poroutros meiosque
Ihe facultam os sentidos, comunicagbes do
planoespiritual.

QuandomanuseamosaBiblia, livro con-
siderado sagrado pelasreligides cristas,
encontramos nelaexpressosinumeros fend-
menos medilnicos, fendbmenos esses classi-
ficados, hoje, nas maisvariadas categori-
as.

1-V o0z DIRETA

Este fenbmeno encontramos relatado em
Exodo, 20:18, que diz: “Todo o povo, po-
rém, ouviaasvozes e via os relampagos, e
osonidodabuzina, e o monte fumegando. e
amedrontado e abalado com o pavor parou
longe.”

Em Apocalipse, 1:10, lemos: “Eu fui
arrebatado emespiritoumdiade domingo, e
ouvipordetras de mimuma grande voz como
detrombeta’...

2-M ATERIALIZACAO

A luta de Jacob com um Espirito € um
fendmenotipicode materializacdo, poisesta
sOpoderiarealizar-se nacondigdodorela-
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tobiblico, se 0 Espirito contendor se en-
contrasse materializado (Gen. 32:24).

3-P NEUMATOGRAFIfOU ESCRITA DIRETA

Porocasidoemque serealizavaum ban-
guete oferecido peloreiBalthazar,aoqual
comparecerammais de milpessoasdacorte,
no momento em que bebiam vinho e louvavam
osdeuses, apareceram dedos que escreviam
de fronte do candieiro, na superficie da
parede dasaladorei, 0 qual viaos movi-
mentos damao que escrevia (Daniel, 5:5).

4-T RANSPORTE

O profeta Eliasalimentou-se, gracasa
um anjo que Ihe depositava, ao lado, pao
cozidodebaixodecinza(Reislll, 19:5,6).

5-L EviTACAO

Em Ezequiel, 3:14, lemos o seguinte:
“Também o Espirito me levantou e me levou
consigo, eeumefuicheio de amargura, na
indignac&o do meu Espirito; porémamao do
Senhorestavacomigo, confortando-me.”

Felipe élevado, também, pelo Espirito

do Senhor, apdsreceberobatismo (Atos, 5:
39).

Estesfatos enquadram-se, perfeitamen-
te, naclasse dosfenbmenosde levitacdoe
transporte, obtidos, noséculopassado, pelo
notavel médium Daniel D. Home e outros.

6-T RANSE
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Nocap.15:12e13,doGénese, encontra-
mos 0 seguinte fato: “Aopobrdosol,vemum
profundo sono sobre Abrah&o, e um horror
grande e tenebroso o acometeu, e lhe foi
dito: saibadesde agora que tuaposteridade
serda peregrina numa terra estrangeira, e
sera reduzida a escravid&o, e aflita por
quatrocentosanos.”

Danieltambém caiemtranse etemvisao
(Daniel 8:18).

Saulo,acaminhodeDamasco, caiemtranse
eouveavozdo Senhor (Atos, 9:3e seguin-
tes).

7-M EDIUNIDADE AUDITIVA

Moisés, no monte Sinai, ouve avoz dos
Espiritos, julgando serado proprio Deus.
(Exodo, 19:29,20).

Jesus, por ocasiao do batismo no rio
Jordao, ouve uma voz que lhe diz: “Tu és
aquele meufilho especialmente amado, emti
é que tenho posto toda a minha complacén-
cia.”

EmJodao, 12:28,lemos: “Paiglorificao
teunome. Entédo veio estavoz do céu—*“ Eu
n&o so o tenho ja glorificado, mas ain-
da segunda vez o glorificarei.”

Todosessesfatoscomprovamamediunidade
auditiva, tiocomumemnossosdias.
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8-M EDIUNIDADE CURADORA

AotempodoCristo,amediunidadecuradora
disseminou-se por entre osdiscipulos, que
produziam curas, algumas, pela imposicao
dasprépriasmaos, outras, através de obje-
tosmagnetizados.

EmAtos,19:11e
12, encontramos o
relatode quelencos
e aventais perten-
centesaPauloeram
aplicadosaosdoen-
tese possessos, e,
gracasaagaomagné-
ticadessesobjetos,
ficavamcurados.

As curas a dis-
tanciatambém foram
realizadas. Ocria-
dodo Centurido de Cafarnaum e ofilhode
umréguloforam curados (Mateus, 8:5,13; e
J0do,4:47,54).

Jesusrecomendara, quando esteve entre
nés, que curassemos. Diziaele:

“Curai os enfermos, expulsai os maus
Espiritos, daide graca o que de gra-
carecebestes.”

(Mateus, 10:8, Lucas 9,2e 10:9).

E em cumprimento desse preceito que o
Espiritismo, alémde serumaobrade educa-
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céo, procuradar atendimento aos enfermos
docorpoedaalma,comaajudadosabnega-
dosirmaos espirituais, que se servemdos
meédiuns passistas, receitistas,
doutrinadores e de todos os que, de boa
vontade, trabalhamemproldaconstrucdode
ummundomelhor.

9-0O UTRAS FORMASDE MEDIUNIDADE

Encontramos, ainda, naBiblia, Saul con-
sultando o Espirito de Samuel, nagrutade
Endor.

Moisés conduzia o povo hebreu, no de-
serto,acompanhadoporumalabaredaqueseguia
asuafrente.

Jeremias o profetadapaz eramédium
deincorporacao. Quando o Espiritootoma-
va, pregavacontraaguerraaos exercitos
de Nabucodonosor.

E interessante notar que as praticas
mediunicas, dagueletempo, eram semelhan-
tes as de nossos dias. Paraaformacédo do
ambiente, alguns profetas (médiuns) exigi-
amamusica. Assim o profeta Eliseu, para
profetizar, reclamavaumbomharpista. David
afasta os Espiritos obsessores de Saul,
tangendosuaharpa.

Podiamos citar ainda muitos outrosfa-
tos, que se acham registrados no antigo
Testamento, osquais provam, de sobejo, que
osfenbmenos medilnicos sempre ocorreram,
desde amaisremotaantigtiidade, masnao é
necessario; estesjabastamparaprovarque
aBibliaéumrepositério de mediunismo.
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Avontade dosguiasera, naquele tempo,
transmitida ao povo através dos profetas
videntes, audientes einspirados, que vie-
ramaTerranaqualidade de missionariosdo
Cristo.

apz’tulo

Asl RMAS OxX E OS FENOMENO®E
HypESVILLE

Foi num pequeno vilarejo do estado de
New York que se deram, no século XIX, os
mais extraordinarios episodios, provocados
peloplanoespiritual.

Trata-se de Hydesville, queficasitua-
dacercadevinte milhas de Rochester. Na-
guelaépoca, eraconstituidaporgruposde
casas de madeira, quase todas de tipo hu-
milde.

Nodialldedezembrode 1847,JohnFox,
pertencente aigreja Metodista, alugouuma
dessascasas, pararesidircomafamilia,
gue se compunha, além daesposa Margareth
Fox,de maistrésfilhas: Kat,deonzeanos;
Margareth, de quatorze, e Leah, queresidia
emRochester, onde lecionavamausica.

Noanoseguinte,isto é,em 1848, come-
caram os ruidos de arranhaduras, que se
foramintensificando, cadavez mais, apon-
to de a familia Fox ndo ter mais sossego,
dentrodecasa.
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Esses ‘“raps” comecaram aser notados,
commaisfrequéncia, apartirde meadosde
margodaqueleano.

As meninas, diante de tanto barulho,
ficavamtaoalarmadas que ndo queriammais
dormirsozinhas. Investigacdes detodana-
turezaforamrealizadas por seus pais, mas
nada conseguiram descobrir. Os fenbmenos
erammesmoestranhos.

Finalmente, na noite de 31 de marco,
houve umasaraivadade sons muitos altose
continuados. KatFox, nasuainocénciade
crianga, desafiou a forga invisivel para
guerepetisse os estalosde seusdedos, no
gue foiimitada. Depois, Katdobrou os de-
dos, semfazerruido, e oarranhaorespon-
dia. Ficou, dessa forma, constatado que,
aquelaforcaestranha, ndo s6ouvia,como
também via. Suamée teve entdo aidéiade
fazer algumas perguntas, cujas respostas
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foramdadas por meio de pancadas.

“Sois um ser humano?” perguntou Mrs.

Margareth.
Naohouveresposta.

“Sois um Espirito? Se sois batei duas
pancadas.”

Duas pancadasforamdadas pelo Espiri-
to.

Estava, assim, estabelecidaatelegra-
fiaespiritual, naquelamemoravel noite de
31demarcode 1848.

Foiumvizinhodos Fox,denome Duesler,
gueteve, pelaprimeiravez,agenialidéia
de usar alfabeto para obter as respostas
por meio de arranhdes nas letras. Dessa
forma, revelou-se que o Espirito batedor
foraCharles B. Rosma, mascate assassinado,
havia cinco anos, pelo antigo inquilino

daquelacasa,equeseu

corpose encontravase-
pultado noporéo.

Maistarde, pelode-
poimento prestado por
Lucretia Pulver, que
foraempregadadeMr.e
Mrs. Bell,que ocuparam
a casa, havia quatro
anos, soube-seque,re-
almente, aliesteveum
mascate, o qual passou

ABC do Espiritismo

_43-




anoite com suas mercadorias. Nessa noite
seuspatrbesdisseram-lhe que podiairpara
casa.Dizela:

“Eu queria comprar apenas umas
coisas do mascate, mas néo tinha
dinheiro comigo; ele disse que me
procuraria em nossa casa na manha
seguinte e m’'as venderia. Nunca
mais o vi. Cerca de trés dias de-

pois eles me procuraram para vol-
tar. Assim voltei...”

“Pouco tempo depois Mrs. Bell me
deu um dedal, que disse haver com-
prado do mascate. Cerca de trés
meses depois eu a visitei e ela me
disse que o mascate havia voltado
e me mostrou outro dedal, que disse
ter comprado a ele. Mostrou-me
outras coisas que disse também ti-
nham sido compradas a ele.”

Comose vé pelodepoimentode Lucretia
Pulver, Charles B. Rosmafoi, realmente, o
mascateassassinadoesepultadonaquelacasa.

Cinquenta e seisanos maistarde, isto
€,em 1904, encontrou-se o esqueletode um
homem na parede da casa que fora ocupada
pelos Fox.

Primitivamente, o criminoso teria se-
pultado Rosmano porao, mastemendofosse
descoberto, transportou-o para a parede,
lugar quejulgava mais seguro. Dai porque,
nasescavacoes procedidas nasepulturaori-
ginal,foramencontradosapenasalgunsvesti-
gios deixados pelocadaver.
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Quantoaidentidadedomorto, pairacerta
davida. E possivel que seuverdadeironome
fosseoutro.

Comosabemos, muitasvezes saotransmi-
tidasmensagens corretas, associadasano-
mestrocados. No caso emquestao, os Espi-
ritos que dirigiam esses fendbmenos ndote-
riam permitidofosse pelo Espiritode Rosma
reveladasuaverdadeiraidentidade,comose
depreendepelasrespos-
tasdadasaalgumasper-
guntas a ele formula-
das.

QuandoDueslerper-
guntou:

“Foiassassinado?”
Respostaafirmativa.

“Seu assassino
pode ser levado ao

tribunal?” Nenhuma
resposta.
“Pode ser punido por lei?” Nenhuma

resposta.

“Se seu assassino ndo pode ser puni-
do por lei, dé sinais.” As batidas foram
claras.

Isto significaque nemtudo os Espiri-
tospodemrevelar.

Possivelmente, onome dado pelo Espiri-
to, Charles B. Rosma, fosse puramente con-
vencional paraque naolevassemseuverda-
deiroassassinoabarradostribunais.

De qualquerforma, ofatochamouaaten-
caodoshomensdeciénciadaépoca, consti-

ABC do Espiritismo 45 -




tuindo-se,em 1851, emNew York, umacomis-
s80,sobapresidénciade JohnWorthEdmonds,
paraestudarosfenémenos.

A 1.° de agosto de 1853, 0 “New York
Courier”  publicavaos primeirostrabalhos
dessacomissdo, 0 que provocou grande es-
panto nos meios culturais de entdo. Cinco
diasdepois, isto é,a6-8-53, declaravao
juizEdmondsnojornal “New York Herald” ,0
seguinte:

“Comeceiainvestigagcdoconvencidodo
insucesso e disposto atorna-la pu-
blicano casode umaimpostura. Mas
chegando aconclus&odiferente, mos-
tfro-menodeverdedeclararosresul-
tados seguros de minhas pesquisas.”

E interessante observar que o proprio
juizEdmondstornou-se também médium. Sua
filhaLaura, de apenasnove anosdeidade,
desenvolveu a rara faculdade denominada
poliglota ouxenoglossia, chegandoafalar
noveoudezlinguas, que lhe eramdesconhe-
cidas.

Dos Estados Unidos, o movimento
espiritualista espalhou-se pela Europa,
recrutando, preferentemente, oshomensmais
ilustresdaépoca.

Estava, assim, lancada, peloplanoes-
piritual, abase paraaCodificacdodo Es-
piritismo, que seria, dentrode poucosanos,
realizada pelo insigne missionario Allan
Kardec.

apz’tulo

- 46- ABC do Espiritismo




ALLANK ARDECE SUA OBRA

Hippolyte Léon Denizard Rivail—Allan
Kardec—nasceunacidadede Lyon, naFran-
¢a,a3deoutubrode 1804.

Iniciou os estudos na suaterranatal.
AosdozeanosdeidadefoiparaYverdun,na
Suica,onde, sobadirecdodo célebre pro-
fessor Pestalozzi, aprimorou seus conheci-
mentos, chegando mesmoasubstituir, muitas
vezes,ogrande mestre, quandoeste seafas-
tava do instituto, para atender a outros
compromissos, fora.

Kardecfez,também,
umcursodelinguas.Co-
nheciaoalemao, oin-
glés,oitaliano,oes-
panhol, o holandés e
possuia ainda solida
culturacientifica.

Publicouvariostra-
balhosimportantes, na
€poca, taiscomo: “Curso
PraticodeAritmética” :
“Gramatica Francesa
Classica” ,“Manual de
Exames paraostitulos
decapacidade”, “Programados cursos usuais
de Quimica, Fisica, Astronomia e Fisiolo-
gia” , “CatecismoGramaticaldalinguafran-
cesaparaosiniciantes doidioma” eoutros
trabalhosdidaticos.

Além dessas obras, citaremos as da
Codificacaoespirita, que sdoas seguintes:
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Em 18 de abril de 1857 — O Livro dos

Espiritos.

Em janeiro de 1861 — O Livro dos Mé-
diuns.

Emabrilde 1864 — OEvangelho Segundoo
Espiritismo.

Emagostode 1865— OCéueolnferno.

Emjaneirode 1868 - AGénese.

Estas cinco obras constituemochamado
Pentateuco espirita.

Kardecescreveu,ainda, “OqueéoEspi-
ritismo” , “OPrincipiante Espirita” e “Obras
Postumas” , que foram publicadas apdés sua
morte. Fundoutambéma “Revue Spirite” ,em
janeiro de 1858, que editou até o ano de
1869.

OsEspiritosrevelaram que Allan Kardec
vivera,emumadesuasencarnacdes, naGalia,
e seunome era o pseuddnimo por ele usado
agora,eque emoutraencarnacéao, foraJodo
Huss, condenadoa6 defevereirode1415e
executadonasfogueirasdainquisicéo, por-
gue pregavacontraainjusticadaquelesque
detinhamopodernas maos.

Em 1854, Kardecouvirafalardaschama-
das mesasgirantes. Seuamigo Fortier, que
estudavamagnetismo, disse-lhe que acabava
de descobrirumanova propriedade magnéti-
ca:asmesas, alémdegirarem,tambémres-
pondiam perguntasaelasformuladas.

Kardecrevidaestaafirmativa, dizendo:
“Soacreditareise me provaremque as mesas
tém um cérebro para pensar e nervos para
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sentir. Enquantoisso, permita-me conside-
raresse fato como uma historia fabulosa”.

Carlotti, outroamigo seu, faz-lhere-
ferénciasobre acomunicacadodos Espiritos;
o Mestre torna-se, agora, interessado no
assunto. VaiacasadaSra. Planemaisone,
atravésde suamediunidade de efeitosfisi-
cos, verificaque, realmente, as mesasfa-
lam. Rende-se ele a evidéncia dos fatos.
Mas nao parouai. Viunesse passatempo al-
gumacoisadeimportante. Precisavainves-
tigar e descobriras causas que davam ori-
gemaessesinteressantesfenémenos.

Atravésdafaculdade dasmeninasBaudin,
viuaescritaporintermédiodacesta. Por
esse processo eram dadas respostas, com
exatidao, as perguntasformuladas aos Espi-
ritos. Nao haviadivida: estavamesmodian-
te de umfato novo, que mereciacarinhoso
estudo. Passou, entdo, afazerobservacoes
através do método experimental, pois havia
percebido que osfenémenos eram produzidos
pelos Espiritosdos quejaviveramnaTer-
ra.

E, assim, pelasinformac0des prestadas
por essas entidades comunicantes, Allan
Kardec escreveu “O Livro dos Espiritos” ,
obrabésicadadoutrina Espirita.

Acresceesclarecer, ainda, gue essamo-
numental obra ndo foi concebida porumfi-
l6sofo ou ditada por um Espirito: elaéo
resultado dasrevelagdes de muitos Espiri-
tos, todas concordantes, vindas por dife-
rentes médiuns, emlugaresdiversos.

Essas comunicagdes passavam pelo crivo
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darazaodo Codificador, que asanalisava,
comparava, discutiae sé asaceitavadepois
deverificarque seachavamisentasdequais-
querduvidas.

Allan Kardec recebeu a noticia de que
estava encarregado da Codificacéo, pela
médium Srta. Japhet, tendo seu guia lhe
dito:

“N&o havera diversas religibes nem
hamistersendodeuma, que éaverda-
deira, grande e dignado Criador...
Seus primeiros fundamentosjaforam
lancados...”

“Havera muitas ruinas e desolacbes;
sdochegados ostemposparaarenova-
cdodahumanidade.”

ComoseVvé, Kardecfora, realmente, es-
colhido pelo Cristo para o cumprimento da
sublime missao de codificar o Espiritismo.
Eaescolhanaopoderiadeixardeseresta,
umavez que o Mestre possuiatodas as qua-
lidadesindispensaveis ao cumprimentodes-
sagrande e arduatarefa.
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Alémdefilésofo, benfei, < idealis-
ta, eradotado de um coragac oonissimo, o
quelhedavacondi¢doparas cumprimentodo
lema da Doutrina nascente: Fora da cari-
dade ndo ha salvacéo.

Por motivo de um aneurisma e esgotado
pelo exaustivo trabalho realizado em tao
pouco tempo, o grande missionario de Lyon
veio a desencarnar no dia 31 de marcgo de
1869.

A beira da sua sepultura, Flammarion,
seufiel seguidor, pronunciou estas pala-
vras: “Eleporémeraoqueeudenominarei
simplesmente o bom sensoencarnado”.,

Concluindoeste capitulo,emoqualapre-
ciamosrapidamente aobraincomparavelde
Kardec, lembremosde que elendomorrera,
passaraparaaespiritualidade apos cumprir
a gloriosa missao que lhe fora confiada,
legando a posteridade a imortal obra da
Codificagéo, segundoos planostragados por
Jesus, diretorde nosso Orbe.

apz’tulo

FLavmvarioND ENis ED ELANNE
FIEIS CONTINUADORE®A
OBRADEK ARDEC
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Nasegundaedicaodapresente obra, de-
liberamos acrescentar, nestasuaPrimeira
Parte, mais um Capitulo, o 6, e, para
integra-lo, escolhemostrés personagensque,
pelostrabalhos porelesrealizadosemprol
daentdoDoutrinanascente, trabalhosesses
gue abrangem o campo filosofico-cienti-
fico-religioso, do Espiritismo, merecem
destague especial, ndo s6 pelavastaprodu-
caoliteraria, dessestrésabnegados missi-
onariosdo Cristo, mas, principalmente, por
teremsido elesfiéis continuadoresdaobra
de AllanKardec.

Camille Flammarion — 0 explorador e
reveladordos céus—foi quem popularizou
aAstronomia, tendo recebido, naépoca, o
Prémio Motion, da AcademiaFrancesa. Suas
obras foram traduzidas em quase todas as
linguas, existindo, também, naFranca, cen-
tenas de Grupos Espiritas, que levam seu
nome.

No Brasil, onde suafigura, como espi-
ritaeastronomo, ébastanteconhecida, existe
um Observatério localizado na cidade de
Matias Barbosa (MG), quetemseunome.

Flammarion foi, sem duvida alguma, um
desses espiritos que, de quando em vez,
reencarnamemnossoorbe, afimde auxiliar
seusirmaos emexperiénciaadaremmaisum
passo rumo ao infinito. Mas, no seu caso,
temos maisalgumacoisaaacrescentar: ele
faziaparte,também, domesmogrupode Es-
piritos que integrava Kardec e, porisso,
suavindaaTerrase deunamesmaépocaem
gue vierao mestre lionés, afim de tomar
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parte, aqui,daequipe daTerceiraRevela-
caolideradaporele,desempenhandotarefa
definida no campo da astronomia. Eis por
que, no seu trabalho, notadamente no que
versasobre aUranografia Geral, procurou
demonstrar que Deus nao criaramundos so-
mente para adornar o espaco infinito ou
paradeleitarnossasvistas, mastambémpara
servir de habitat a outras criaturas que
passam por eles, natrajetériainfinitade
suaevolugao.

Desde muito cedo Flammarionjaseinte-
ressavapeloestudodosastros. Quandoainda
jovem, pois contava apenas vinte anos de
idade, publicouseuprimeirolivrointitulado
“A pluralidade dos mundos habitados” ,
guechamouaatencaodos sabiose cientistas
daépoca. Masnédo parouai. Escreveumuitos
outrostrabalhos, quasetodosabordandoas-
suntosligados asobrevivénciadaalmaapos
suadesencarnacao, trabalhosessesqueates-
tam ter sido ele, realmente, um dos fiéis
continuadores damonumental obrade Kardec.

Paraoconhecimentodosleitores, cita-
mos, ainda, “Deus na Natureza” , que é um
estudo profundo detodos osfenbmenos natu-
rais; “ODesconhecido e os Problemas Psi-
quicos” , “Urania” , "AsCasasMalAssombra-
das” ,* AMorteeseusMistérios” ,dividida
emtrésvolumes, quefoiterminadaquandoo
autorcompletavaoitentaanosdeidade, além
de “Sonhos Estelares” e outros trabalhos
referentesaAstronomia, que foram, também,
traduzidos paralinguasestrangeiras.

A beira do timulo de Kardec, quando o
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mestre baixavaasepultura, Flammarion pro-
feriuocélebrediscurso, queseachainse-

ridonolivro “ObrasPostumas”  ,exaltandoa
figura incomparavel daquele que legara a
posteridade aconsoladora Doutrinaditada

pelos Espiritos, pronunciando, na oportu-

nidade, a conhecida frase: “Ele, porém,
era o que eu denominarei simplesmente o

bom senso encarnado”.

Camille Flammarionnasceunodia2lde
fevereirode 1842, em Montigny, Franga, e
desencarnouemjunhode 1925,comaidade
de83anos.

Léon Denis—oapostolodo Espiritismo—
contava apenas onze anos de idade quando
Kardec publicou a primeira edi¢cao de “O
Livrodos Espiritos” .Elefaziaparte, tam-
bém, da equipe da Terceira Revelacgéao, e
vieraa Terraparacomplementar e divulgar
0s ensinos ja enfeixados na Codificagdo
Kardequiana.

Suasobras, quase todas de cunhofilo-
séfico-religioso, sintetizam, de maneira
extraordindria, seus conhecimentos, embora
tenhasidoum autodidata, de origemmodes-
ta, semnenhumcursoregular.

Quando aindamuito mocgo, revelou-sein-
clinado paraaFilosofiaeasletras, tendo
estudado todas as obras de Allan Kardec,
nas guais encontrou subsidios para o apri-
moramento de seu Espirito, preparando-se,
dessa forma, para o fiel cumprimento da
meritéria missdo que trouxera como seu
continuador, de quemsetornoufiel disci-
pulo.
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Vale a pena transcrever, aqui, o belo

trecho de suaobra “O Problemado Ser, do
Destino e da Dor” , através do qual diz
ele:

“Diavira, em que todos 0s pequenos
sistemas acanhados e envelhecidos, se
fundirdonumasintese abrangendo to-
dos os reinos da idéia. Ciéncias,
flosofias, religibes, divididas hoje,
reunir-se-donaluz, e seraentdoa
vida, o esplendordo Espirito, orei-
nado do Conhecimento. Neste acordo
magnifico, as ciéncias fornecerdo a
precisdo e o método na ordem dos fa-
tos; asfilosofias, origor de suas
deducgbeslogicas; apoesia, airra-
diacdo de suas luzes e a magia de
suas cores; areligidojuntar-lhe-a
asqualidades dosentimentoeanog¢do
da estética elevada. Assim, reali-
zar-se-dabelezanaforgcaenauni-
dade dopensamento. Aalma orientar-
se-apara os mais altos cimos, man-
tendo ao mesmo tempo o equilibrio de
relacdo necessario para regular a
marchaparalela e ritmada dainteli-
génciaedaconsciéncianasuaascen-
S8o0 para a conquista do Bem e da
Verdade”.

Léon Denis, durante sua preciosa exis-
ténciaterrestre, proferiu inimeros dis-
cursos doutrinarios, de rara beleza, em
CongressosInternacionais.

Em 1889, tomou parte no Il Congresso
Espiritalnternacional, tendo participado,
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também, do Congresso Espiritade Bruxelas—
Bélgica—onde representou o movimento es-
piritadaFrancaedoBrasil. Em 1925, foi
aclamado Presidente do Congresso Espirita
Internacional, realizado em Paris, do qual
saiu a Federacao Espirita Internacional,
transferida paralnglaterra,em 1948.

LéonDenisdeixou, ainda, numerosostra-
balhos esparsos, tais como conferéncias,
artigos, declaracdes, etc., muitosdosquais
naoforam publicados alémde seus noveli-
vros, que alinhamos aseguir: “No Invisi-
vel” , “DepoisdaMorte” , “OPorquéda Vida” :
“OGrandeEnigma” , “Cristianismo e Espiri-
tismo” , “Joana D’Arc, Médium” , “O Mundo
Invisivel e a Guerra” , “OGénioCeltaeo
Mundo Invisivel” e “O Problemado Ser, do
DestinoedaDor” ,obrasessasquesevin-
culam & Codificacdo de Kardec, porquanto
estavaele profundamenteidentificadocomo
mestrelionés.

Assim, através dessa preciosaliteratu-
raespiritaque noslegara, o Espiritismo
foiamplamente divulgado, ndo s6 nos paises
daEuropa, mas principalmente entre os po-
voslatino-americanos.

Antes, porém, de encerrarmos estas li-
geiras notas sobre o apreciado escritor
espiritafrancés, convém esclarecer, ain-
da, que Léon Denis teve estreita ligacédo
comaFederacgao EspiritaBrasileira, tendo
sido, apartirde 1901, aprovada, poruna-
nimidade, suaindicagdo parasocio Distinto
e Presidente Honorarioda FEB, passandoa
responder, também, pelarepresentacao per-
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manente da Casa de Ismael na Frangca e em
outros paisesdo continente europeu.

Léon Denis nasceu em Foug, Franga, no
dial.°dejaneirode 1846 e desencarnouno
dia 12 de abrilde 1927, em Tours, com 81
anosdeidade.

Gabriel Delane — o gigante do Espiri-
tismo cientifico—nasceu exatamente noano
em que Allan Kardec publicava a primeira
edicdode “OLivrodosEspiritos” .Seupai,
Alexandre Delane, eraespiritae amicissimo
deKardec, motivoporquefoielegrandemente
influenciado pelaidéia nascente. Suamae
trabalhou como médium, cooperando, assim,
com o mestre de Lyon na codificacdo do
Espiritismo.

Delane foiumdos maiores propagadores
da sobrevivéncia e comunicabilidade dos
Espiritos, tendo escrito varias obras de

cunho cientifico, taiscomo “O Espiritismo
Perantea Ciéncia” , “Ofenémeno Espirita” ,
“A Evolugdo Animica” , “Pesquisas sobre a
mediunidade” , “AsAparigcbes Materializadas
de Vivos e Mortos” ,alémde outrostraba-
lhos esparsos.

Umdostemas que mais preocuparamoen-
genheiro Delane, foi o perispirito, por

serabase detodos osfenbmenos medilnicos
eanimicos. Procurou, ele, fazeradiferen-
caentre oanimismoeomediunismo, através
de acurados estudos e pesquisas sobretao
importante assunto, sempre com muita pru-
déncia, qualidade que lhe erapeculiar, me-
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recendo, porisso, aalcunhade gigantedo
Espiritismo cientifico.

Comentar, neste Capitulo, cada um de
seus livros, ndo é nosso objetivo, mesmo
porgue, se quiséssemos abordar,emboraem
sintese, tudoquanto Delane enfeixounasua
obra, ndoseriapossivelnumpequenotraba-
Iho como este, cujo titulo bem demonstra
tratar-se de um ABC da Doutrina Espirita.
Portanto, quem quiser se aprofundar mais
nos estudos do Espiritismo, sob o aspecto
cientifico, ai estdo seuslivros, conforme
citacdojafeita, todostraduzidos paraa
lingua portuguesa. Todavia, ndo podemos
deixardetranscrever, paraeste Capitulo,
ainteressanteentrevistaconcedidaporele,
nos planos espirituais, ao Espirito André
Luiz, inserida na obra “Entre Irm&os de
Outras Terras” psicografada por Francisco
Candido Xaviere Waldo Vieira (2.2Edicao
daFEB, 1967), em data de 20 de agosto de
1965, através da qual respondeu a varias
guestdes, que bemdemonstramtersidoele,
realmente, um dos mais destacados
continuadores de Allan Kardec.

Eisasseisperguntas maisexpressivas:

1) Admite que os principios espiri-
tas estao caminhando lentamente no
mundo?

R N&opensoassim... As atividades
espiritas contam pouco mais de um
séculoeumséculo é periodo demasi-
ado curtoem assuntos do espirito.

2) Muitos amigos na Terra séo de
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parecer que o0s Mensageiros da
Espiritualidade Superiordeveriampa-
trocinarmais amplas manifestagbes de
mediunidade de efeitos fisicos para
beneficio dos homens, como sejam
materializagbes e vozesdiretas. Que
pensaarespeito?

R Creioque amediunidade de efeitos
fisicos serve a convicgdo, mas ndo
adiantaao servigoindispensavelna
renovacdoespiritual. Os Espiritos Su-
periores agem acertadamente em lhe
podando os surtos e as motivagoes,
para que os homens, Nnossos irmaos,
despertem aluz da Doutrina Espiri-

ta, entregando a consciénciaao es-
forgode aprimoramento moral.

3) Conquanto tenha essa opiniéo,
Julgaque o Espiritismo precisaaten-
der ao incremento e melhoria da
mediunidade?

R Néoteriamos o Evangelho semJesus
Cristo e ndo teriamos Jesus Cristo
sem o socorro aos sofredores pelos
processos meditinicos que lhe carac-
terizaramapresencanaTerra.

4) Para que regido devemos nos, a
Seuver, conduzirapesquisacienti-
ficana Terra, devezqueaconquista
dapaisagem material de outros pla-
netas ndo adiantara muito ao pro-
gressomoraldascriaturas?

R Devemos estimular os estudos em
torno da matéria e dareencarnacéo,
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analisaro reino maravilhoso damen-
teesituarnoexerciciodamediunidade
asobras dafraternidade, da orien-
tacdo, doconsolo e doalivioas mul-
tiplasenfermidadesdas criaturaster-
restres...

5) Onde os percalgos maiores paraa
expansdoda Doutrina Espirita?

R Emnossaopinido, os maiores emba-
racos para o Espiritismo procedemda
atuacdodaqueles quereencarnam, pro-
metendo servi-lo, seja através da
mediunidade direta oudamediunidade
indireta, nocampodainspiragdoeda
inteligéncia, e se transviamnas se-
ducbes da esferafisica, converten-
do-se em médiuns auténticos das re-
gibesinferiores, de vez que ndo ne-
gam as verdades do Espiritismo, mas
estdo prontos a ridiculariza-las,
através de escritos sarcasticos ou
daarte histrionica, junto dos quais
encontramos as demonstracées
fenoménicas improdutivas, as histo-
rias fantasticas, o anedotario de-
primente e os filmes deterror.

6) Como vé semelhantes deformagbes?

R Osmilh6es de Espiritosinferiores
que cercamaHumanidade possuem seus
médiuns. Impossivelnegarisso.

Emsintese, aiesta, caroleitor,oque
foioeminente cientistafrancés, nascido
aos23demarcode 1857 edesencarnadoal5
de fevereiro de 1926, com a idade de 69
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anos, apés haver cumprido sua misséo na
Terra, tambémcomointegrante daequipe de
colaboradores do mestre Kardec, que veio
para ampliar os conhecimentos humanos
concernentesaoaspectocientificodo Espi-
ritismo e, agora, continuando seutrabalho

nos planos mais altos, em prol desta huma-
nidade sofredora.

Aofinalizar, pois, este Capitulo, afir-
mamos, maisumavez, que estestrés missi-
onarios, que mais se dedicaram naproducéo
de obras consideradas subsidiarias as de
Allan Kardec, ocupam, certamente, lugar
relevante nomaisalto conceitodosvalores
culturaisdanossaamadaDoutrina Espirita.

apz’tulo

SINTESE DE
“OL vrO DOZE sPiRITOS”

—P ARTEP RIMEIRA—
DasC aAusadP RIMARIAS

—C apiTULOIl—
DeD Eus

1Deus e oinfinito. 2 Provas da existéncia
de Deus.
3Atributos da Divindade. 4 Panteismo.

1 DEUS E O INFINITO
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Deus é a inteligéncia suprema, causa
primaria de todas as coisas. Sera Deus o
infinito? Tudo o que é desconhecido éinfi-
nito, mas essa definicdo € incompleta. A
linguagem humana é insuficiente para defi-
nirogue estaacimade seus conhecimentos.

2 PROVA DA EXISTENCIA DE DEUS

Aprovadaexisténciade Deus se encon-
tranasobrasdaCriacdo. O Universo exis-
te,logotemuma causa. Essacausaé Deus.
Asuaobraéoefeito. O sentimento intimo
guetemos daexisténciade Deus € umaprova
de que ele existe. Esse sentimento éinato
também nos povos selvagens.

Nas propriedades intimas damatériando
sepodeencontraracausaprimariadetodas
ascoisas, pois se assimfosse estariamos
tomando o efeito pela causa, porquanto es-
sas propriedades sdotambém um efeito que
h& de ter uma causa. Atribuir a formacao
priméariaaumaformacéaofortuitadamatéria
ouaoacaso, e outroabsurdo. Pelaobrase
conhece o autor. Ndo podendo nenhum ser
humano criaroque aNaturezaproduz, hade
seatribuiracausaprimariaaumainteli-
génciasuperioraHumanidade—Deus.

3 ATRIBUTOS DA DIVINDADE

Ohomemnéao pode compreenderanatureza
intimade Deus, poisfalta-lhe, paraisso,
osentido préprio. Quando alcancar aper-
feicao, isto é, quando ndo tiver mais seu
Espirito obscurecido pelamatéria, podera
ele ver e compreender Deus. Sabemos que
Deusé eterno, porque ndoteve principio;
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que é imutavel, porque ndo estasujeitoa
mudancas;queé  imaterial, poisdiferede

tudo o que € matéria, e, finalmente, que &

anico, onipotente, soberanamente justo
ebom. Se muitos deuses houvesse deixaria

de seronipotente, pois algo haveriamais
poderoso. Asabedoriaprovidencialdasleis
divinasserevelaemtodasascoisas,oque

nos permite ndo duvidarda justica,nemda
bondade de Deus.

4 PANTEiISMO

Dizer-se que Deus é aresultante deto-
das asforcas e detodas asinteligéncias
doUniverso, reunidas, é negarasuaexis-
téncia, porquanto seriaefeito e ndo causa.
Admitindo-se que todos os seres etodos 0s
mundos sdo partes da Divindade, esta se
fazendo de Deusumsermaterial, sujeitoa
evolucdo, oquevemde encontroaoatributo
imutabilidade. A escola Panteista, con-
funde o Criadorcomacriatura, como ofa-
riaquem pretendesse que engenhosamaquina
fosse parteintegrante de quemaconstruiu.

A inteligéncia de Deus se revela em suas
obras, mas, as obras de Deus n&o sdo o
proprio Deus, como o quadrondo é o pintor
gue oexecutou.

—C apiTuLoll—
Dos ELEMENTOSGERAIS DOU NIVERSO

1 Conhecimento do principio das coisas. 2

Espirito e matéria.
3Propriedades damatéria. 4 Espagouniver-
sal.
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1 CONHECIMENTO DO PRINCIPIO DAS COISAS

O conhecimentodo principio das coisas
€ dado ao homem gradativamente, a medida
gue ele se depurae que outras faculdades
vaosurgindonele. Pelasinvestigagdes ci-
entificas, o homem vai penetrando nos se-
gredos danatureza. Asvezes, Deus permite
revelacdes que estdoalémdos conhecimentos
normaisdaciéncia. Poressas revelacbeso
homemadquire, dentrode certoslimites, 0
conhecimentodo seupassado e do seufutu-
ro.

2 ESPIRITO E MATERIA

Seamatériaexiste desdetodaaeterni-
dade, ou se foi criada depois, s6 Deus 0
sabe. Mas, de umacoisaestejamos certos:
Deus nunca esteve inativo. Criou e cria
sempre.

Amatériando é somente oquetemexten-
sdo, 0 que é capaz de nos impressionar 0s
sentidos; elaexiste emestadoaindadesco-
nhecido. Embora seja etérea e sutil, que
nenhumaimpressao cause aos N0Ssos senti-
dos, ndodeixade sermatéria. Amatériaé
oagente, ointermediariocomoauxiliodo
gual e sobre o qual atua o Espirito, exer-
cendosuaacao. O Espirito, principiointe-
ligente do Universo, independe damatéria.
Saodistintasumadooutro. Entretanto, pode
se conceber o Espirito sem a matéria e a
matéria sem o Espirito, isto €, pelo pen-
samento.

No Universohadois elementosgerais: a
matéria e o Espirito. Deus, Espiritoe ma-
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tériaconstituem o principiodetudooque
existe — a trindade universal. O fluido
elétrico e o magnético sdo modificagcbes do
fluidouniversal, que é amatériamais su-

tile que se pode considerarindependente.
Amatériae oprincipiointeligente estdo
subordinados aumainteligéncia suprema—
Deus.

3 PROPRIEDADES DA MATERIA

Aponderabilidade ndoé consideradaatri-
buto do fluido universal. Este €
imponderavel, masnemporissodeixade ser
oprincipiodamatériapesada. As modifica-
coesque sofremasmoléculas elementaresda
matériadaoorigemasdiversaspropriedades
destas, cujas modificagdes se d&o por efei-
todasuaunido, emcircunstancias especi-
ais. O oxigénio, o carbono, o azoto, enfim
todos os corpos considerados simples, sao
meras modifica¢cdes de umasubstanciaprimi-
tiva. Aforga e o movimento séo duas pro-
priedades inerentes a matéria. As demais
propriedades séo efeitos secundarios, que
variamconformeadisposi¢éodas moléculas:
um corpo opaco pode setornartransparente
e vice-versa. A forma das moléculas pode
serconstante ouvariavel. Adas moléculas

elementares primitivas é constante, porém
adasmoléculas secundarias, que sdoaglo-
meracdes das primeiras, € variavel. Dai

porque hadiversidade nanatureza.

4 ESPAGCO

Oespacgouniversalndotemlimites. Su-
pondo-se limitado, o que havera além de
seus limites? Nao havazio em a natureza.
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Em parte algumado espaco universalhava-
cuo absoluto. O que parece vazio estaocu-
pado pormatériaque escapaaosNossos sen-
tidos einstrumentos.

—C apiTuLolll—
DaC riACAO

1Formagdodos mundos. 2 Formagdo dos seres
vivos. 3Povoa-mentoda Terra. Ad&o. 4 Di-
versidade das vracas humanas.
5Pluralidade dos mundos. 6 Consideragéese
concordancias biblicas no tocante a cria-

¢&o.

1 FORMAGAO DOS MUNDOS

OUniversoabrange todos os mundos, vi-
siveiseinvisiveis, todos os seresanima-
doseinanimados,todososastroseosfluidos
gue enchem o espaco infinito. O universo
foicriadopelavontade de Deus, atravésda
condensacdo damatéria. Nao se pode conhe-
cerotempoque duraaformacdodos mundos,
nem quando desaparecerdo, mas é certoque
Deus 0srenovacomorenovaos Seresvivos.

2 FORMAGAO DOS SERES VIVOS

QuandoaTerraatingiuas condigdes ne-
cessariasaoaparecimentodavida, surgiram
entaoosprimeiros seresvivos que aguarda-
vam em estado de germens. Os principios
organicos se congregaram e se multiplica-
ram, cada um segundo sua espécie. Esses
elementosorganicos seencontravamemesta-
dofluidico, no espago ouemoutros plane-
tas, aesperadacriacdodaTerraparaco-
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mecar ai existéncianova. Aespécie humana
tambémveioaseutempo. Aépocadoapare-
cimento do homem e de outros seres vivos
nao se pode determinar com exatidao.

3 POVOAMENTO DA TERRA. ADAO

Aespécie humanan&o comegou porumuni-
cohomem.Kardec,comentandoarespostadada
pelos Espiritos sobre o povoamentodaTerra
e a época em que viveu Adédo (4000 anos
a.C.),entreoutrascoisasdiz:

‘AsleisdaNaturezase opbemaqueos
progressos dahumanidade, comparados
muito tempo antes do Cristo, se te-
nhamrealizadoemalgunsséculos, como
houverasucedidose o homemné&o exis-
tisse na Terrasendoapartirdaépo-
caindicadaparaaexisténciade Ad&o.
Muitos, com muitaraz&o, consideram
Ad&doummitoouumaalegoriaque per-
sonificaas primeiras idades do mun-
do’.

4 DIVERSIDADE DAS RACAS HUMANAS

Oclima, avidaeoscostumesinfluiram
nadiversidade dasracas. Emvériasépocas
ohomemsurgiuemdiferentes pontosdoglo-
bo, mas constituindo sempre amesmaespé-
cie. Dai porque se dizque todososhomens
sdoirmaosemDeus.

5 PLURALIDADE DOS MUNDOS

Emtodos os mundos, quandoalcangamcon-
dicbesfavoraveisavida, elaaparece. Ha
mundosinferioresesuperioresaTerra. Dizer-
sequesomenteaTerraé habitada, € duvi-
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dar-se da sabedoria de Deus, que nao faz
coisaalgumaindtil. A constituicaofisica
dosdiferentesmundosnéoseassemelha. Cada
ser que os habita possui uma organizacao
prépriaao ambiente, como 0s peixes possuem
um organismo adequado a vida debaixo das
aguas. Os mundos mais afastados do Solndo
ficam privadosdaluz edo calor. Haoutras
fontes, comoaeletricidade, porexemplo,
gueexercemimportante papelnesse sentido.

6 CONSIDERAGOES SOBRE A CRIAGAO

DizaBibliaqueohomemfoioultimoa
sercriado. Comefeito, pelosarquivosen-
contradosnaTerra, aciénciadescobriua
ordememque surgiramos seresvivos, ordem
essa mais ou menos de acordo com o que
relata o Génese de Moisés. Poroutrolado,
haprofundadivergéncianamaneiramiraculosa
como foiexecutado otrabalho dacriacao,
pois ao invés de ser realizado em alguns
dias, levoualguns milhdes de anos, confor-
me asleis que regem osfenémenos danatu-
reza. Mas, de qualquerforma, Deus nao fi-
cou sendo menos poderoso. Sua vontade se
fezsentirparaarealizagdodagrandeobra,
embora o prazo tenha sido dilatado,
grandemente. E o homem, de acordo com a
ciéncia, realmente surgiuemultimolugar.

—C apiTuLolV—
Do PRINCIPIO VITAL

1 Seres orgéanicos. 2 A vida e a morte. 3
Inteligénciaeinstinto.

1 SERES ORGANICOS E INORGANICOS
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Osseresorganicos nascem, crescem, re-
produzem-se por simesmos e morrem. Aessa
classe pertencemohomem, os animais e as
plantas. Osinorganicos ndotémvida pro-
priae seformam pelaagregacaode matéria.
S&0 os minerais, a 4gua, o ar, etc. E a
mesmaforcaque une oselementosdos corpos
organicoseinorganicos. Essaforcaéregida
pelaleidaatracédo. Nos corpos organicos,
amatériase achaanimalizada, atravésde
sua uniao com o principio vital, que da
vida a todos os seres que o absorvem e
assimilam. Esse fluido se modificasegundo
aespécie aque constitui. E ele que lhe da
movimento e atividade e o distingue dama-
tériainerte.

2 AVIDA E A MORTE

Amortedos seresorganicos sedaquando
h& esgotamento dos 6rgéos que os constitu-
em. O principiovital dos seres organicos,
guando estes morrem, voltaamassade onde
saiu, porém,amatériainerte sedecompbee
vaiformarnovos organismos.

A quantidade de fluido vital varia de
acordo com o individuo. Alguns ha que se
acham saturadosdessefluido, enquanto ou-
tros possuem somente o necessario paravi-
ver. Ele se transmite de um individuo a
outro. Natransmissao do passe, porexem-
plo, ocorre esse fenbmeno.

3 INTELIGENCIA E INSTINTO

Seraainteligénciaatributo do princi-
piovital? N&o, pois as plantasviveme nao
pensam. Ainteligénciae amatériasaoin-
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dependentes. E preciso que o Espirito se
una a matéria animalizada para
intelectualiza-la.

Dependeré o instinto dainteligéncia?
N&o, oinstinto € umaespéciedeinteligén-
ciasemraciocinio, porémnaose pode esta-
belecerumalinhade separagéoentreambos,
pois sempre se confundem. Nohomemexiste,
maseleo  despreza.

—P ARTES EGUNDA-
DoMunDpobposE spPiRITOS

—C apPiTuLOl—
DosE spiriTos

1 Origeme natureza dos Espiritos. 2 Mundo
normal primitivo.
3 Forma e ubiqiidade dos Espiritos. 4
Perispiritos. 5 Diferentes ordens de Espi-

ritos. 6 Escala espirita. 7 Progresso dos

E S p i r i t o S
8Anjos e demobnios.

1 ORIGEM E NATUREZA DOS ESPIRITOS

OsEspiritos sdo seresinteligentesda
Criagao; povoam o Universo. Foram criados
porDeus, porémquando e comoninguémsabe.
Séoelesindividualizag&o do principioin-
teligente, como os corpos sao do principio
material. Sua Criac&o é permanente, isto €,
Deus jamais deixou de os criar, mas sua
origemainda constituimistério. O que sa-
bemos é que aexisténciados Espiritos ndo
temfim.

-70- ABC do Espiritismo




2 MUNDO NORMAL PRIMITIVO

Os espiritos sao inteligéncias
incorpdreas que formamummundoaparte—o
mundo dos Espiritos. Embora seja o mundo
dos Espiritosindependente do mundo corpo-
ral, existe perfeita correlacao entre am-
bos, portanto reagem um sobre outro. Dai
porque os Espiritos estdo por toda parte
servindodeinstrumento de que Deus se uti-
lizaparaaexecugéo de seusdesignios.

3 FORMA E UBIQUIDADE DOS ESPIRITOS

OsEspiritosndotémformadeterminada,
andoserparaelespréprios. Umachama,um
clardoouumacentelhapodemdefiniro Es-
pirito. Essa chama ou claréo, que vai do
colorido escuro e opacoaumacor brilhan-
te,qualadorubi, éinerente ao seugrau
de adiantamento. Os Espiritos percorremo
espacocomarapidez dopensamentoe podem,
se 0 quiserem, inteirar-se da distancia
percorrida. Amatériandolhes opde obsta-
culo: passamatravésdetudo.

Quantoao chamadodomdaubiquidade, o
Espiritondo pode dividir-se, ou existirem
muitos pontos ao mesmotempo. Ocorre, en-
tretanto, que cadauméumcentrodeirra-
diagéo para diversos lugares diferentes,
como o Solirradia paratodos os recantos
daTerrasemdividir-se. Aforgadeirradi-
acado de cada Espirito depende do grau de
suapureza.

4 PERISPIRITO

OEspiritoencontra-seenvoltonumasubs-
tanciavaporosaquesedenomina perispirito,
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por meio da qual se eleva na atmosfera e
transporta-se aonde queira. Esseinvélucro
tiraele dofluido universalde cadaglobo

e lhe da a forma que deseja. Dai porque,
passandode ummundo paraoutro, 0 Espirito
mudade envoltério,como mudamosde roupa.

5 DIFERENTES ORDENS DE ESPIRITOS

OsEspiritos pertencemadiferentes or-
dens, conforme o grau de perfeicdo a que
alcancaram. Sdotrésasprincipaisordens:a
primeira, pertencemos Espiritos puros, isto
€,0squejaatingiramaperfeicdo maxima; a
segunda, osque chegaramaomeiodaescala,
nosquaisjapredominaodesejodobem,ea
terceira, pertencemos Espiritosimperfei-
tos. Nestes, predominamaignorancia,ode-
sejodomaletodasaspaixfesmas.

6 ESCALA ESPIRITA

Aclassificacdodos Espiritos se baseia
noseugraude adiantamento, nasqualidades
gue adquiriram e nas imperfei¢cdes de que
aindaterédode se despojar.

a) Terceiraordem. Espiritosimperfei-
tos, nosquais predominaamatériaso-
bre 0 Espirito. Sdoignorantes, orgu-
Ihosos, vaidosos, egoistas, enfim, pro-
pensosaomal.

b) Segundaordem. Bons Espiritos. Nes-
tes predomina o Espirito sobre ama-
téria; sentem o desejo do bem. Nao
estando ainda completamente
desmaterializados, conservamostra-
cosdaexisténciacorporal, tantona
formadalinguagem, guanto nos habi-
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tos.

c) Primeira ordem. Espiritos puros,
isto é, ndohaneles nenhumainfluén-
cia. SAodotados de umasuperioridade
moral eintelectualabsoluta, comre-
lacdo aos espiritosde outrasordens.
Japercorreramtodos os graus daes-
calaevolutivanaotendomais neces-
sidade da reencarnacao. Gozam, por
isso, deinalteravelfelicidade.

7 PROGRESSO DOS ESPIRITOS

OsEspiritos melhoram-se por simesmos,
passando de umaordeminferior paraoutra
maiselevada. Deusoscriousimpleseigno-
rantes e acada um deu determinada missédo
com o fim de esclarecé-los e de os fazer
chegar progressivamente a perfei¢éo pelo
conhecimento da verdade. Passando pelas
provas que Deus lhesimpde é que chegam a
adquiriros necessarios conhecimentos para
aeternafelicidade. Osqueaceitam submis-

S0s essas provas, chegam mais depressa a
metaquelhesfoiassinada. Aqueles, porém,
que sé as suportam murmurando, pelafalta
emguedesse modoincorrem, permanecemafas-
tados daperfeicéoedaprometidafelicida-

de. Todos os Espiritos se tornaréo perfei-

tos. Uns, alcangcam mais ou menos rapido o
estadode perfei¢ao; outros,demorammaisa
alcancaresse estado, mas, de qualquerfor-

ma, todos evoluem. Asvezes podem permane-
cer, por longo tempo, estacionarios, mas
naoretrogradam.

OsEspiritos ndo estdoisentosdas pro-
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vas quelhes cumpre sofrer, pois se Deus 0s
houvesse criado perfeitos, nenhum mérito
teriam paragozar dos beneficiosdessaper-
feicdo. Assim, todos passam pelafieirada
ignorancia, mas pelo trabalho realizado,
atravésdasmultiplasreencarnacoes, atin-
girdooestadodefelicidade.

OsEspiritos adquirem consciénciadessi
mesmos a medida que o livre-arbitrio se
desenvolve.PoressarazaohaEspiritosque,
desde o principio, fazendo uso de seulli-
vre-arbitrio, seguem o caminho do bem; ou-
tros ha que permanecem porlongotempo vo-
tados ao mal, mas, mesmo assim, Deus olha
deigualmaneiraparaosquesetransviaram
e para outros, e a todos ama com 0 mesmo
coracao.

8 ANJOS E DEMONIOS

Os seres chamados anjos, arcanjos e
serafins, ndoformamumacategoriaespeci-
al; sdoeles Espiritos puros que atingiriam
o mais alto grau da escala e reinem todas
asperfeicdes. Naoforamcriados perfeitos,
mas, sim, dotados dafaculdade de evoluir,
como os demais Espiritos. A palavra anjo
significa“génio”eserve paradesignartodos
0S seres, bons ou maus, que estéo fora da
humanidade. Daiporquesediz:oanjobomeo
anjomau;oanjodeluzeoanjodastrevas.

Apalavrademénioderivadotermogrego
daimon, e ndoimplicaaidéiade Espirito

mau; significa génio, inteligéncia, e se
aplicaaosseresincorporeos, bonsoumaus,
indistintamente.
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—C apiTuLOll—
D A ENCARNACA®OSE SPIRITOS

1 Objetivodaencarnagéo. 2 Aalma.
3 Materialismo.

1 OBJETIVO DA ENCARNAGAO

O objetivodaencarnacao dos Espiritos
éparagueelesalcancemaperfeicdo. Para
uns, é expiacdo; paraoutros missao. Mesmo
gue um Espirito, desde o principio, tenha
seguidoocaminhodobem, hanecessidadeda
encarnacao paraque seinstruanaslutase
tribulagdes davida corporal, adquirindo,
consequentemente, méritos.

2 AALMA

Aalmaéum Espirito encarnado. Olaco
gueligaaalmaao corpo € semi-material,
isto é, de natureza intermédia entre o
Espirito e o corpo. Pormeiodesselaco é
gueeleatuana matéria.

Ohomeméformadodetréspartes: 1. 0
corpo, que é analogoaodosanimais; 2. a
alma, Espirito encarnado, que temno corpo
suahabitagdo; 3. o principiointermedia-
rio, ou perispirito, que serve de primei-
roenvoltérioao Espiritoeligaaalmaao
Ccorpo.

O corpo pode existir sem a alma, mas,
desde que cesse a vida deste, a alma o
abandona. A vida organica pode animar um
corposemalma, masaalmanao pode habitar
umcorposemyvidaorganica. UmEspiritondo
pode encarnar,ao mesmotempo, emdois cor-
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pos, pois ele € indivisivel. A teoria de

gue a alma pode se subdividir em tantas
partes quantos sao os musculos e presidir
assimacadaumadasfuncéesdo corpo, tem
razao de ser, desde que se considere por
alma o fluido vital, mas no caso de se
entenderporalmaoEspiritoencarnado, essa
teoria é errbnea, pois eleimprime o movi-
mento aos 6rgdos do corpo servindo-se do
fluidointermediario, sem, entretanto, se
subdividir.

Como o Espirito é uno, esta todo na
criangacomonoadulto. Os 6rgédos das mani-
festacdes daalma, é que se desenvolveme
secompletam. Aalman&otemnocorposede
determinada, porém, nosgrandes génios,em
todos os que pensam muito, elareside mais
particularmente nacabeca; aquelesque mui-
tosenteme cujasacdestémtodas porobje-
toaHumanidade, aalmaocupaprincipalmen-
teocoracéo.

3 MATERIALISMO

Todos os que se aprofundam nas ciéncias
da Natureza, como os anatomistas, 0S
fisiologistas, etc., s fazemreferénciaao
gue véem. Nao admitem, pelo orgulho, que
haja algo acima de seu entendimento. Por
esse motivo sdo levados, muitasvezes, ao
materialismo. GracasaTerceiraRevelacéo,
amaioriadoshomensde ciénciadaatuali-
dadejasetornouespiritualista.

—C apiTuLolll—
Da voLTA DOE spPiRITO,
EXTINTA A VIDA CORPOREA A VIDA ESPIRITUAL
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1 Aalmaapds amorte; suaindividualida-

de. Vida eterna.
2 Separagcdodaalmaedo corpo. 3 Pertur-
bac&doespiritual.

1 A ALMA APOS A MORTE

Apdsadesencarnacdo,aalmavoltaaser
Espirito, isto €, volve ao mundo dos Espi-
ritos de onde se aparta momentaneamente,
conservando suaindividualidade e ofluido
gue Ihe é proprio, haurido naatmosferado
seuplaneta. Levaconsigoalembrancae o
desejodeirparaummundomelhor, lembran-
caessacheiade doguraouamargor,confor-
meousoquefezdavida. Temosprovadeque
aalmaconservasuaindividualidade apés a
morte, pelas comunicac¢des que delarecebe-
MoS.

2 SEPARAGAO DA ALMA E DO CORPO

Seradolorosaaseparacdodaalmaedo
corpo?Nao; o corpoguase sempre sofre mais
durante avidado que no momento damorte.
Essa separacao se opera pela ruptura dos
lacos que aretinhaligadaao corpo; ndose
processa instantaneamente; é lenta e
gradativa, de acordocomograude evolugéo
aque alcancou o Espirito durante suavida
terrena. Ocorre, muitasvezes, que asepa-
racdo daalmae do corpo se damesmo antes
dacessacéo completadavidaorganica. Na
agonia,aalma, algumavezes, jatemdeixa-
doocorpo; nadamais haqueavidaorgani-
ca.

Ocorpoéamaquinaqueocoracaopdeem
movimento. Existe enquanto o coragao faz
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circularosangue nasveias, paraoque nao
necessitadaalma.

Dependendo do grau de adiantamento, a
almasente que se desfazemoslacos que a
prendem ao corpo, auxiliando mesmo para
desfazé-losinteiramente, poisofuturodes-
dobra-se diante de siejagoza, por ante-
cipacao, do estado de Espirito. Pode ela
encontrar-se comos que conheceunaTerra,
dependendo daafeigdo que Ihesvotava. Vé
0S que estdo na erraticidade, como vé os
encarnadoseosvaivisitar.

Nos casos de morte violenta e aciden-
tal, isto €, quando a desencarnacdo néo
resultadaextincdo gradual dasforcas vi-
tais, os lacos que prendem o corpo ao
perispirito sdo mais tenazese, consequen-
temente, mais demorado o despreendimento
completo.

3 PERTURBAGAO ESPIRITUAL

Aalmaaposdeixaro corpo passaalgum
tempo em estado de perturbacéo, porémesse
estadodependedaelevacdodecadaum.Aquele
guejaseencontrapurificado, sereconhece
guaseimediatamente, pois que se libertou
da matéria antes que cessasse a vida do
corpo.

O conhecimento do Espiritismo exerce
grandeinfluénciasobre aduracdodoestado
de perturbacgéo, pois o espiritajacompre-
ende antecipadamente suasituacao. Entre-
tanto, a pratica do bem e a consciéncia
purasao o que maiorinfluénciaexercem.
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—C apiTuLolV—
DA PLURALIDADE DAS EXISTENCIAS

1Areencarnagdo. 2 Justica dareencarna-
¢do. 3Encarnacéo nos diferentes mundos. 4
Transmigragdoprogressiva. 5 Sorte dascri-
ancas apos amorte. 6 Sexos nos Espiritos.

7 Parentesco, filiacdo. 8 Parecencasfisi-
casemorais. 9ldéiasinatas.

1 A REENCARNAGAO

Aalmaquendosedepurouduranteavida
corpdrea, sofre aprova de umanovaexis-
téncia, durante aqualdamaisumpassona
senda do progresso. E por essa razdo que
passamos por muitas existéncias.

Oobjetivodareencarnacao é aexpiacao
eomelhoramento progressivodaHumanidade.
Desde que o Espirito seachelimpodetodas
asimpurezas, ndotemmais necessidade das
provasdavidacorporal, alcan¢ando, entéo,

o estado de Espirito bem-aventurado; puro
Espirito.

2 JUSTIGA DA REENCARNAGAO

Ajusticade Deus se manifestanareen-
carnacao, pois é através delaque os Espi-
ritos tendem para a perfeicao; Deus lhes
facultaesse meio paraalcancé-la, propor-
cionando-lhesasprovasdavidacorporal.

Adoutrinadareencarnacaoéaunicaque
corresponde aidéiaque formamosdajustica
de Deus; é a Unica que pode explicar o
futuro efirmarasnossas esperancas, pois
gue oferece os meios de resgatarmos 0s nos-
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soserros por meio de novas provacoes. Os
Espiritosaensinamearazaono-laindica.

3 ENCARNAGAO NOS DIFERENTES MUNDOS

Naoé somentenaTerraguereencarnamos;
podemosviveremmundos diferentes. Asque
agui passamos ndo sédo as primeirasnemas
dltimas; sdo, porém, as mais materiais e
das mais distantes daperfeicéo.

Aalmapode viver muitasvezes nomesmo
globo e sé passar a reencarnar em mundos
superiores quando hajaalcangado condicao
suficiente paratal.

Embora tenhamos vivido em outros mun-
dos, podemos voltar a este, mesmo que ndo
tenhamosnenhumavantagemparticular,amenos
gue sejaemmisséo, casoemaque progredimos
comoemqualqueroutro planeta, poistodos
os mundos sdo solidarios: oque sefaz num
faz-se noutro. HA muitos Espiritos que
reencarnamnaTerrapelaprimeiravez,eem
grausdiversosde adiantamento.

Para alcancar a perfeicédo e a suprema
felicidade,ndoénecessariooEspiritopassar
pelafieirade todos os mundos existentes
no Universo; muitos s&o os mundos corres-
pondentesacadagraudarespectivaescala
e nenhumacoisanovaaprenderianos outros
domesmograu. Apluralidade de suas exis-
téncias em um mesmo globo tem por fim, de
cadavez, ocuparposicaodiferentedasan-
terioresenessasdiversasposicoesse lhe
deparamoutrastantas ocasioes de adquirir
experiéncias. Um Espirito pode reencarnar
em um mundo relativamente inferior ao em
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guejaviveu,quandoemmissao,como obje-
tivo de auxiliar o progresso. Astribula-
cOesdetalexisténciaproporcionam-lhemeio
de se adiantar. Se, portanto, falirnessa
missao, terdderecomecarde novo.

Os Espiritos que habitam os diversos
mundos sado de diferentes categorias, tal
como ocorre na Terra. Ao passarem deste
paraoutro planeta, ainteligénciando se
perde, porémpode acontecer que nao dispo-
nhamdos meios paramanifesta-la, dependen-
doisto da suasuperioridade e das condi-
¢cbesdocorpoquetomarem.

Os Espiritos que habitam os diversos
mundostém corpos semelhantes aos n0ssos;
precisamelesdamatériaparaatuarsobrea
matéria. Esse envoltorio é mais ou menos
material, de acordocomograude purezaa
guechegaram.

O estadofisicoe moral dos diferentes
mundos nao nos é dado saber, porquantotal
revelacéo poderianos perturbar, pois ndo
temos aindacondi¢cao de compreender. Indo
de um mundo para outro, o Espirito passa
por uma espécie de infancia, isto €, por
umatransformacdo necessaria, masnaoéem
todapartetdoobtusacomonaTerra. OEs-
piritonemsempre pode pedirparareencarnar
neste ou naquele mundo, mas, se houver mé-
rito, poderasolicita-lo. Se ele nada pe-
dir, 0 que determina o mundo em que deve
reencarnaré seugraudeelevacdo. Todosos
mundos estdo sujeitos aleido progresso,
dai porque o estado fisico e moral dos se-
resvivos ndo é perpetuamente o mesmo nes-
sesmundos. HAmundos onde os Espiritos s
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tém por envoltério o perispirito. Esse
envoltério se torna tao etéreo que, para
nés, é comose ndoexistisse. Esseoestado
dosEspiritos puros.

Asubstanciaque constituio perispirito
ndo éamesmaemtodos os mundos. Passando
de ummundoaoutro, o Espirito se reveste
damatériapropriadesse outro, operando-
se, porém, amudanca comarapidez do re-
lampago. Os Espiritos puros habitam certos
mundos, mas néo lhes ficam presos, como 0s
homens a Terra; podem, melhor do que os
outros, estaremtodaparte.

4 TRANSMIGRAGOES PROGRESSIVAS

Para os Espiritos também ha infancia.
Emsuaorigemavidaéapenasinstintiva. A
inteligéncia sé pouco apouco vaise desen-
volvendo. Osnossos selvagens, porexemplo,
sdoalmasnoestadodeinfanciarelativa,
poissaodesenvolvidos, vistoquejanutrem
paixdes. As paixdes sao sinal de desenvol-
vimento, masnaode perfeicdo. Sdosinalde
atividade e de consciénciado eu.Naalma
primitiva, ainteligénciae avidaseacham
noestadode gérmen.

A vida do Espirito, em seu conjunto,
apresentaas mesmasfasesque observamosna
vida corporal. Ele passa gradualmente do
estadode embridoaodeinfancia, parache-
gar, percorrendosucessivosperiodos,aode
adulto, que é o da perfeicdo, com a dife-
renca de que, para o Espirito, ndo ha
declinio, nem decrepitude, como na vida
corporal; que sua vida, que teve comeco,
ndoterafim;queimensotempolhe é neces-
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sario, denosso pontodevista, parapassar
dainfanciaespiritaao completodesenvol-
vimento; e que seu progresso se realiza,

ndo num Unico mundo, mas vivendo ele em
mundosdiversos.

Todo Espirito paraalcancaraperfeicao
tem de passar por varios graus intermedia-
rios. Da-se comele oque severificacoma
criangague, por mais precoce que seja, tem
gue passar pelajuventude antesde chegara
idade damadureza; e também com o enfermo
que, pararecobrarasaude, temque passar
pela convalescenga. Demais, ao Espirito
cumpre progredirem ciénciaeemmoral. Se
somente se adiantounumsentido, importase
adianteemoutro. Pode elereduziras difi-
culdades do caminho através do proprio es-
forco, porémnuncadescermaisbaixodoque
estejaatualmente, ando sercomrelacdo a
posi¢aosocial, mas,como Espirito, ndo.

Emnovaencarnacao, aalmade umhomem
debemnaopodeanimarocorpodeumcelerado,
vistoque ndo sedegenera. Poroutrolado,
aalmade um perverso pode tornar-se ade
umhomemde bem, se searrependeu. Amarcha
dos Espiritos € progressiva, jamais
retrograda.

Apossibilidade de se melhorarememou-
tras existéncias ndo é motivo paraque cer-
tas pessoas perseverem no mal, embora um
Espirito imperfeito pense assimdurante a
suavidacorporal; maslibertoque seveja
damatériapensarade outromodo, poislogo
verificaraquefez célculoerradoe, entéo,
sentimento oposto a esse trara ele para
sua nova existéncia.
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O Espiritoinfluisobre o corpoparaque
aalmase melhore, isto porque o Espiritoé
tudo; ocorpo é simplesveste que apodrece.

5 SORTE DAS CRIANCAS DEPOIS DA MORTE

O Espiritode uma criangcaque morreem
tenraidade, algumasvezesémaisadiantado
do que o de um adulto, pois ela pode ter
vividomuito mais e,emconsequénciadisso,
tenhaadquiridomaior somade experiéncias.
Assim, o Espirito de umacrianga pode ser
mais adiantado que o de seu pai. Se uma
criancadesencarnaemtenraidade, ndoten-
do por esse motivo praticado o bem nem o
mal, Deusndoaisentadas provasquetenha
de padecer. A vida curta de uma crianga
representaparaseu Espirito o complemento
de existéncia precedentementeinterrompida
antes do momento em que devera terminar.
Pode também a suamorte constituir prova-
¢ao ou expiacdo para os pais.

Acriancaguemorre pequeninarecomegaou-
traexisténcia.

6 SEXO DOS ESPIRITOS

Os Espiritos ndo tém sexo, pois que o
sexodepende daorganizacdo. Haentre eles
amor e simpatiabaseadosnaconcordanciade
sentimentos. Emnovas experiéncias, o Espi-
rito que animou o corpo de um homem pode
animarode umamulherevice-versa. Apre-
feréncia de cada um pouco importa; tudo
depende das provas por que tenhade passar
emnovaexisténcia.

7 PARENTESCOS E FILIACAO
Os paistransmitemaosfilhosapenasa

-84 - ABC do Espiritismo




vidaanimal, poisque aalmaéindivisivel.

Um paiobtuso podeterfilhosinteligentes

e vice-versa. A sucessao das existéncias
corporais estabelece entre os Espiritos
ligagbes que remontam a suas existéncias
anteriores. Daiasimpatiague existe entre
nose certos Espiritos. Oslagosdafamilia

nao sao destruidos peladoutrinadareen-
carnacao,como pensamalguns; pelo contra-
rio, sdodistendidos. Essadoutrinaamplia
osdeveresde fraternidade, pois entre 0s
NOSsos servos pode encontrar-se umEspirito
aquemtenhamos estado presos peloslacos
daconsanguinidade.

Embora os Espiritos ndo procedam uns
dosoutros, nemporissomenos afeicao con-
sagram aos que lhes estéo ligados pelos
elos da familia, dado que, muitas vezes,
elessaoatraidos paratal ou qual familia
pelasimpatiaou peloslacos que anterior-
mente se estabeleceram.

8 PARECENGAS FiSICAS E MORAIS

Ospaistransmitemaosfilhossomentea
parecencafisica. Asparecencas moraisde-
rivam de que uns e outros sao Espiritos
simpéaticos que, reciprocamente, se atrai-
ram pela analogia dos pendores. O corpo
derivadocorpo, mas o Espiritonédo procede
do Espirito. Entre osdescendentesdasra-
casapenashaconsanguinidade.

Os paisexercem, porém, grandeinfluén-
cia sobre os filhos depois do nascimento
destes, pois é sua missao desenvolver 0s
Espiritosdosfilhospelaeducacao. Tornar-
se-ao culpados se vierem a falir no seu
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desempenho.

N&o é raro que mau Espirito peca lhe
sejamdadosbons pais, naesperancade que
seusconselhos oencaminhempormelhorsen-
da e muitas vezes Deus Ihe concede o que
deseja.

Os pais podem melhorar o Espirito do
filnoquelhesnasceueestaconfiado. Esse
é seudever. Os maus filhos sdo uma prova
paraospais.

Asemelhangade carater, que muitasve-
zesexiste entre doisirmaos, tempor con-
sequénciaasimpatiaque aproximaseus Es-
piritos. Entretanto, ndo é regrageral que
sejam simpaticos os Espiritos dos gémeos.
Acontecetambém que Espiritosmausentendam
delutarjuntos no palcodavida.

OsEspiritos quase sempre seagrupamem
familias, formando-as pelaanalogiade seus
pendores mais ou menos puros, conforme a
elevacao que tenham alcancado. Um povo é
uma grande familia formada pela unido de
Espiritossimpaticos. Natendénciaque apre-
sentam os membros dessas familias parase
unirem, € que esta aorigem da semelhanca
gue, existindo entre osindividuos, consti-
tui o carater distintivo de cada povo.

Emnovas existéncias o Espirito conser-
vaostracosdo carater moralde suasexis-
ténciasanteriores, mas, melhorando-se, ele
muda. Sendo o Espirito sempre o mesmo, nas
diversasencarnacgdes, podemexistir certas
analogias entre as suas manifestagoes, se
bem que modificadas pelos habitos da posi-
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cdo queocupe, até que um aperfeicoamento
notavel lhe haja mudado completamente o
carater, porquanto, de orgulhosoe mau, pode
tornar-se humilde e bondoso, se searrepen-
deu.

Onovocorpoque o Espiritotomanenhuma
relacdo tem com o que foi anteriormente
destruido. Entretanto, o Espiritoserefle-
te no corpo. Semduvida que este € unica-
mente matéria, porém, nada obstante, se
modelapelas capacidades do Espirito, que
lhe imprime certo cunho, sobretudonoros-
to, pelo que é verdadeiro dizer-se que 0s
olhossaooespelhodaalma.

9 IDEIAS INATAS

Reencarnando, 0 Espiritoguardavagalem-
brangadasexisténcias anteriores, que lhe
dao o que se chama idéias inatas. Os co-
nhecimentos que o Espiritoadquire emcada
existéncia jamais se perdem. Liberto da
matéria, sempre ostempresentes. Durantea
encarnacao, esquece-0s em parte, poréem a
intuicdo que deles conservalhe auxiliao
progresso. Emcadanovaexisténcia, o ponto
de partida para o Espirito € o em que, na
existénciaprecedente, eleficou. Aorigem
dasfaculdadesextraordinarias dosindivi-
duoséalembrancadopassado. O corpomuda;
o Espirito porémnao muda. Mudandode corpo
pode perderalgumas faculdadesintelectu-
ais, desde que conspurcou suainteligéncia
ouautilizoumal. Alémdisso,umafaculda-
de qualquerpode permaneceradormecidadu-
ranteumaexisténcia, porque o Espiritoquer
exercitaroutragque nenhumarelacdotemcom
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aquela. O sentimentoinstintivo que o ho-
mem, mesmo quando selvagem, possuidaexis-
ténciade Deus éumalembrangaque ele con-
servado que sabiacomo Espirito, antes de
encarnar. O mesmo ocorre comoutrascrengas
relativas a Doutrina Espiritaque se obser-
vaemtodos os povos, pois esta Doutrina é

tdo antigaquanto o mundo.

—C APiTULOV —
CONSIDERACOESSOBRE A
PLURALIDADE DAS EXISTENCIAS

Acrenganareencarnacao dos Espiritos
remontaaépocasquejavaolonge. Consti-
tuindoumaleidanatureza, o Espiritismo
ha-de haver existido desde a origem dos
tempos. Pitdgoras, como se sabe, ndofoio
autor do sistema da metempsicose; ele o
colheudosfilésofosindianos e egipcios,
que o tinham desde tempos imemoriais. A
idéia datransmigracao das almasformava,
pois, umacrencgavulgar, aceita pelos ho-
mens mais eminentes. Aancianidade dadou-
trinareencarnacionista, emvez de seruma
objecéo, seriaprovaaseufavor. Contudo,
entreametempsicose dosantigoseamoder-
nadoutrinadareencarnacgéo, ha, comotam-
bém se sabe, profundadiferencaassinalada
pelo fato de os Espiritos rejeitarem, de
maneiraabsoluta, atransmigracdo daalma
dohomem paraosanimais ereciprocamente.

Portanto, ensinando o dogma da
pluralidade das existéncias corporais, 0S
Espiritos renovam uma doutrina que teve
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origemnas primeirasidades do mundoeque
se conservou no intimo de muitas pessoas
aténossosdias.

Nao s areencarnacao € ensinadaneste
livro,comotambém jaantes da suapublica-
¢caonumerosas comunicagdesdamesmanature-
zaseobtiveramemvarios paises, multipli-
cando-se, depois, consideravelmente.

Muitos repelemaidéiadareencarnagéo
pelo sé motivo de elando lhes convir. Di-
zem gque uma existéncia ja lhes chega de
sobraeque, portanto, ndo desejariamreco-
mecar outrasemelhante. Umadeduas:oua
reencarnacgao existe ounaoexiste; se exis-
te, nada importa que os contrarie; terdo
gue sofrersemque paraissolhespecaDeus
permisséao.

Afiguram-se-nos os que assimfalam,um
doente a dizer: sofri hoje bastante, ndo
guerosofreramanha. Qualquerque sejaseu
mau humor, ndo tera por isso que sofrer
menos no dia seguinte, nemnos que se suce-
derem, até que se ache curado.
Conseguintemente, se osque detalmaneira
se externarem tiverem que viver de novo,
corporalmente, tornardo a viver,
reencarnardo. Nadalhes adiantararebela-
rem-se, quais criangas que nao queremir
parao colégio, ou condenados paraa pri-
sdo. Passardo peloque témde passar. Sao
demasiado pueris semelhantes objecdespara
mereceremmais seriamente examinadas.

Sendohareencarnagdo, so haevidente-
mente umaexisténcia corporal. Seanossa
atual existénciacorporeaé Unica, aalma
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de cadahomemfoicriadaporocasidodoseu
nascimento, amenos que se admitaaanteri-
oridade daalma, caso em que caberia per-
guntaroque eraelaantesdonascimentoe
seoestadoemque se achavanao constituia
umaexisténciasob formaqualquer. Ndoha
meiotermo: ouaalmaexistia, ou ndo exis-
tiaantesdo corpo. Se existia, qualasua
situacao? Tinha ou n&o consciéncia de si
mesma? Se ndo tinha é quase como se nao
existisse. Se tinha individualidade, era
progressiva ou estacionaria? Num e outro
caso,aquegrauchegaraaotomarocorpo?
Admitindo, de acordo comacrencavulgar,
gue aalmanasce comocorpo,ou,oquevem
a ser o mesmo, que antes de encarnar, s
dispbe de faculdades negativas, pergunta-
mos:

1.Porque mostraaalmaaptidoesdiver-
saseindependentesdasidéiasquea
educacéolhefezadquirir?

2.Donde vem a aptidao extranormal que
muitas criangcasemtenraidade reve-
lam, para esta ou aquela arte, para
estaouaquelaciéncia, enquanto ou-
tras se conservaminferiores ou medi-
ocresduranteavidatoda?

3.Donde, em uns, as idéias inatas ou
intuitivas, que noutros ndo existem?

4.Donde emoutras criangas, oinstinto
precoce que revelamparaosviciosou
paraasyvirtudes, os sentimentosina-
tos de dignidade ou de baixeza, con-
trastandocomomeioemqueelasnas-
ceram?
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5.Porquehéaselvagens e homenscivili-
zados? Se tomardes de um menino
hotentote recém-nascido e oeducardes
nosnossosmelhoresliceus, fareisdele
algumdiaLaplace ouumNewton?

Qualafilosofiacuteoriacapazderesol-
ver estes problemas?

Admitamos, ao contrério, uma série de
progressivasexisténciasanterioresparacada
almaetudoseexplica. Aonascerem,trazem
oshomensaintuicdodoque aprenderaman-
tes: s&omaisoumenosadiantados, conforme
onumerode existéncias que contem, confor-
me ja estejam mais ou menos afastados do
pontode partida. Deus, emsuajustica, ndo
podetercriadoalmasdesigualmente perfei-
tas. Comapluralidade das existéncias, a
desigualidade que notamos nadamais apre-
sentaemoposi¢do amaisrigorosaequidade:
€ gque apenasvemos o presente e ndo o pas-
sado.

Oprincipiodareencarnagaoressaltade
muitas passagensdas Escrituras, achando-
se especialmente formulado, de modo expli-
cito, no Evangelho:

“Quando desciam da montanha (depois
da transfiguragdo), Jesus lhes fez
estarecomendacg&o: ‘Naofaleisanin-
guémdoqueacabastes de ver, até que

o Filho do homem tenha ressuscitado
dentreosmortos’. Perguntaram-lheen-

tdo seusdiscipulos: ‘Porque dizem
osescribas serpreciso que primeiro
venhaElias?’ Respondeu-lhes Jesus:
‘E certo que Elias ha-de vir e que
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restabeleceratodas as coisas. Mas,

eu vos declaro que Elias ja veio e

eles ndo o conheceram e o fizeram
sofrercomo entenderam. Domesmo modo
dardomorte ao Filho do homem.’ Com-
preenderam, entdo, seus discipulos,

que erade Jodo Batistaque Ele lhes
falava” (Mateus, cap. XVII).

Houve, assim, reencarnacao do Espirito
deEliasque, sem perdade suaindividuali-
dade, retomou novo corpo e recebeu outro
nome, ode Jodo Batista.

Reconhecamos, portanto, emresumo, que
s6adoutrinadapluralidade dasexisténci-
as explica o que, sem ela, se mantém
inexplicavel; que é altamente consoladorae
conformeamaisrigorosajustica; que cons-
tituiparaohomema ancoradesalvacéoque
Deus, pormisericordia, lhe concedeu.

—C apPiTuLoVI—-
Da vIDA ESPIRITA

1 Espiritos errantes. 2 Mundos transito-

rios. 3 Percepgles, sensacgdes e sofrimen-
tos dos Espiritos. 4 Ensaio tedrico da
sensacdonos Espiritos. 5 Escolhadas pro-
vas. 6 Asrelagbes noalém-tumulo. 7 Re-
lacbes de simpatia e antipatia entre 0s
Espiritos. Metades eternas. 8 Recordagéo
daexisténciacorporea. 9 Comemoragdo dos
mortos. Funerais.

1 ESPIRITOS ERRANTES
Depois de se haver separado do corpo,
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algumasvezesaalmareencarna,imediata-
mente, porém, de ordinario, s6 o faz apos
intervalos mais oumenoslongos. Nos mundos
superiores é quase imediata. Sendoaimenos
grosseiraamatéria corporal, o Espirito,
guandoencarnadonesses mundos, gozaquase
que detodasas suas faculdades de Espiri-

to, sendo seu estado normal o dos sonambu-
loslUcidosdaTerra.

Nointervalodasreencarnacoes,aalma
é Espiritoerrante, intervalo esse que pode
durardesdealgumashorasatéalgunsmilha-
resde séculos. Naohaextremolimite esta-
belecidoparaoestadodeerraticidade. Essa
duragdo é umaconsequénciado livre-arbi-
trio, mas paraalguns constituiumapunicéo
que Deuslhesimpde. Outros pedem que ela
seprolongue, afimde continuaremestudos
que so nacondi¢ao de Espiritolivre podem
efetuar,comproveito. Aerraticidadendoé
um sinal de inferioridade dos Espiritos,
porquanto ha Espiritos errantes detodos os
graus. O Espirito se achano estadonormal
guando libertodamatéria. Os Espiritos pu-
ros, isto é, os que jaatingiram aperfei-
cao, ndosaoerrantes. Essesestudame pro-
curamelevar-se.Véem, observamoque ocor-
re noslugaresaonde vao; ouvemosdiscur-
sos dos homens doutos e os conselhos dos
Espiritos mais elevados. Com o involucro
material, 0s Espiritos elevados deixam as
paixfes mas e s6 guardam a do bem. Quanto
aosinferiores, essesasconservam.

Pelosimplesfatode haveremdeixadoo
corpo, os Espiritos errantes ndo seacham
completamente desprendidos damatéria; con-
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tinuam apertencerao mundo onde acabaram
deviverouaoutrodamesmacategoria, mas
podem melhorar-se muito, tais sejamavon-
tade e odesejo que tenhamde consegui-lo.
OsEspiritos errantes sdofelizes ou des-
gragados, conforme os seus meéritos. Podem
iraalguns mundos superiores, mas naqua-
lidade de estrangeiros. Abemdizer, conse-
guemapenasentrevé-los,dondelhesnasceo
desejodemelhorar-se. Osjapurificados,
descem, frequentemente, aos mundosinferi-
ores, com o fim de auxiliarem o progresso
desses mundos.

2 MUNDOS TRANSITORIOS

Hamundos particularmente destinadosaos
seres errantes que lhes podem servir de
habitac&o temporaria. Os Espiritos podem
teracessoaesses mundosenelesgozarem
de maior ou menor bem-estar; podem deixa-
loslivremente afimdeirem paraondede-
vam ir. Enquanto os Espiritos permanecem
nos mundostransitdrios podemseinstruira
fim de passaremaoutroslugares melhores.
Osmundostransitérios podem seinstruira
fimde passaremaoutroslugares melhores.
Osmundostransitoriosnao se conservamper-
petuamente destinados aos Espiritos erran-
tes; suacondigdo é meramente temporaria.
Os mundos transitérios ndo sédo habitados
por seres corporeos; estérilé nelesasu-
perficie, mas essa esterilidade é também
transitéria. Anaturezadesses mundosre-
flete asbelezasdaimensidade, que ndoséo
menos admiraveis do que aquiloaque damos
o0 nome de belezas naturais. A Terra ja
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pertenceu, durante suaformacéo,aonimero
dessesmundos.

3 PERCEPQAO, SENSAGCAO E SOFRIMENTO
DOS ESPIRITOS

Aoregressarao mundo dos Espiritos, a
almaconservaaspercepcdesquetinhaquan-
donaTerra, além de outras de que ai ndo
dispunha. Quanto mais os Espiritos se apro-
ximam da perfeig&o, tanto mais sabem. Os
inferioressdomaisoumenaosignorantesacerca
detudo e ndo sabemmaisdoque oshomens.

Os Espiritos ndo compreendemaduracao
como nos e dai vem que nem sempre 0S com-
preendemos quando se trata de determinar
datasouépocas. Dependendodasuaelevagdo
os Espiritos véem o que ndo vemos e tudo
apreciamdiversamente donossomododever.

O passado, guando os Espiritosdeles se
ocupam, éopresente. Comonenhumvéumate-
riallhestoldaainteligéncia, lembram-se
daquilo que ja se nos apagou da memodria.
Mas nemtudo sabem, acomegar pelasuapro-
pria criagdo. Quanto ao conhecimento do
futuro, depende daelevacéo que tenhamcon-
quistado. Muitasvezes, apenasoentrevéem,
porém, nemsemprelhes é permitidorevela-
lo. Quando o véem, parece-lhes presente. A
medidaque se aproximamde Deus, tantomais
claramente descortinam o futuro. Depoisda
morte, a alma vé e aprende num golpe de
vista  suas passadas migragdes, mas nao
pode ver o que Deus lhe reserva. Paraque
tal aconteca, preciso é que, ao cabo de
multiplas existéncias, se haja integrado
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nele. Mesmo quando os Espiritosalcancama
perfeicdo, aindanao se podedizerquetém
conhecimento completo dofuturo, porisso
que s6 Deus é soberano Senhor e ninguém o
podeigualar. Os Espiritos Superiores sen-

tem Deus e o compreendem; osinferiores o
sentemeadivinham. Deus ndotransmite suas
ordensaqualquer Espirito. Transmite atra-
vésdaguelesque se encontramsuperioresem
perfeicdoeinstrucéo.

O Espirito ndo tem circunscrita a vi-
sé&o,comoohomem;elaresideemtodoele.
Vé por si mesmo, sem necessidade de luz
exterior. Paraele,ndohatrevas, salvoas
em que pode achar-se por expiagdo. Comoo
Espirito se transportaaonde queira,coma
rapidez dopensamento, pode-sedizerquevé
emtoda parte ao mesmotempo. Seupensamen-
to pode irradiar e dirigir-se, a0 mesmo
instante, para muitos pontos diferentes,
mas estafaculdade depende dasuapureza.
Quanto menos puro € 0 Espirito, tanto mais
limitadatem avisao. A vista do Espirito
pode penetrar onde anossanao pode. Pode
também percebersonsimperceptiveis paraos
nossosouvidos. Todasaspercepgdes consti-
tuem atributos do Espirito e lhe sdo ine-
rentes ao ser. Quando o reveste um corpo
material, elas s6 lhes chegam pelo conduto
dos 6rgaos proprios, deixando de estar li-
gadosaessesorgdos quandonacondigdode
Espiritolivre. Entretanto, o Espiritové e
ouve o que quer, desde que hajaalcancado
umgrauelevado naescalada perfeicao.

Amusicapossuiinfinitos encantos para
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os Espiritos, porterem eles muito desen-
volvidasasqualidades sensitivas. Sdosen-
siveisatodasasbelezasnaturais,deacordo
comasaptiddes quetenham paraasapreciar

e compreender. Eles ndo experimentam as
nossas necessidades e sofrimentosfisicos,
mas 0s conhecem porque os sofreram. Nao
podem sentir afadiga, como aentendemos,
dai porgue ndo necessitam de descanso cor-
poral, entretanto, repousamno sentidode

nao estarememconstante atividade. Aespé-
ciedefadigaque os Espiritos sdo susceti-
veisde sentirguardarelacdo comainferi-
oridade deles. Quanto mais elevados sejam,
tanto menos precisardoderepousar.

QuandoumEspiritodiz que sofre estase
referindoaangustias que otorturam. Se se
gueixa de frio ou de calor é porque esta
sentindoreminiscéncias do que padeceu du-
ranteavidaterrenae porquendotemainda
perfeitacompreenséo do seu estado.

4 ENSAIO TEORICO DA SENSACAO NOS
ESPIRITOS

O corpo é o instrumento da dor, mas a
percepcdodadorénaalma. Alembrangaque
dadoraalmaconservapode ser muito peno-
sa,masnaopodeteracaofisica. Aquelesa
guem se amputou um membro costumam sentir
dor no membro que lhe falta. O que ha,
apenas, € que o cérebroguardaaimpressao
daexisténciadomembiro. Licito, portanto,
sera admitir-se que coisa analoga ocorra
nos sofrimentos dos Espiritos apésamorte.
O perispirito € o agente das sensacdes ex-
teriores. No corpo, os 6rgdos que Ihe ser-
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vemde condutor, localizamessas sensacoes.
Destruido o corpo, elas se tornam gerais.
Dai o Espirito ndo dizer que sofre maisda
cabecado que dos pés, ouvice-versa. Nao
se confunda, porém, as sensacbes do
perispirito, que se tornou independente,
comasdo corpo. Libertodo corpo, o Espi-
rito pode sofrer, mas esse sofrimentondoé
corporal, embora ndo seja exclusivamente
moral,comooremorso, poisqueelesequeixa
de frio e calor. E mais umareminiscéncia
doque umarealidade, porémigualmente pe-
nosa.

Ensina-nos aexperiénciaque, poroca-
sido damorte, o perispirito se desprende
mais ou menos lentamente do corpo; que,
durante os primeiros minutos depois da
desencarnacao, o Espiritondo encontra ex-
plicacdo para a situagéo em que se acha.
Crénaoestarmorto, porisso que se sente
vivo; vé a um lado o corpo, sabe que lhe
pertence, mas ndo compreende que esteja
separadodele. Essasituacaoduraenquanto
haja qualquer ligacdo entre o corpo e o
espirito.

Durante avida, o corporecebeimpres-
sBesexteriores e astransmite ao Espirito
porintermédio do perispirito, que consti-
tui, provavelmente, o que se chama fluido
nervoso. Umavez morto nadamais sente por
janaohavernele Espirito, nem perispirito.

Este, desprendidodo corpo, experimentaa
sensacao, comojandolhe chegaporumcon-
dutolimitado, elase Ihetornageral.

Se pudesse existir perispirito sem Es-
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pirito, aquele nada sentiria, exatamente

como um corpogue morreu. Domesmomodo, se
o Espirito ndo tivesse perispirito, seria
inacessivelatodae qualquer sensacéo do-
lorosa. E o que se da com os Espiritos
completamente purificados. Ainfluénciama-

terial diminuiamedidaque o Espirito pro-

gride, isto é, a medida que o proprio
perispirito setornamenos grosseiro.

Dizendo que os Espiritos sdo inacessi-
veisasimpressdes damatériaque conhece-
mos, referimo-nos aos Espiritos muito ele-
vados, cujo envoltério etéreo ndo encontra
analogianeste mundo. Outrotantondoacon-
tece com os de perispirito mais denso, 0s
guais percebem os nossos sons e odores,
nao, porém, apenas por uma parte limitada
desuaindividualidade, conformelhessuce-
de quandovivos. Pode-sedizerque, neles,
asvibracdes moleculares sefazemsentirem
todosere lheschegamassimao sensorium
commune, que é o proprio Espirito dando
umaimpresséo diferente, o que modificaa
percepcéao. Elesouvemosomdanossavoz,
entretanto nos compreendemsemoauxilioda
palavra, somente pelatransmissdodopensa-
mento. No que concerne avista, essa, para
oEspirito, independe daluz, qualatemos.

Ao passaremde um mundo paraoutro, 0S
Espiritos mudam de envoltério, como nés
mudamosderoupa, quando passamosdoinver-
noaoverao, oudo péloao equador. Quando
nosvémvisitar, os maiselevados sereves-
temdo perispirito terrestre e entdo suas
percepg¢des se produzem como no comum dos
Espiritos. Todos, porém, assimos inferio-
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res como os superiores, ndo ouvem, nemsen-
tem, sendo o que queiram ouvir ou sentir.
Umasao coisasao obrigadosaouvir: 0scon-
selhosdosbons Espiritos. Conforme acate-
goriaque ocupem, podemocultar-se dosque
lhessaoinferiores, porémnaodosquelhes
séosuperiores. Nosprimeirosinstantesque

se seguem a morte, a visdo do Espirito é
sempreturbadae confusa. Aclara-se,ame-
didaqueele sedesprende, e pode alcancar
anitidezquetinhaduranteavidaterrena.
Quanto a sua extensao através do espago
indefinido, dofuturo e dopassado, depende
dograude purezaedeelevagéo. Os sofri-
mentos por que passa sao sempre consequén-
ciadamaneiraporqueviveunaTerra.

Deduz-se daique, aos que sofrem, isso
acontece porque o quiseram; que, portanto,
s6 de simesmos se devem queixar, quer no
outromundo, quer neste.

5 ESCOLHA DAS PROVAS

Antes de comecar suanovaexisténcia, o
Espiritoescolhe ogénerode provas porque
ha-de passar e nisso consiste o seulivre-
arbitrio. Dando ao Espiritoaliberdade de
escolha, Deuslhedeixaainteiraresponsa-
bilidade de seus atos e das consequéncias
gue estes tiverem. Todavia, pelo fato de
pertencerao Espiritoaescolhado género
de provas que deve sofrer, ndo quer dizer
gue previmos e buscamostodas astribula-
¢Oes por que passamos navida. O Espirito
escolhe apenas o género de provacoes; as
particularidades correm por contada posi-
cdoemaqueseachar, futuramente. Escolhen-
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do, porexemplo, nascer entre malfeitores,
sabia o0 Espirito a que arrastamentos se
expunha;ignorava, porém, quais osatosque
viria a praticar. Esses atos resultam do
exerciciodasuavontade,oudeseulivre-
arbitrio. Osacontecimentos secundarios se
originamdascircunstanciasedaforgcames-
ma das coisas. Previstos sdo s0 os fatos
principais, os queinfluemnodestino.

O Espirito pode desejar nascer entre
gente de mavida paralutar contraos maus
instintos. Paralutar contraoinstintodo
roubo, porexemplo, preciso é que se ache
em contatocomgente dadaapraticade rou-
bar. Sendohouvesse naTerragente de maus
costumes, o Espiritondoencontrariaummeio
apropriado ao sofrimentode certas provas.
Nos mundos superiores € justamente o que
ocorre, pois que o malainéo penetra. Eis
porque, nessesmundos, sé haEspiritosbons.
E preciso grande esforco de nossa parte
paraquesedéomesmonaTerra.

Nasprovacdes porguetemdepassar, ndo
tem o Espirito que sofrertentacbes de to-
dasasnaturezas, nemseacharemtodasas
circunstanciasque possamexcitar-lhe oor-
gulho,ainveja,aavareza,asensualidade,
pois ha Espiritos que, desde o comeco, to-
mam um caminho que os exime de muitas pro-
vas. Aquele, porém, que se deixar arrastar
para o maucaminho, corre todos os perigos
que oicam. Pode um Espirito, porexemplo,
pedirariquezae ser-lhe esta concedida.
Entéo, conforme seu carater, poderatornar-
seavaroou prodigo, egoistaougenerosoou
aindalancar-se atodos 0s gozos dasensu-
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alidade. Daindo se segue, entretanto, que
hajadeforcosamente passarportodasestas
tendéncias. Afimde evitar que o Espirito
carecido de experiénciaescolhauma exis-
téncia, sem conhecimento de causa, e seja
responsavel poressaescolha, Deuslhe su-
pre ainexperiéncia, tracando-lhe ocaminho
gue deve seguir. Deixa-0, porém, pouco a
pouco, amedidaque seulivre-arbitrio se
desenvolve, senhor de procederaescolha.
Deusnéaoapressaaexpiacao. Todavia, pode
impor certaexisténciaaum Espirito, qguan-
doeste, pelasuainferioridade oumavon-
tade, ndo se mostra apto a compreender o
gue lhe seriamais Gtile quandové quetal
existénciaserviraparasua purificacdoe
progresso e que,ao mesmotempo, lhe sirva
também de expiagdo. Ha Espiritos que ndo
fazem aescolhadas provaslogo depois da
morte porque acreditam na eternidade das
penas, oque lhes serve de castigo.

As provas escolhidas pelo Espirito sédo
de acordo com a natureza de suas faltas.
Unsimpdem a simesmos umavida de miséria
e privagdes, objetivando suporta-las com
coragem;outros, preferemexperimentar as
tentacbesdariquezae dopoder, muito mais
perigosa, pelosabusosemaaplicacdoaque
podem dar lugar pelas paixdes inferiores
gue desenvolvem; muitos, finalmente, se
decidemaexperimentar suasfor¢asnaslu-
tas queterdo de sustentaremcontatocomo
vicio. Ha Espiritos, cujo sensomoral ainda
estapoucodesenvolvido, que, porprovacao,
escolheram o contato comovicio, pelode-
sejo de viverem num meio conforme os seus
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gostos. Estes sofrem mais demoradamente.
Cedooutarde, compreenderaoque asatisfa-
caodesuas paixdes brutais lhes acarretou
deploraveisconseqiéncias. E Deusosdeixa-
ranessapersuasao, até que setornemcons-
cientesdafaltaemqueincorrerame pegam,
por impulso proprio, Ihes seja concedido
resgata-la, mediante Uteis provacoes.

O Espirito pode escolher suas provas
futuras ainda encarnado, pois esse desejo
podeinfluir naescolhaquevenhaafazer,
dependendo isso da intengéo que o anime.
N&o é como expiagcdo ou prova, que muita
gentedesejaasgrandezaseasriguezas. A
matériadesejaessagrandezaparagoza-lae
o Espirito paraconhecer-lhe asvicissitu-
des.

Até gue chegue ao estadode purezaper-
feita, o Espiritotem que passar por cons-
tantes provas, masnaocomoentendemaos, pois
havendo-se elevadoaum certograu,embora
nao seja perfeito, ja ndo tem que sofrer
provas. Continua, porém, sujeito adeveres
nadapenosos.

O Espirito pode escolher, muitasvezes,
umaprovaque estejaacimadesuasforcase
sucumbir. Pode também escolheralgumaque
nadalheaproveite. Mas, ent&o, voltandoao
mundo dos Espiritos verificaque nadaga-
nhou e pede outraque lhe faculte recuperar
otempo perdido. Neste caso, poderanascer
entre os canibais? Nao. Entre canibais néo
nascem Espiritosjaadiantados, mas Espiri-
tosdanaturezados canibais, ouaindain-
ferioresaestes. O contrario pode aconte-
cer,isto &, nascerno seio de povos civi-
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lizados um Espirito vindo de mundoinferi-
or.Mas, nesse caso, ficadeslocadonomeio
emque nasceu, porestaremseus costumese
instintos em conflito com os dos outros
homens. Como expia¢édo ou nodesempenhode
determinadamissao, pode o Espiritode um
homem que pertenceuaumaracacivilizada
renascernumaracaselvagem.

6 AS RELAGOES NO ALEM-TUMULO

Entre os Espiritos ha subordinagéo e
autoridade correspondente ao graude supe-
rioridade que hajam alcancado, autoridade
gue eles exercem por um ascendente moral
irresistivel. O podereaconsideracdode
gue um homem gozou na Terra nao lhe déo
supremacianomundo espiritual. Omaiorda
Terrapodepertenceradltimacategoriaentre
os Espiritos, ao passo que o seu servo pode
estarnaprimeira.

Os Espiritos das diferentes ordens se
véem, mas se distinguem uns dos outros.
Evitam-se ou se aproximam, conforme asim-
patiaouaantipatiaque reciprocamente uns
inspiram aos outros. Os damesma categoria
se relnem por uma espécie de afinidade e
formamgruposoufamilias, unidospeloslacos
dasimpatiae pelosfinsquevisam:osbons,
pelodesejodefazeremobem; osmaus, pelo
defazeremomal. Osbonsvaoatodaparte,
masasregides que habitamestdointerdita-
das aos Espiritos imperfeitos que, noen-
tanto, recebemauxiliodosbons. Osinferi-
ores se comprazem em nos induzir ao mal
pelo despeito que Ihes causa o nao terem
merecido estar entre osbons.
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Os Espiritos se comunicam entre si por
meiodofluidouniversal, poiséoveiculo
datransmisséode seuspensamentos. Os per-
feitos, podem afastar-se uns dos outros,
mas sempre se véem. H4, entretanto, certos
Espiritos que podemtornar-seinvisiveisa
outros sejulgarem Utilfazé-lo. Emboranéo
tenham corpo carnal podem comprovar suain-
dividualidade pelo perispirito. Assim, po-
dem reconhecer-se de geracado em geracao.
Deixando seusdespojos mortais,aalmaleva
aindaalgumtempo paraque sereconhecaa
simesmacealije o véu material. Aalmado
justo é acolhidano mundo espiritual como
bem-amadoirméo, desde muitotempo espera-
do. Adomau,comoumserdesprezivel. Es-
tes, ficam satisfeitos quandovéemque se
lhesassemelham e privados, também, dain-
finita ventura. Nossos parentes e amigos
vém ao nosso encontro quando deixamos a
Terra. Felicitam-nos, como seregressasse-
mos de umaviagem e ajudam-nos no despren-
dimentodosliamescorporais.

Dependendo da elevacgéao, os parentes e
amigos sempre se reanem depois da morte.
Porém, se um estamais adiantado e caminha
mais depressado que outro, ndo podemcon-
servar-se juntos. Ver-se-ao de tempos a
tempos, mas ndo estardoreunidos parasem-
pre. Acresce que a privacao de ver os pa-
rentes e amigos €, asvezes, umapunicao.

7 RELAGOES DE SIMPATIA E ANTIPATIA
METADES ETERNAS

Votam-se os Espiritosreciprocas afei-
cOes particulares, do mesmo modo que 0s
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homens, sendo, porém, que mais forte é o
laco que prende os Espiritosunsaosoutros
guando carentes de corpo material, porque
entdo esselacondo se achaexposto as vi-
cissitudes das paixdes. Ha, entre os Espi-
ritosimpuros, 6dioe sdoelesqueinsuflam

nos homensasinimizades e as dissensoes.
No mundo espiritual compreenderéo que esse
odio eraestupido. Apenas os Espiritosim-
perfeitos conservamumaespécie de animosi-
dade, enquanto se nao purificam. Se foi
unicamente uminteresse material o que 0s
inimizou, nisso n&o pensardo mais, por pou-
codesmaterializados que estejam. Nao ha-
vendoentre elesantipatia e tendo deixado
deexistiracausade suasdesavencas, apro-
ximam-se uns dos outros com prazer. Depois
damorte,aquelesaquemfizemosomalnes-
temundo, se sdobons, nos perdoam, segundo
onossoarrependimento. Se maus, é possivel
gue guardemressentimento do malque lhes
fizemos e nos persigam até, ndo raro, em
outrasexisténcias. Deus pode permitirque
assimseja, por castigo. As afeigbesindi-
viduais dos Espiritos néo se alteram por
nao estarem eles sujeitos a enganar-se.
Falta-lhesamascarasobque se escondemos
hipécritas. Daivem que, sendo puros, suas
afeicbessaoinalteraveis.

Naohauniado particular e fatal, de duas
almas. A unido que ha é a de todos os
Espiritos, masemgrausdiversos, segundoa
categoria que ocupam, isto €, segundo a
perfeicdo quetenhamadquirido. A palavra
metade € inexata. Se um Espirito fosse
metade dooutro, separadososdois, estari-
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amambosincompletos. Todos os que atingi-
ram aperfeicdo estao reciprocamente uni-
dos, porém, nas esferas inferiores, desde
que um se eleva, ja ndo simpatiza, como
dantes, com os que |he ficaram abaixo. A
simpatia, que atraium Espirito paraoutro,
resulta da perfeita concordancia de seus
pendores e instintos. Se um tivesse que
completarooutro, perderiaasuaindividu-
alidade. Aidentidade necesséariaaexistén-
ciadasimpatiaperfeita, estdnaigualdade
dosgrausde elevacao. Nofuturo, todos os
Espiritos serdo simpaticos, poisum Espiri-
toque hoje estanumaesferainferior, aper-
feicoando-se, alcancardaesferaonderesi-
de ooutro. Eaindamaisdepressase darao
encontro dos dois, se 0 mal elevado, por
suportar malas provas aque estejasubme-
tido, permanecer estacionario. Podemdei-
xar de ser simpaticos umao outro dois Es-
piritos que ja o sejam, se um deles for
preguicoso.

A teoria das metades eternas encerra
umasimplesfigurarepresentativadauniao
de dois Espiritos simpéticos. Nao se deve,
pois, aceitar a idéia de que, criados um
para o outro, tenham, fatalmente, que se
reunirumdianaeternidade.

8 RECORDAGAO DA VIDA CORPOREA

O Espiritolembra-se de suaexisténcia
corporeanaTerrae, muitasvezes, ripena-
lizadode simesmo. Essalembranganéolhe
vemcompletaeinopinadamente apdsamorte;
vem-lhe poucoapouco, qualimagemque sur-
ge gradualmente de umanévoa,amedidaque
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nela fixa ele sua atencéo. Lembra-se das
coisas, de conformidade comas consequénci-
asquedelasresultamparaoestadoemque
seencontracomo Espirito errante, compre-
endendo a necessidade da sua purificacédo
parachegar aoinfinito e percebe que,em
cadaexisténcia, deixaalgumasimpurezas.
Osatosde quetenhainteresse emlembrar-
se sao-lhe como que presentes. Os outros
lhe permanecem mais ou menosvagos namen-
te, ou esquecidos de todo. Quanto mais
desmaterializado estiver, tanto menosim-
portanciadaraas coisas materiais. Daia
razaoporque, muitasvezes, aoevocarmosum
Espiritoque acaboude deixaraTerra, ve-
rificamos que n&o se lembrados nomes das
pessoasquelhe eram caras, nemdeumapor-
¢caode coisasque nos parecemimportantes.
Ele sdrecorda, perfeitamente bem, dosfa-
tos principais que concorreram paraasua
melhoria.

Quantoas primeiras existéncias, asque
se podem considerar comoinfanciado Espi-
rito, essas se perdemnovago e desaparecem
nanoite do esquecimento. Alembrancados
sofrimentos por que passou naultima exis-
ténciacorporal lhe fazcompreender melhor
ovalordafelicidade de que pode gozar.S6
os Espiritosinferiores podemsentir sauda-
desde gozos condizentes comumanatureza
impuraqualadeles. ParaosEspiritosele-
vados, afelicidade eternaémilvezespre-
ferivelaos prazeresefémerosdaTerra.

Apdbsamorte, os Espiritos conservamo
amoraPatria, porém, paraos quejaalcan-
caram maior elevacao, a Patriaé o Univer-
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s0. Asidéias se modificam muito quando na
erraticidade, apropor¢doqueoEspiritose
desmaterializa. Pode este, algumasvezes,
permanecerlongotempoimbuido dasidéias
quetinhanaTerra, mas, pouco apouco, a
influénciada matériadiminuie ele vé as
coisas com maior clareza. E ent&o que pro-
curaos meiosde setornarmelhor.

9 COMEMORAGAO DOS MORTOS FUNERAIS

Os Espiritos se sensibilizamaoselem-
braremdelesosquelheforamcarosnaTer-
ra. Sesédofelizes, esse fatolhesaumenta
afelicidade. Se sé&o desgracados, serve-
lhes de lenitivo. No dia de finados, em
maior nimero serelinemnas necrépoles, por-
gue também é maior, emtaislugares, onu-
mero das pessoas que os chamam pelo pensa-
mento. Aicomparecemsobaformaquetinham
guandoencarnados.

Naosedeve considerarfutilidade areu-
nido dos despojos mortais de todos os mem-
bros de umafamilia, pois € um costume pi-
edosode simpatiaque dao os que assimpro-
cedem aos que lhes foram entes queridos.
Conquanto, destituidade importanciapara
os Espiritos, essareunido € Gtilaos ho-
mens: mais concentradas setornamsuasre-
cordacdes. Quandojase acham maiseleva-
dos, os Espiritos ndo se comovem com as
honras que Ihes prestem aos despojos mor-
tais. Porém, haos que, nos primeiros mo-
mentos que se seguemasuamorte material,
experimentam grande prazer com as honras
que lhes tributam, ou se aborrecem com o
pouco caso que facam de seus despojos cor-
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porais. E que ainda conservam alguns dos
preconceitos deste mundo.

O Espiritodaquele que acaba de morrer
assiste, quase sempre, a reunido de seus
herdeiros. Paraseuensinamento e castigo
dos culpados, Deus permite que assimacon-
teca. Nessa ocasido, o Espirito julga do
valordos protestos que Ihe faziam. Todos
ossentimentos se lhe patenteiameadecep-
cdoquelhe causaacapacidade dosqueen-
tre sipartilhamosbensporeledeixadoso
esclareceacercadaqguelessentimentos. Che-
gara, porém,avezdosque lhe motivamessa
decepcéo.

Frequentemente também o Espirito assis-
teao seuenterro, mas, algumasvezes, de-
vidoao estadode perturbacdo, ndo percebe
oguesepassa.

—C apPiTuLoVIl—
Da VOLTA DO ESPIRITO A VIDA CORPORAL

1 Preludio da volta. 2 Unido da alma e do

corpo. Aborto.
3 Faculdades morais e intelectuais do ho-

mem. 4 Influénciado organismo. 5 ldiotis-

mo e loucura. 6 A infancia. 7 Simpatias e
antipatias terrestres. 8 Esquecimento do

passado.

1 PRELUDIO DA VOLTA

Os Espiritos pressentem a sua volta a
vidacorporal. Muitosh4, porém, queemtal
coisando pensam e nemsequeracompreen-
dem. Depende do seu grau de adiantamento.
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Paraalguns,aincertezaemque seachamno
futuro que os aguarda constitui punicdo. O
Espirito pode aindaapressarou retardaro
momentodareencarnagdo, masnuncaretardar
indefinidamente, pois, cedooutarde, sente
anecessidade de progredir. Pode escolhero
corpoemque deve reencarnar, porquantoas
imperfeicOes que este apresente aindaseréo
paraele provas que Ihe auxiliaréo o pro-
gresso, se vencer os obstaculos que Ihe
oponha, mas nem sempre € permitida essa
escolha. Naopode tambémrecusar, aultima
hora, tomar o corpo por ele escolhido, pois
sofreria, neste caso, muito mais do que
aguele que nao tentasse prova alguma. Se
acontecer que muitos Espiritos se apresen-
temparatomardeterminado corpodestinado
a nascer, Deus é quem julga qual o mais
capazde desempenharamissdoaqueacri-
ancasedestina. Porém, o Espirito é desig-
nado antes que soe o instante em que haja
deunir-seaocorpo.

Nomomentodeencarnar, o Espiritosofre
perturbacdosemelhantee, porvezes, maiore
mais longa que aquela que experimenta ao
desencarnar.NaincertezaemqueseVveé,quanto
aseventualidadesdoseutriunfonasprovas
gue vaisuportarnavida,temumacausade
ansiedadebemgrandeantesdasuaencarnacéo,
pois que, as provas da sua existéncia, 0
retardardo ou fardo avancar, conforme as
suporte. Conformeaesferaaque pertenga, o
Espirito,nomomentode reencarnar, seacha
acompanhado de outros Espiritos, que lhe
guereme oacompanham até o tltimo momento
e, muitasvezes, lhe seguem os passos pela
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vidaemfora. Osque vemosemsonho, que nos
testemunham afeto, sdo, quase sempre, Espi-
ritos amigos que nos seguem 0S passos na
vidapresente.

2 UNIAO DA ALMA E DO CORPO

A unido da alma e do corpo comecga ha
concepcao, massose completaporocasidodo
nascimento. Até ai, o Espirito designado
parahabitar certo corpoestaligadoaele
porum lacgofluidico, que cadavez mais se
vaiapertando até aoinstanteemqueacri-
anca vé a luz. Quando o corpo escolhido
morre, 0 Espirito escolhe outro. Essas mor-
tesprematuras, asmaisdasvezes, sdo con-
sequénciasdaimperfeicdo damatériaetam-
bém servem de prova para os pais. Algumas
vezes, sabe o Espirito que o corpo de sua
escolhandotemprobabilidadedeviver,mas,
nessacircunstanciareside omotivodaesco-
lha, isso significaque ndo estafugindoda
prova. Nointervalo que medeiadaconcepcao
aonascimento, 0espiritogozamaisoumenos
desuasfaculdades, porquantoaindandoesta
encarnado, mas apenas ligado. A partir do
instante daconcepg¢éo, comecgaoEspiritoa
sertomadode perturbacéo, queoadvertede
guelhe soouomomentode comecarnovaexis-
ténciacorpdrea. Avidaintra-uterinaécomo
adaplantague vegeta. Acriancavivevida
animal. Ohomemtemavidavegetaleavida
animal que, pelo nascimento, se completam
comavidaespiritual. Aprovocacaodoabor-
to constitui crime em qualquer periodo da
gestacgéao, pois impede uma alma de passar
pelasprovasaquelhe serviriade instru-
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mentoocorpoquese estavaformando. Dadoo
casoemque onascimentodacriangapusesse
em perigo a vida da mae, é preferivel se
sacrifiqgue o ser que ainda nao existe a
sacrificar-seoquejaexiste.

3 FACULDADES MORAIS E INTELECTUAIS
DO HOMEM

As qualidades morais, boas ou mas, do
homem, sdo ado Espirito nele encarnado. O
homemvicioso é aencarnacaode umEspirito
imperfeito, pois, do contrario, poderiamos
crernaexisténciade Espiritos sempre maus.
O Espirito progride em insensivel marcha
ascendente, mas o progresso ndo se efetua
simultaneamente emtodos os sentidos. Du-
rante um periodo dasuaexisténcia, ele se
adianta em ciéncia; durante outro, em
moralidade.

4 INFLUENCIA DO ORGANISMO

Amatériaéapenasoenvoltdriodo Espi-
rito, comoovestuariooédocorpo. Unindo-
seaeste, 0 Espirito conservaos atributos
danaturezaespiritual. Oexerciciodassuas
faculdadesdependedos6rgaosquelhesser-
vemdeinstrumento. Oinvolucro material &
obstaculoalivre manifestacaodasfaculda-
desdo Espirito, assim como umvidro muito
opacooéalivreirradiacdodaluz. O Espi-
ritodispbe sempre defaculdadesquelhesao
proprias. Ora, ndo sdo osorgdosquedaoas
faculdades, e sim estas que impulsionam o
desenvolvimentodos érgdos. Encarnando, traz
o Espirito certas predisposicdes e, se se
admitirque acadaumacorrespondanocére-
broum 6rgéo, o desenvolvimento desses 6r-
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gaosseraefeitoendocausa. Se nos 6rgaos
estivesse oprincipiodasfaculdades, oho-
memseriamaquinasem livre-arbitrioe sem
responsabilidade de seusatos.

5 IDIOTISMO E LOUCURA

Aalmadoscretinosedosidiotasndo é
denaturezainferior. Elestrazemalmashu-
manas, nao raro mais inteligentes do que
supomos, masque sofremdainsuficiénciados
meios de que dispdem parase comunicar, da
mesmaformaque omudosofre daimpossibili-
dade de falar. Os que habitam corpos de
idiotas sdo Espiritos sujeitos a uma puni-
¢céo. Sofrem por efeito do constrangimento
gueexperimentamedaimpossibilidadeemque
estdode semanifestaremmediante 6rgdosnao
desenvolvidos oudesmantelados. E umaexpi-
acaodecorrentedoabusoquefizeramdecer-
tasfaculdades. E um estacionamentotempo-
rario. O corpo de umidiota pode conterum
Espiritoquetenhaanimadoumhomemdegénio
em precedente existéncia. Na condicao de
Espiritolivre, temoidiotaconsciénciade
seuestadomental. Compreende que ascadeias
guelheobstamovbosaoprovaeexpiacdo.O
gue se desorganiza é sempre 0 cOrpo, mas
convémnao perderde vistaque assimcomoo
Espirito atua sobre amatéria, tambémesta
reage sobreele,dentrode certoslimites, e
gue pode acontecerimpressionar-se o Espi-
rito, temporariamente, comaalteracaodos
orgaospelos quais se manifestaerecebeas
impressdes. Pode mesmo suceder que, com a
continuagéo, durantelongotempoaloucura,
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arepeticdo dos mesmos atos acabe porexer-
cersobre o Espiritoumainfluénciade que

ele ndo se libertard sendo depois de se
haverlibertadodetodaimpresséomaterial.

A loucura leva o0 homem algumas vezes ao
suicidiopeloconstrangimentoemqueseacha,
donde o procurar, namorte,ummeiode que-
brarseusgrilhdes. Depoisdamorte, porém,
pode ressentir-se durante algumtempo, até
que se desligue completamente da matéria,
como o homem que despertaseressente, por
algumtempo, daperturbacdoemqueolancara
0Sono.

6 A INFANCIA

O Espirito que anima o corpo de uma
criancapode sertéodesenvolvidoquantoo
deumadulto, dependendo do seu progresso
anterior. Apenas aimperfeicdo dos 6rgaos
infantisoimpede de se manifestar. Obrade
conformidade comoinstrumentode que dis-
pde. Acriancatem, efetivamente, limitada
a inteligéncia enquanto a idade nao lhe
amadurece arazao. Aperturbacdoqueoato
daencarnacédo produz no Espiritondocessa
de subito por ocasido do nascimento. Sé
gradualmente se dissipacom o desenvolvi-
mentodos érgdos. Pormorte dacrianca, seu
Espirito readquire seu precedente vigor,
poisque sevé desembaracadode seuinvolu-
cro corporal. Entretanto, ndo readquire
anteriorlucidez, sendaogquandosetenhacom-
pletamente separadodaqguele envoltério, isto
é,quandomaisnenhumlacoexistaentreele
e ocorpo. Durante ainfancia, o Espirito
n&o sofre nenhum constrangimento que aim-

ABC do Espiritismo -775-




perfeicdo dos seus érgaoslheimpde, pois
que € um periodo de repouso para ele.

O motivo da mudanca que se opera no
caraterdoindividuo,emdiferentesidades,
€porqueoEspiritoretornaanaturezaque
Ihe é propria e se mostra qual era. Ain-
fanciaé, ndo so util, necesséria, indis-
pensavel, mastambém conse-qiéncianatural
dasleisque Deusestabeleceuequeregemo
Universo.

7 SIMPATIAS E ANTIPATIAS TERRENAS

Doisseresgue se conhecerame se esti-
maram, encontrando-se noutra existéncia
corporal, podem sentir-se atraidosumpara
0 outro, mesmo que nao se reconhegam. A
recordacéo das passadas existénciasteria
inconvenientes maiores do que pensamos. A
repulséaoinstintivaque se experimenta por
algumas pessoas € proveniente de setratar
de Espiritos antipaticos que se adivinhame
reconhecem, sem se falarem. Entre nés ha
ligagbes que aindandoconhecemos. O magne-
tismo é o piloto dessa ciéncia, que mais
tarde este mundo compreendera melhor. A
antipatiainstintivando é sempre sinalde
naturezama, poiseladerivadadiversidade
nomodo de pensarentre as pessoas.

8 ESQUECIMENTO DO PASSADO

O Espirito encarnado perde alembranca
dopassado, porguantoohomemnao pode,nem
deve saber tudo. Esquecido de seu passa-
do ele é mais senhor de si. Em cada
existéncia,ohomemdispde de maisinteli-

géncia e melhor pode distinguir o bem do
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mal. Onde 0 seu mérito se se lembrasse de
todo o passado? Quando o Espirito voltaa
vidaanterior (avidaespirita), diante dos
olhosse lhe estendetodasuavidapretéri-

ta. Vé as faltas que cometeu e que deram
causaaoseusofrer,assimcomode que modo
asteriaevitado. HAmundos, cujos habitan-
tesguardamlembrancaclarae exatade suas
existéncias passadas. Esses podeme sabem
apreciarafelicidade que Deuslhespermite
fruir.

Nemsempre podemosterrevelacdesares-
peito de nossas vidas anteriores, contudo,
muitos sabem o que foram e o que faziam. A
medidaque o corposetornamenos material,
commais exatiddoohomemselembradoseu
passado. Estalembranca, os que habitamos
mundos de ordem superior, atém mais niti-
da. Sendoos pendoresinstintivosumaremi-
niscénciadoseupassado, dar-se-aque, pelo
estudo desses pendores, seja possivel ao
homem conhecer, até certo ponto, asfaltas
gue cometeu. Asexisténciasfuturas, essas
em nenhum caso podem ser reveladas, pela
razdo de que dependem do modo por que o
Espirito se sairddaexisténciaatuale da
escolhaque ulteriormentefaga.

—C apiTuLoVII-
DA EMANCIPACAODA ALMA

1 0Osono e os sonhos. 2 Visitas espiritas

entre pessoas vivas.
3 Transmiss&o oculta de pensamento. 4 Le-
targia, catalepsia. Morte aparente. 5 So-
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nambulismo. 6 Extase. 7 Dupla vista. 8
Resumotedrico do sonambulismo, do éxtase e
daduplavista.

1 O SONO E OS SONHOS

OEspiritojamaisestainativo. Durante o
sono, afrouxam-se oslagos que o prendemao
corpo, ndoprecisandoesteentdodasuapre-
senca, ele selancapeloespacoeentraem
relacdomaisdiretacomosoutros Espiritos.
QuandooEspiritose desprende docorpopelo
sono,lembra-sedopassadoe, algumasvezes,
prevé ofuturo. Adquire maior potencialidade
e pode pdr-se em comunicagdo comos demais
Espiritos, guer deste mundo, quer do ou-
tro. Dizemos, frequientemente: tive umsonho
extravagante, umsonho horrivel, masabsolu-
tamente inverossimil. Eamitide umarecorda-
caodoslugaresedascoisasquevimosougue
veremosemoutraexisténciaouemoutraoca-
sido. Os sonhos n&o séo verdadeiros como
entendem os ledores de “buena-dicha” .S&o
verdadeirosnosentidodequeapresentamima-
gensque parao Espiritotémrealidade, po-
rémque, freqlientemente, nenhumarelacéoguar-
damcomoguesepassanavidacorporal. S&o
um pressentimento do futuro, permitido por
Deus, ouavisdodoquenomomentoocorreem
outrolugaraqueaalmasetransporta.

Para a emancipacdo do Espirito ndo é
necessario o sono completo. Basta que 0s
sentidos entrem emtorpor para que o Espi-
rito recobre sua liberdade. Estando des-
prendido damatéria e atuando como Espiri-
to, pode pressentirqual seraaépocade sua
morte. Também sucedeter plenaconsciéncia
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dessaépoca,oquedalugaraque,emesta-
do de vigilia, tenha a intui¢céo do fato.
Porisso é que algumaspessoas prevéem,com
grande exatidao, adataemquevirdoamor-
rer.

Aatividade do Espirito, durante ore-
pouso, ou 0 sono corporal, pode fatigar o
corpo, pois que se acha ele preso ao
envoltorio carnal, qual baldo cativo ao
poste.

2 VISITAS ESPIRITUAIS ENTRE PESSOAS VIVAS

Duas pessoas que se conhecem podem vi-
sitar-se durante o sono. Também muitos que
julgamnéo se conheceremcostumamreunir-se
efalar-se. Podemoster, semque o suspei-
temos, amigos emoutro pais. De ordinario,
guardamosaintuicdodessesfatos, dosquais
se originam certasidéias que nos vém es-
pontaneamente, sem que possamos explicar
como nos acudiram. Pelasuavontade, o ho-
mem pode provocar visitas espirituais e
reunir-seemassembléias. Oslacos, antigos
ourecentes, de amizade, costumam reunir,
desse modo, diversos Espiritos que se sen-
temfelizes de estaremjuntos.

3 TRANSMISSAO OCULTA DE PENSAMENTO

Umaidéia,adeumadescoberta, porexem-
plo, surge emmuitos pontos ao mesmotempo.
Assiméque, muitos podem, simultaneamente,
descobriramesmacoisa. Quandodizemosque
umaidéiapairanoar,usamos de umafigura
de linguagem mais exata do que supomos.
Todos, semosuspeitarem, contribuem para
propaga-la,umavez que, durante 0Sono, 0s

ABC do Espiritismo -779-




Espiritos se comunicamentre si.

Ha, entre os Espiritosque seencontram,
umacomunicagcaode pensamento,quedacausaa
gueduaspessoassevejamecompreendam,sem
precisaremdossinais ostensivosdalingua-
gem. Poder-se-iadizer quefalamentresia
linguagemdosEspiritos.

4 LETARGIA, CATALEPSIA, MOR-
TE APARENTE

Osletargicos e os catalépticos,emge-
ral,véemeouvemoqueemderredorsedize
faz, sem que possam exprimir 0 que estao
vendoeouvindo. O Espiritotemconsciéncia
de si, mas né&o pode comunicar-se porque a
issoseopbeoestadodocorpo. Naletargia,
ocorponaoestamorto, porquanto hafuncdes
gue continuamaexecutar-se. Suavitalidade
esta em estado latente, enquanto o corpo
vive, 0 Espirito se Ihe acha ligado. Em se
rompendo, por efeito da morte real e pela
desagregacaodos 6rgaos, oslacosque pren-
demumaooutro,integralsetornaasepara-
cdo e o Espirito ndo volta mais ao seu
envoltorio.

A letargia e a catalepsia derivam do
mesmo principio, que é aperdatemporaria
da sensibilidade e do movimento, por uma
causalfisiol6gicaaindainexplicada.

5 SONAMBULISMO

O sonambulismo é um estado de indepen-
dénciado Espirito mais completo do que o
sonho, estadoemque maioramplitude adqui-
rem suas faculdades. A alma tem, entdo,
percepcdes de que ndodispde nosonho, que
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é um estado de sonambulismoimperfeito. No
sonambulismo, o Espirito estade posse ple-
nade simesmo. Os 6rgaos materiais, achan-
do-sedecertaformaemestadodecatalepsia,
deixam de receber as impressdes exterio-
res. Quando se produzem osfatos do sonam-
bulismo, é que o Espirito, preocupadocom
uma coisa ou outra, se aplica a uma acéo
qualquer, para cuja pratica necessita de
utilizar-se docorpo. Serve-se, entéo, des-

te, como se serve de uma mesa ou outro
objeto materialno fenbmeno das manifesta-
cOesfisicas, oumesmocomo se utilizada
mao do médium nas comunicacdes escritas.

Ochamadosonambulismomagnéticotemre-
lacdo com o sonambulismo natural, sé coma
diferencade que o magnético é provocado.

Aorigemdasidéiasinatasdosonambulo
e mesmo acapacidade quetemde falar coi-
sas que ignoraquando desperto, € dos co-
nhecimentos que dormitam, porque, pordema-
siado imperfeito, seu invélucro corporal
néo Ihe consente rememora-los. O sonambulo
€ um Espirito que se encontraencarnadona
matéria paracumprirsuamissao, despertan-
do dessa letargia quando cai em estado
sonambulico. Ele também pode receber comu-
nicacBesde outros Espiritos, que lhetrans-
mitemoque devadizer e supremaincapaci-
dade que denotam. Pode ver outros Espiri-
tos, dependendo do grau e da natureza da
lucidezde cadaum.

6 EXTASE
O éxtase € um sonambulismo mais apura-
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do. Aalmado extético ainda € maisinde-
pendente. Pode ver os mundos superiorese
compreender afelicidade dos que os habi-
tam, de acordo com o grau de purificacéo
gue hajaalcancado. O que o extaticové é
real para ele. Mas, como seu Espirito se
conservasempre debaixo dainfluénciadas
idéiasterrenas, pode acontecerquevejaa
seu modo, ou melhor, que exprima o que vé
numalinguagemmoldadapelos preconceitose
idéiasde que seachaimbuido. Daioextatico
estar sujeito a enganar-se muito
freqUientemente, sobretudo quando pretende
penetrarnoque devacontinuaraser misté-

rio parao homem, porque, entao, se deixa
levarpelacorrente das suaspropriasidéi-

as, ou se torna joguete de Espiritos
mistificadores, que se aproveitam da sua
exaltacao parafascina-lo.

7 DUPLA VISTA

A dupla vista é ainda o resultado da
libertacdo do Espirito, sem que o corpo
sejaadormecido. Aduplavistaou segunda
vista é a vistada alma.

Aduplavistaaparece, as mais das ve-
zes, espontaneamente, mas pode-se desen-
volver pelo exercicio. O organismofisico
influi para sua existéncia. Ha organismos
guelhesdorefratarios. Emalgumasfamili-
asparece hereditaria; é pelasemelhancada
organizagao que se transmite, como as ou-
tras qualidadesfisicas.

—C AriTULOIX—
DA INTERVENCAODOSE SPIRITOS NO MUNDOCORPORAL
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1 Faculdade que tém os Espiritos de pene-
trar os nossos pensamentos. 2 Influéncia
ocultados Espiritos emnossos pensamentos
eatos. 3 Possessos. 4 Convulsionarios.

5 Afeicdo que os Espiritos votam a certas
pessoas. 6 Anjos guardides ou anjos de
guarda. Espiritos protetores, familiares ou

s i m p & t I ¢ o s
7 Pressentimento. 8 Influéncia dos Espi-
ritos nos acontecimentos davida. 9 Acao
dos Espiritos sobre os fenémenos da Nature-
za. 10 Os Espiritos durante os combates.
11 Pactos. 12 Poder oculto. Talismas.
Feiticeiros. 13. BEncdos e maldigcdes.

1 FACULDADE QUE TEM OS ESPIRITOS DE
PENETRAR OS NOSSOS PENSAMENTOS
Os Espiritos podemvertudo o que faze-
MOS, pois que, constantemente, nosrodeiam.
Podemtambém conhecerosnossos mais secre-
tos pensamentos. Nem atos, nem pensamentos
selhespodemdissimular.

2 INFLUENCIAS EM NOSSOS PEN-
SAMENTOS E ATOS

Os Espiritos influem, a tal ponto, em
NOSS0S pensamentos e atos, que, de ordina-
rio, so eles que nos dirigem. No conjunto
de nossos pensamentos, estédo sempre de mis-
tura os que sd0 nossos e 0s que sao dos
Espiritos. Dai aincertezaem que nos ve-
mos, quandotemosduasidéiasase combate-
rememnossamente. Pode o homemeximir-se
da influéncia dos Espiritos que procuram
arrasta-loaomal, vistoquetais Espiritos
sb se apegamaos que, pelos seus desejos,
oschamam, ouaosque, pelosseus pensamen-
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tos, osatraem.

Podemosneutralizarainfluénciadosmaus
Espiritos praticando o bem e pondoem Deus
todaanossaconfianga. Anenhum Espiritoé
dadaamissaode praticaromal. Aquele que
ofazfa-loporconta prépria, sujeitando-
se, portanto, as consequéncias. Pode Deus
permitir que assim proceda; nunca, porém,
Ihe determinatal procedimento.

3 POSSESSOS

O Espirito possessoridentifica-se com
oEspiritoencarnado, cujos defeitos e qua-
lidades sejamos mesmos que os seus, afim
de obrar conjuntamente comele. Mas, oen-
carnado é sempre guematua, conforme quer,
sobre amatériade que se acharevestido.
Um Espirito ndo pode substituir-se ao que
estaencarnado, porissoque esteteraque
permanecerligado ao seucorpoaté otermo
fixado parasuaexisténciamaterial. Mesmo
guendohajaapossessao propriamentedita,
isto €, acoabitacdo de dois Espiritos no
mesmo corpo, pode aalmaficarnadependén-
ciade outro Espirito, ao ponto de suavon-
tadeviraachar-se, de certamaneira, pa-
ralisada. S&o essesosverdadeiros posses-
sos, porém, adominacaonaose efetuanunca
sem que, aquele que a sofre, o consinta
quer por sua fraqueza, quer por deseja-
la.

Asformulas de exorcismo ndotémqual-
quer eficicia sobre os maus Espiritos. A
prece, porém, é emtudoum poderosoauxilio
paraacuradaobsessdo, masé€indispensa-
velque oobsidiadofaca, porsuaparte, 0
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guesetornenecessarioparadestruiremsi
mesmo a causa da atracao dos Espiritos
obsessores.

4 CONVULSIONARIOS

Espiritos de categoriapoucoelevadaséo
os que concorremparaaproducao dosfeno-
menos que se verificam nosindividuos cha-
mados convulsionarios. Nalguns, ofendémeno
é exclusivamente efeito de magnetismo, que
atuasobre o sistemanervoso. Emoutros, a
exaltacdodopensamentoembotaasensibili-
dade. Dir-se-iaque nestesavidasereti-
rou do corpo, para se concentrar toda no
Espirito. Quando este estavivamente preo-
cupado comumacoisa, o corpo nadasente,
nadavé e nadaouve.

5 AFEICAO QUE OS ESPIRITOS VOTAM A
CERTAS PESSOAS

Osbons Espiritos simpatizam com os ho-
mensde bem, oususceptiveisde se melhora-
rem. Osinferiores,comoshomensviciosos,
ouque podemtornar-setais. Dai suas afei-
¢coes,como consequénciadaconformidade dos
sentimentos. Averdadeiraafeicdonadatem
de carnal. Os bons Espiritos fazemtodo o
bemquelhesé possivel e se sentemditosos
comasnossasalegrias. Afligem-secomos
Nnossos males, quando 0s ndo suportamos com
resignacao. Dentre os males que mais afli-
gemos Espiritos pornossacausasao oego-
ismo e a dureza dos nossos coracgdes. Dai
decorretudoomais.

Os parentes e amigos, que nos precede-
ramnaoutravida, maior simpatianosvotam
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do que os que nos sao estranhos e sempre
nos protegem de acordo com o poder de que
dispbem.

6 ANJOS DE GUARDA, ESPIRITOS PROTETO-
RES, FAMILIARES OU SIMPATICOS

HaEspiritos que se ligam particularmen-
teaumindividuo paraprotegé-lo: € o pro-
tetor. Suamissdo é ade umpaicomrelacéo
aosfilhos. Desde o nascimento até amorte
elesededicaaoseu protegido,acompanhan-
do, muitas vezes, navida espirita e, até
mesmo, através de muitas existéncias
corpéreas, que mais nao sao do que fases
curtissimas da vida do Espirito. O nosso
Espirito protetor nos assiste, umavez que
aceitou esse encargo, mas nao renuncia a
protegeroutrosindividuos, porémmenos ex-
clusivamente. Quando o protegido se mostra
rebelde, seu protetor se afasta, masnaoo
abandonacompletamente e sempre sefaz ou-
vir. Eentdo ohomemquemtapaosouvidos. O
protetorvolta, desde que este ochame. Nem
sempreoprotetorestajuntoaoseu protegi-
do, masnaooperde devista. Mesmoque ndo
saibamos o nome donosso protetor, podemos
invoca-loeelenosassiste.

O Espirito protetor, anjode guarda, ou
bom génio, € o que tem por missdo acompa-
nhar o homem navida e ajuda-lo a progre-
dir. E sempre de natureza superior, com
relacadoao protegido.

Os Espiritosfamiliares seligamacer-
tas pessoas porlagcos mais ou menos dura-
veis,comofimdelhesseremlteis, dentro
dos limites do poder, quase sempre muito
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restrito, de que dispdem. Sao bons, porém
muitas vezes pouco adiantados e mesmo um
tantolevianos. Ocupam-se boamente comas
particularidades davidaintimae s6atuam

por ordem ou com permisséao dos Espiritos
protetores.

7 PRESSENTIMENTOS

O pressentimento é oconselhointimoe
oculto de um Espirito que nos quer bem. Os
Espiritos protetores nos ajudam com seus
conselhos, mediante a voz da consciéncia
que fazem ressoar em nosso intimo. Como,
porém, nemsempre ligamos aissoadevida
importancia, outros conselhos mais diretos
elesnosdao, servindo-se das pessoas que
noscercam.

8 INFLUENCIA DOS ESPIRITOS NOS
ACONTECIMENTOS DA VIDA

OsEspiritosexerceminfluéncianosacon-
tecimentos de nossavida, masnuncaatuam
foradasleisdaNatureza. O que Deusquer
se executa. Se houverdemoranaexecucao,
oulhe surjam obstaculos, é porque Ele as-
simoquis.

Os Espiritosndotém, detodo, o poder
de afastarde nds os males e de nosfavore-
cercomaprosperidade, porquanto, hamales
gue estdonosdecretos daProvidéncia, po-
rémpodemamenizaras dores, dando-nos pa-
ciénciaeresignacao.

9 AGAO DOS ESPIRITOS NOS FENOMENOS
DA NATUREZA

Todos osfendbmenosdaNaturezatémuma
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razao de sere nadaacontece semapermis-
sdodeDeus, masDeusnaoexerceagaodire-
ta sobre a matéria. Ele encontra agentes
dedicados emtodos os graus da escalados
mundos. Os Espiritos presidemaosfendmenos
e osdirigemde acordo com as atribuigdes
guetém. Diavirhemquereceberemosaex-
plicacdo detodos essesfendmenoseoscom-
preenderemos melhor.

10 OS ESPIRITOS DURANTE OS COMBATES

Durante uma batalha, ha Espiritos as-
sistindo aos combates e amparando cadaum
dos exércitos. Ha Espiritos que s6 se
comprazemnadiscérdiae nadestruicdo. Para
esses, a guerra € a guerra. A justica de
causapouco 0s preocupa.

Notumulto dos combates, alguns Espiri-
toscontinuamainteressar-se pelabatalha,
outros, entretanto, afastam-se. D4-se, nos
combates, oque ocorreemtodos oscasosde
morteviolenta: no primeiromomento, o Es-
piritoficasurpreendido e como atordoado.
Julganéoestarmorto. Parece-lhequeainda
tomaparte naacao. S6 poucoapouco éque
a realidade |he surge. O Espirito
desencarnado em combate nuncaestacalmo.
Pode acontecer que nos primeirosinstantes
depois damorte aindaodeie seuinimigo e
mesmo o persiga. Quando, porém, selhe es-
tabelece a serenidade nas idéias, vé que
nenhumfundamentohamais parasuaanimosi-
dade. Contudo, ndo é impossivel que dela
guarde vestigios mais oumenosfortes, con-
forme seucarater.

11 PACTOS
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Nao hapacto comos maus Espiritos. Ha,
porém, naturezas mas que simpatizamcomos
maus Espiritos e pedemaeles que pratiguem
o mal, ficando entéo obrigados a servir
depois aesses Espiritos porque estestam-
bém precisamdo seuauxilio. Nistoapenas é
que consiste o pacto.

12 PODER OCULTO TALISMAS
FEITICEIROS
Naopodeumhomemmaucomoauxiliodeum
mau Espiritofazermalao seu proximo, pois
Deusnéo o permitiria.

Algumas pessoasdispdéemde grandeforca
magnética, de que podemfazeruso, se maus
foremseus préprios Espiritos, casoemque
possivelsetornaseremsecundados porou-
tros Espiritosmaus, porém, ndodevemoscrer
num pretenso poder magico, que s existe na
imaginagao de criaturas supersticiosas,
ignorantesdasverdadeirasleisdaNature-
za.Asformulase praticas mediante asquais
pessoas haque pretendemdispordo concurso
dos espiritos, s6 podemtorna-las ridicu-
las, se procedemde boafé. Nocaso contra-
rio, sdotratantesquemerecemcastigo. Todas
asférmulas sdomeracharlatanaria. Ndoha
palavrasacramentalnenhuma, nenhumsinal
cabalistico, nemtalismas, quetenhamqual-
gueracaosobre os Espiritos, porquanto es-
tessO sdo atraidos pelo pensamento, pois,
da pureza da intencao e da elevacao dos
sentimentos € que depende a natureza do
Espiritoatraido.

Aquelesque sdochamadosdefeiticeiros
sdopessoasque,quandode boafé,gozamde
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certasfaculdades,comosejamaforcamagné-
tica ou a dupla vista. Entdo, como fazem
coisasgeralmenteincompreensiveis, saotidas
pordotadas de umpodersobrenatural. Algu-
mas pessoastémpoder de curar pelosimples
contato, pois é aforcamagnéticaque chega
até ai, quando secundada pela pureza dos
sentimentos e porumardente desejodefazer
obem.Cumpre, porém, desconfiardamaneira
pela qual contam as coisas pessoas muito
crédulas e muito entusiastas, sempre dis-
postasaconsiderarmaravilhosooquehade
maissimplesemaisnatural. Importadescon-
fiartambém das narrativasinteresseiras,
gue costumamfazer os que exploram,emseu
proveito,acredulidade alheia.

13 BENGAOS E MALDIGOES

Deus ndo escuta a maldicdo injusta e
culpado perante Ele setornaoqueaprofe-
re. Como temos os dois génios opostos, 0
beme omal, pode amaldicdo exercermomen-
taneamente influéncia, mesmo sobre amate-
ria. Talinfluéncia, porém, sé se verifica
porvontade de Deus como aumento de prova
para aquele que é dela objeto. Demais, o
gue é comum é seremamaldicoados os maus e
abencoados os bons. Jamais a béncéo e a
maldicdo podemdesviardasendadajustica
a Providéncia, que nunca fere o maldito,
sendaoguandomau, ecujaprotecdondoacoberta
sendoaquelequeamerece.

—C ApiTULOX—
DAs OCUPACOEE MISSOES DOSE SPIRITOS
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Os Espiritos concorrem paraaharmonia
doUniverso, executandoasvontadesde Deus,
cujosministrosséoeles. Avidaespiritaé
umaocupacao continua, mas que nadatemde
penosa,comoavidanaTerra, porquendaoha
a fadiga corporal, nem as angustias das
necessidades. Mesmo os Espiritos inferio-
reseimperfeitos témdeveresacumprir.

As ocupacdes dos Espiritos sdo inces-
santes, entendendo-se que sempre ativos sao
0S Seus pensamentos, porquanto vivem pelo
pensamento. Importa, porém, nao identifi-
carmos as ocupagdes dos Espiritos com as
ocupacdes materiaisdoshomens. Essamesma
atividadelhes constituiumgozo, pelacons-
ciénciaquetémde ser uteis. Ha Espiritos
gue se conservamociosos, masesseestadoé
temporario e depende dodesenvolvimentode
suas inteligéncias. Ha, como ha entre os
homens, os que s6 para si mesmos vivem.
Pesa-lhes, porém, essaociosidade e, cedo
ou tarde, o desejo de progredir lhes faz
necessariaaatividade efelizes se senti-
rao por poderemtornar-se Gteis. Referimo-
nos aos Espiritos que hdo chegado ao ponto
deterem consciénciade simesmosedeseu
livre-arbitrio, porquanto, em suaorigem,
todos sdo criangas que acabamde nascere
gue obrammais porinstinto que porvontade
expressa.

OsEspiritosvulgares costumamimiscuir-
Se em nossos prazeres e ocupacgodes. Estes
nosrodeiam constantemente e comfreqiéncia
tomam parte muito ativano que fazemos, de
conformidade com suas naturezas. Cumpre
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assimaconteca, porque, paraseremos ho-
mens impelidos pelas diversas veredas da
vida, necessario € que se lhes excitemou
moderemas paixoes.

OsEspiritos cumprem suas missoes, tan-
to na erratici-dade, quanto no estado de
encarnados. Essas missdes séotaovariadas
gueimpossivelforadescrevé-las. Muitasha
mesmoquenaopodemoscompreender. Elesexe-
cutam a vontade de Deus e ndo nos é dado
penetrar-lhe todos os designios. Aimpor-
tanciadas missdes do Espirito corresponde
asuacapacidade e elevacao.

Os Espiritos encarnados recebem amis-
séodeinstruiroshomens, auxiliar-lheso
progresso, melhorar-lhes asinstitui¢coes,
por meios diretos e materiais. As missoes,
porém, sdo mais oumenos gerais eimportan-
tes. O que cultivaaterradesempenhatao
nobre missao como o0 que governa, ou o que
instrui. Tudoemanaturezase encadeia. Ao
mesmo tempo que o Espirito se depurapela
encarnacao, concorre, dessaforma, paraa
execucaodosdesigniosdaProvidéncia. Cada
umtemneste mundo suamissao, porquetodos
podemteralgumautilidade. Haencarnados
gue sdo pobresseres, dignos de compaixao,
porquanto expiardo duramente suavolunta-
riainutilidade.

Pode-sereconhecerqueumhomemtemre-
almente na Terra uma determinada missao,
pelas grandes coisas que opera, pelos pro-
gressosacujarealizagdoconduz seusseme-
Ihantes. Geralmente, os homens quetrazem
importante misséo, quase sempre ignoram.
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BaixandoaTerra, colimamumvago objetivo.
Depois do nascimento e de acordo com as
circunstancias € que suas missées se lhes
desenham asvistas. Deus osimpele paraa
sendaondedevamexecutar-lhe osdesignios.

Por outrolado, nemtudo o que o homem
fazresultade missdoaquetenhasidopre-
destinado. Amiudadasvezeséoinstrumento
de que se serve um Espirito parafazerque
se execute umacoisatil.

O Espirito que falirem sua missao, por
suaprépriaculpa, terdqueretornarata-
refa; essaasuapuni¢cdo. Tambémsofreraas
consequénciasdomalque hajacausado. Pode-
seconsiderarapaternidade comoumaverda-
deira missdo. Deus colocou o filho sob a
tutelados pais, afimde que estes o diri-
jam pelasendado bem, e Ihes facilitou a
tarefadandoaquele umaorganizagcidodébile
delicada, que otornapropicio atodas as
impressdes. Se este vier a sucumbir por
culpadeles, suportarao osdesgostosresul-
tantesdessaquedae partilhardo dos softi-
mentos do filho na vida futura, por nao
terem feito o que lhes estava ao alcance
paraque ele avancasse naestradado bem.
Se a culpa nao for dos pais, ndo serao
responsaveis;todavia, guanto pioresforem
aspropensdesdofilho,tanto maispesadaé
atarefa e tanto maior seumérito, se con-
seguiremdesvia-lodomaucaminho.

—C apiTuLoXIl—
Dos TRES REINOS
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1 Osminerais e as plantas. 2 Os animais
e 0 homem.
3 Metempsicose.

1 OS MINERAIS E AS PLANTAS

Do ponto de vista material, apenas ha
seresorganicoseinorganicos. Dopontode
vista moral, ha, evidentemente, quatro
graus, gue apresentam caracteres determi-
nados, muito embora parecam confundir-se
nosseuslimites. Ohomem,tendotudooque
hanas plantas e nos animais, dominatodas
asoutrasclasses porumainteligénciaes-
pecial, indefinida, que lhe daaconscién-
ciadoseufuturo, apercepcao dascoisas
extramaterias e o conhecimentode Deus.

As plantas ndo tém consciéncia de que
existem, pois ndo pensam; sé tém a vida
organica. Recebem impressdes fisicas que
atuam sobre amatéria, mas naotémpercep-
¢cbese, conseguintemente, ndotémasensa-
cdodador.Nemaostrague seabre,nemos
zodfitos, pensam: tém, apenas, instintocego
enatural.

2 OS ANIMAIS E O HOMEM

O homem é um ser que desce muito baixo
algumasvezese que podetambém elevar-se
muito alto. Pelofisico, € como os animais
e menos bemdotado do que muitosdestes. A
naturezadeutudoaquiloque ohomeméobri-
gado a inventar com a sua inteligéncia,
parasatisfacidode suasnecessidadese para
suaconservacao. Seucorpo se destroi,como
odosanimais, é certo, masao seu Espirito
esta assinado um destino que so6 ele pode
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compreender, porque sé ele é inteiramente
livre. Reconhecemos ohomem pelafaculdade
de pensarem Deus. E verdade que namaioria
dosanimais dominaoinstinto, mas, muitos
deles,obramdenotandoacentuadavontade, 0
gue demostratereminteligéncia, porémii-
mitada. Eles tém meios de se comunicarem
entre si, porémessalinguagem érestrita
asnecessidades, comorestritastambém sao
asidéiasque podemter.

Aliberdade de acdode quedesfrutamos
animais, é limitada pelas suas necessidades
e ndose pode compararadohomem. Aapti-
dao que certos animais denotam paraimitar
a linguagem do homem, origina-se de uma
particular conformacao dos 6rgédosvocais,
reforcada peloinstinto deimitacdo. O ma-
cacoimitaosgestos; algumasavesimitama
VOZ.

Possuindo os animais uma inteligéncia
quelhesfacultacertaliberdade de agéo,
hanelesum principioindependente damaté-
ria, que sobrevive ao corpo, semelhante a
alma, poréminferioradohomem. Haentrea
alma dos animais e a do homem distancia
equivalente a que medeia entre a alma do
homem e Deus. Apés a morte, a alma dos
animaisconservasuaindividualidade; guanto
aconsciénciadoseu eu, ndo.Avidainte-
ligente Ihe permanece em estado latente,
daiporque ndolhe é dadoescolheraespé-
ciedeanimalemque encarne. Sobrevivendo
ao corpo em que habitou, aalmado animal
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fica numa espécie de errraticidade, pois

gue n&o mais se acha unida ao corpo, mas
ndoé Espiritoerrante. O Espirito erran-

te éumserque pensae obraporsualivre
vontade. Aalmadoanimal, depoisdamorte,

€ classificadapelos Espiritosaquemin-
cumbe essatarefae utilizada quase imedi-
atamente. Os animais, como o homem, estao
sujeitos aumaleiprogressiva, e daivem

gue nos mundos superiores, onde oshomens
sdo mais adiantados, os animais também o
séo, dispondode meios maisamplos de comu-
nicagcdo. Sdo sempreinferioresaoshomense
se Ihes acham submetidos, tendo neles o
homemservidoresinteligentes. Seuprogresso
sefaz pelaforcadascoisas, razéo porque

nao estdo sujeitos aexpiacao. TudonaNa-
tureza se encadeia por elos que aindanéo
podemos compreender. Aalmadoanimalea
dohomemdistinguem-se pelograude evolu-
¢éo,razéo porque adeumnaopodeanimaro
corpo criado paraooutro.

Tanto osanimais, quantoohomem, tiram
oprincipiointeligente doelementointeli-
gente universal, principio esse que consti-
tuiaalma, porém, nohomem passou poruma
elaboracéoque acolocaacimadaqueexiste
noanimal. O Espiritopassaaprimeirafase
doseudesenvolvimento numasérie de exis-
téncias que precedemo periodoaque chama-
mos humanidade. O principiointeligente vai
seindividualizando, pouco apouco, para,
depois, entrar no periodo de humanizacao,
comecandoaterconsciénciadoseufuturoe
daresponsabilidade de seus atos. Esse pe-
riodode humanizacaocomeca, geralmente,em
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mundosinferioresaTerra. Isto, entretan-
to, ndo constituiregraabsoluta, pois pode
sucederque um Espirito, desde seuinicio,
esteja apto a viver na Terra. Nao é fre-
guente 0 caso; constituiantesumaexcecao.

O Espirito do homem nao tem, apdés a
morte, consciénciade suas existéncias an-
terioresao periodode humanidade, poisndo
édesse periodoque comegasuavidade Es-
pirito. Dificil € mesmo que se lembre de
suas primeiras existénciashumanas. Essaa
razao porque os Espiritos dizem que néo
sabemcomocomecaram.

3 METEMPSICOSE

O Espirito que animou o corpo de um
homem n&o pode encarnar num animal, por-
guanto o Espiritondoretrograda. Oriondo
remontaasuanascente. Areencarnacéo,como
os Espiritosaensinam, se funda, ao con-
trério, namarchaascendente daNaturezae
naprogressaodohomem, dentro de sua proé-
pria espécie, o que em nada lhe diminuia
dignidade.

—P ARTE TERCEIRA—
DasL Eis Morais
—C apPiTULOI—

DA LEI DIVINA OU NATURAL

1 Caracteres da leinatural. 2 Origem e
conhecimento da lei natural. 3 O beme o
mal. 4 Divisdodalei natural.
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1 CARACTERES DA LEI NATURAL

A leinatural é lei de Deus. E a Unica
verdadeira paraafelicidade dohomem. In-
dica-lhe oque devefazeroudeixardefa-
zereelesoéinfelizquandodelase afas-
ta. Todas asleisdaNaturezaséoleisdi-
vinas, pois que Deus é o autor de tudo.
Para que o homem possa aprofundar-se nas
leis de Deus é preciso muitas existéncias.

Entre as leis divinas, umas regulam o
movimento e as relacfes da matériabruta:
as leis fisicas, cujo estudo pertence ao
dominiodaCiéncia. Asoutrasdizemrespei-
toespecialmenteaohomemconsideradoemsi
mesmo e nas suas relacdes com Deus e com
seussemelhantes. Contémasregrasdavida
docorpo,bemcomoasdavidadaalma: sao
asleismorais.

2 ORIGEM E CONHECIMENTO D A
LElI NATURAL

Todospodem conheceraleide Deus, mas
nemtodosacompreendem.Oshomensdebeme
osque sedecidemainvestiga-lasaoosque
melhoracompreendem. Todos, entretanto, a
compreenderdo umdia, porquanto forcoso é
gueoprogressose efetue. Aalmacompreen-
de alei de Deus de acordo com o grau de
perfeicdo quetenhaatingido e delaguarda
aintuicao quandounidaao corpo. Essalei
estaescritanaconsciénciadohomem. Como
ele a esquece e despreza, Deus a lembra
atravésde seus missionarios, que sao Espi-
ritos superiores que seencarnamnaTerra,
comamissaodefazer progredirahumanida-
de.
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Ocaréaterdoverdadeiroprofetaéserum
homem de bem, inspirado por Deus. Podemos
reconhecé-lo pelas suas palavras e pelos
atos. Impossivel € que Deus se sirva da
bocade um mentiroso paraensinaraverda-
de.Paraohomem, Jesusconstituiotipoda
perfeicdo moral a que a humanidade pode
aspirarnaTerra. Deusno-looferececomoo
mais perfeitomodelo e adoutrinaque ensi-
nou é a expressao mais pura daleido Se-
nhor, porque,sendoeleomaispurodequantos
témaparecidonaTerra, 0 Espiritodivinoo
animava. Jesus pregavaamiude, nasualin-
guagem, alegorias e parabolas, porquefala-
vade conformidade comostemposeosluga-
res. Faz-se mister,agora, queaverdade se
torneinteligivel paratodo mundo, dai por-
gue vieram os Espiritos trazer o ensino
claro e sem equivocos, para que ninguém
possa pretextarignoranciae paraquetodos
0 possam julgar e apreciar com a razao.
Importaque cadacoisavenhaaseutempo. A
verdade é comoaluz: ohomem precisahabi-
tuar-se aela, poucoapouco; do contrario,
ficadeslumbrado.

3 OBEME O MAL

Amoraléaregradobem proceder,isto
é,dedistinguirobemdomal. Obemétudo
oque é conforme aleide Deus; omal, tudo
oquelhe écontrério. Deusdeuinteligén-
ciaaohomem paradistinguir por simesmoo
que ébemdo que é mal.

Os Espiritos foram criados simples e
ignorantes. Deus deixa que o homemescolha
o caminho. Tanto pior paraele, setomao

ABC do Espiritismo -739-




caminhomau: maislongaserasuaperegrina-
cao. E preciso que o Espirito ganhe experi-
éncia; é preciso, portanto, que conhecao
bemeomal. Eis porque se une ao corpo.

A lei de Deus é a mesma para todos;
porém, o mal depende, principalmente, da
vontade que setenhade o praticar. Tanto
mais culpado é ohomem, quanto melhor sabe
o que faz. Nao basta que o homem deixe de
praticar o mal; cumpre-lhe fazerobemno
limite de suasforc¢as, porquantorespondera
por todo mal gue haja resultado de nao
haver praticado o bem. Ndo ha quem néo
possafazerobem. Somente o egoistanunca
encontraensejode o praticar. Paracertos
homens, o meio onde se acham colocadosre-
presentaacausaprimariade muitos vicios
ecrimes, mas, aindaai, haumaprovaqueo
Espirito escolheu, quando em liberdade,
levado pelo desejo de expor-se atentacdo
parater o mérito daresisténcia. O mérito
dobem estanadificuldade em praticé-lo.
Nenhummerecimentohaemfazé-losemesfor-
coeqguandonadacuste. Emmelhorcontatem
Deus o pobre que divide com outro o seu
Unico pedaco de pao, do que o rico que
apenasdadoquelhesobra, disse-oJesus,
apropoésitodo 6bulodavitva.

4 DIVISAO DA LEI NATURAL
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A lei de Deus se acha contida toda no
preceito doamorao préximo, ensinado por
Deus. Esse preceito encerratodos os deve-
resdoshomensuns paracomosoutros. De-
mais, alei natural abrange todas ascir-
cunstanciasdavidae esse preceitocompre-
ende s6 uma parte da lei. Aos homens séo
necessariasregras precisas; os preceitos
gerais e muito vagos deixam grande nimero
de portasabertasainterpretacoes.

Adivisdodaleinaturalemdezpartes,
compreendendo asleisde adoracao, traba-
Iho, reproducdo, conservacao, destrui-
¢do, sociedade, progresso, igualdade,
liberdade e, por fim, ade justica, amor
ecaridade, € de naturezaaabrangertodas
ascircunstanciasdavida, oque é essenci-
al. Entretanto, a Gltima lei é amaisim-
portante, por ser a que faculta ao homem
adiantar-se mais navidaespiritual, visto
queresumetodasasoutras.

—C apiTuLoll—
Da LEI DE ADORACAO

1 Objetivoda adoragéo. 2 Adoragdo exte-
rior. 3 Vida contemplativa. 4 Aprece. 5
Politeismo. 6 Sacrificios.

1 OBJETIVO DA ADORAGAO

Aadoracao consiste naelevacaodo pen-
samento a Deus. E um sentimento inato no
homem, comoodaexisténciade Deus. Acons-
ciénciadasuafraguezalevaohomemacur-
var-se diante daquele que o pode proteger.
Nuncahouve povosdestituidos detodo sen-
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timentode adoracéo. Todos compreendemque
acimadetudohaumente supremo.

2 ADORAGAO EXTERIOR

A adoracéo verdadeira nao precisa de
manifestacdes exteriores, poiselapartedo
coracao. Aadoracao exterior, se ndo cons-
tituir num vao simulacro, tem seu valor
relativo. Deus prefere os que o adoramdo
fundodo coracdo, comsinceridade, fazendo
0 bem e evitando o mal, aos que julgam
honra-lo com cerimdnias que os ndotornam
melhores paracom os seus semelhantes. To-
dososhomenssaoirméosefilhosde Deus.
Eleatraiasitodos osque lhe obedecemas
leis, qualquer que sejaaformasobque se
exprimam. E hipdcritaaquele cuja piedade
secifranos atos exteriores. Mau exemplo
da todo aquele cuja adoracao € afetada e
contradiz seu procedimento. Aadoragaoem
comumdamais forcaaos homens paraatrair
a si os bons Espiritos. Entretanto, ndo
devemos crerque menosvaliosasejaaado-
racao particular, pois que cada um pode
adoraraDeuspensandonele.

3 VIDA CONTEMPLATIVA

Perante Deus ndo tem mérito a vida
contemplativa, porquanto, se € certo que
nao fazem o maltambémo é que ndofazemo
beme saoinuteis. Demais, ndo fazerobem
ja € um mal. Quem passa todo o tempo na
meditacdo e na contemplacédo nada faz de
meritorio aos olhos de Deus, porque vive
umavidatoda pessoal eindtilahumanidade
e Deus lhe pedira contas do bem que néo
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houverfeito.

4 A PRECE

Aprece é sempreagradavelaDeus, quan-
doditadapelo coragéao, pois, paraele, a
intencdo étudo. Assim, preferivellhneéa
precedointimoaprecelida. OraraDeusé
pensar nele; é aproximar-se dele; é por-se
emcomunhaocomele. Atrés coisas podemos
propor-nos por meio daprece: louvar, pe-
dir,agradecer. Aprecetornamelhoroho-
mem, porquanto aquele que oracomfervore
confiangase faz maisforte contraasten-
tacdesdomale Deuslhe enviabons Espiri-
tosparaassisti-lo. O essencialndoéorar
muito, mas orarbem. Aquele que pede perdao
de suasfaltas s obtém-no mudando de pro-
cedimento. Asboas agdes saoamelhorpre-
ce, porisso que os atos valemmais que as
palavras.

Opensamento e avontade representamem
nésumpoderde acdo que alcancamuitoalém
dos limites da nossa esfera corporal. A
prece que fagamosporoutreméumatodessa
vontade. Se for ardente e sincera, pode
chamar, emauxiliodaquele porguemoramos,
os bons Espiritos, que Ihe virdo sugerir
bons pensamentos e darfor¢cade que neces-
sitemseu corpoesuaalma.

Asnossas provas estdo nas maos de Deus
ealgumashaquetémaque sersuportadasaté
o fim; mas, sempre Deus leva em conta a
resignacao. Aprecetraz parajuntode nés
osbons Espiritos e, dando-nos estes afor-
cadesuporta-las, corajosamente, menosrudes
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elasnosparecem.

Osdesigniosde Deusnédopodem sermuda-
dos, masaalmaporquem se oraexperimenta
alivio, porque recebe assimumtestemunho
dointeresse queinspiraaquele que porela
pede e também porque o desgracado sente
sempre umrefrigério,quandoencontraalmas
caridosas que se compadecemde suasdores.
Amai-vos uns aos outros, disse o Cristo.
Esta recomendacéo contém a de empregar o
homemtodos os meios possiveis parateste-
munharaosoutroshomensafeicdo, semhaver
entrado em mindcias quanto a maneira de
atingirele esse fim. Pode-se também orar
aosbons Espiritos, como sendo os mensagei-
rosde Deus e os executoresde suavontade.

5 POLITEISMO

Umadas crengas maisantigas e espalha-
das pelomundo, foi o politeismo. Aconcep-
cadode um Deus Unicondo poderiaexistirno
homem, sendo comoresultado do desenvolvi-
mento de suas idéias. Incapaz, pela sua
ignorancia, de conceberumserimaterial,
semformadeterminada, atuando sobreama-
téria, conferiu-lhe o homem atributos da
naturezacorporea, isto €, umaformaeum
aspectoe, desde entédo, tudo oque parecia
ultrapassar oslimites dainteligénciaco-
mumera, paraele,umadivindade. Daicrer
em tantas poténcias distintas quantos os
efeitos que observava. Emtodos ostempos,
porém, houve homensinstruidos que compre-
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enderam serimpossivel aexisténciadesses
poderes multiplosagovernaremomundo, sem
umadirec&o superior, e que, emconsequén-
cia, se elevaram a concepcao de um Deus
anico.

6 SACRIFICIOS

Remonta a mais alta antigliidade o uso
dos sacrificioshumanos, eisso se explica

porque o homem néo compreendia Deus como

sendo afonte dabondade. Nos povos primi-
tivos, amatériasobrepujao Espirito; eles

se entregamaosinstintos do animal selva-
gem. Em segundo lugar, é natural que os
homens primitivos acreditassemterumacri-
aturaanimadamuito mais valor, aos olhos
de Deus, doque umcorpomaterial. Foiisto
gue oslevouaimolarem, primeiro, animais

e, maistarde, homens. N&ofoide umsenti-
mento de crueldade que se originaram o0s
sacrificioshumanos e simde umaidéiaer-
robnea quanto amaneirade agradar a Deus.
Comocorrerdostempos, oshomensentraram
a abusar dessas praticas, imolando seus
inimigos comuns, até mesmo seus inimigos
particulares. As Guerras Santas, porexem-
plo, séofeitas porhomensimpelidos pelos
maus Espiritos que contravémavontade de
Deus. Todasasreligides, ou, antes, todos

os povos adoramummesmo Deus, ndo se jus-
tificando uma guerra sob o fundamento de
serareligido destes diferente dadaque-

les. Deus abencoa sempre os que fazem o
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bem, e o melhor meio de honréa-lo consiste
emminorar os sofrimentos dos pobres e dos
aflitos. O homem que se atém as
exterioridades, endoaocoragéo, € umEs-
piritode vistasacanhadas.

—C apiTuLolll—
DA LEI DO TRABALHO

1 Necessidade do trabalho. 2 Limite do
trabalho. Repouso.

1 NECESSIDADE DO TRABALHO

Otrabalho éleidanatureza, porisso
gue constituiumanecessidade, eacivili-
zacaoobrigaohomematrabalharmais, por-
guelheaumentaasnecessidades e 0sgozos.
O Espirito trabalha, assim como o corpo.
Todaocupacéo util étrabalho.

Otrabalhoseimpde aohomemporseruma
conse-qiiénciadasuanaturezacorporea. E
expiagao e, a0 mesmo tempo, meio de aper-
feicoamento dasuainteligéncia. Emmundos
mais adiantados também existe o trabalho,
porémasuanaturezaestdemrelagdocoma
naturezadasnecessidades. Quantomenosma-
teriais séo estas, menos material é otra-
balho. Mesmo neste mundo, o homemque pos-
suabenssuficientes paralhe assegurarema
existéncia, ndo esté isento do trabalho.
Deve ser (tilaos semelhantes conforme os
meiosde quedisponha. Osfilhosdevemtra-
balhar paraseus pais,domesmomodoque 0s
pais tém de trabalhar para seus filhos,
pois os membros de uma familiadevem aju-
dar-se mutuamente.
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2 LIMITE DO TRABALHO REPOUSO

O repouso é uma lei da Natureza, pois
serve paraareparacaodasforcasdocorpo
e também € necessario para dar um pouco
maisdeliberdadeainteligéncia,afimde
que se eleve acimadamatéria. Olimite do
trabalho é o das forcas e a esse respeito
Deusdeixainteiramente livre o homem, po-
rém, todo aquele que tem o poderde mandar
éresponsavel peloexcessodetrabalhoque
imponhaaseusinferiores, porquanto, assim
fazendo, transgride aleide Deus. O homem
tem direito de repousar na velhice. Nao
tendo este familia, asociedade deve fazer
asvezesdesta. E aleidacaridade.

—C apPiTuLolV—
DA LEI DE REPRODUCAO

1 Populacdodoglobo. 2 Sucesséo e aper-
feicoamentodasracgas. 3 Obstaculosare-
producéo. 4 Casamento e celibato. 5 Poli-
gamia.

1 POPULAGAO DO GLOBO

E leidaNaturezaareproducéo dos ser-
VesVivos, sem o que o mundo corporal pere-
ceria. Mesmo comaprogressaocrescente que
vemos, apopulacdondochegaraaserexces-
siva, pois Deus aisso prové e mantémsem-
pre o equilibrio. Ele coisaalgumaindtil
faz. O homem, que apenas vé um canto do
gquadrodaNatureza, ndopodejulgardahar-
moniado conjunto.

2 SUCESSAO E APERFEIGOAMENTO DAS
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RACAS

Haragashumanas que decrescem, masou-
traslhesterdotomadoolugar,comooutras
um diatomarao o lugar das atuais. Os ho-
mens atuais ndo formam uma criagao nova,
pois sdo os mesmos Espiritos que voltaram,
para se aperfeicoar em novos corpos, mas
gue aindaestaolonge daperfeicdo. Assim,
aatualracahumana, que, pelo seu cresci-
mento, tende ainvadira Terrae asubsti-
tuir as racas que se extinguem, tera sua
fase de crescimento e dedesaparicdo. Subs-
titui-la-&o outras racas mais aperfeicoa-
das, que descenderaodaatual, comoosho-
mens civilizados de hoje descendemdos se-
res brutos e selvagens dostempos primiti-
vos. Aorigem das ragas se perde nanoite
dos tempos. As ragas animais e vegetais
podemseraperfeicoadaspelaCiéncia. Sendo
aperfeicdoametaparaquetende aNature-
za,favoreceressaperfeicéo é corresponder
asvistasde Deus.

3 OBSTACULOS A REPRODUGAO

Tudo o que embaraga a Natureza em sua
marchaé contrarioaleigeral. Deus conce-
deuaohomem, sobre todos os seres vivos,
um poderde que ele deve usar, semabusar.
Pode, pois, regularareproducao, deacordo
comas necessidades. Naodeve opor-se-lhe
semnecessidade. Aacaointeligente do ho-
mem € um contrapeso que Deus dispbs para
restabeleceroequilibrioentre asforcas
daNaturezae éaindaissooqueodistin-
guedosanimais, porque ele obracomconhe-
cimento de causa. Mas, 0s mesmos animais
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também concorrem para a existéncia desse
equilibrio, porquanto o instinto de des-
truicdo que Ihesfoidadofaz comque, pro-
vendo apropriaconservacao, obstemao de-
senvolvimentoexcessivo, quicaperigoso, das
espéciesanimais e vegetais de que se ali-
mentam. Quanto, porém, aos usos cujo efeito
consiste em obstarareproducao, parasa-
tisfacdo dasensualidade, trata-se dapre-
dominancia do corpo sobre a alma, o que
demostraquanto o homem é material.

4 CASAMENTO E CELIBATO

O casamentorepresentaumamedidapara
a marcha e progresso da humanidade. Sua
abolicdo seria uma regressao a vida dos
animais. A indissolubilidade absoluta do
casamento é umalei humana. Mas os homens
podem modificar suasleis; sé asdaNature-
za sao imutaveis. O celibato voluntario,
entretanto, representaegoismoedesagrada
aDeus e engana o mundo. Nao se deve con-
fundiro celibato voluntariocomaquele que
éfeito, como sacrificio, aservigcodahu-
manidade, porquetodo sacrificio pessoal &
meritorio, quando feito parao bem. Quanto
maior o sacrificio, tanto maior o mérito.

5 POLIGAMIA

Apoligamia éleihumana cujaaboli¢cdo
marcou um progresso social. O casamento,
segundoasvistasde Deus, tem que sefun-
dar na afeicdo dos seres que se unem. Na
poligamia ndo ha afei¢do real: ha apenas
sensualidade.
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—C ApiTULOV—
LEI DE CONSERVACAO

1 Instinto de conservacdo. 2 Meios de
conservacédo. 3 Gozodos bensterrenos. 4
Necessario e supérfluo. 5 Privagées volun-
tarias. Mortificagoes.

1 INSTINTO E CONSERVAGAO

Todos os seresvivos possuemoinstinto
deconservacéo, sejaqualforograudesua
inteligéncia. Nuns, € puramente maquinal,
racionadoemoutros. Todososserestémaque
concorrer parao cumprimento dos designios
daProvidéncia, dai porque Deuslhesoutor-
gouoinstintode conservacdo. Acresce que
avidaénecessariaao aperfeicoamento dos
seres. Eles o senteminstintivamente, sem
dissoseaperceberem.

2 MEIOS DE CONSERVAGAO

Tendo dado ao homem a necessidade de
viver, DeusIhefacultou, emtodos ostem-
pos, os meios de o conseguir. Essaarazéo
porque faz que a Terra produza de modo a
proporcionar o necessario aos que a habi-
tam, visto que s6 o0 necessario é util. A
Terra produziria sempre 0 necessario, se
com o necessario soubesse o homem conten-
tar-se. Seoqueelaproduz ndolhe bastaa
todasasnecessidades, é que eleempregano
supérfluo o que poderia ser aplicado no
necessario. O solo éafonte primacial don-
de dimanamtodos os outros recursos, pois
gue,emdefinitivo, estesrecursos sdo sim-
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plestransformacdes dos produtos do solo.
Se aunsfaltam os meios de subsisténcia,
aindaguandoos cercaaabundancia, deve-se
atribuir isso ao egoismo dos homens, que
nemsemprefazemoquelhescumpre. Depois,
easmaisdasvezes, devem-noasimesmos.
Buscaie achareis, estas palavrasndo que-
rem dizer que, para achar o que deseje,
basta que o homem olhe para a Terra, mas
quelhe é precisoprocura-lo,ndocomindo-
léncia, e simcomardor e perseveranca, sem
desanimar ante os obstaculos, que muito
amiude sao simples meios de que se utiliza
aProvidénciaparalhe experimentaracons-
tancia, apaciénciaeafirmeza.

Nos mundos de mais apuradaorganizacao,
osseresvivostambémtémanecessidade de
alimentar-se, porémseusalimentosestdoem
relagdocomasuanatureza. Taisalimentos
nao seriam bastante substanciosos paraos
NOSS0S estbmagos grosseiros; assim como 0s
delesndo poderiamdigerir os nossos ali-
mentos.

3 GOZO DOS BENS TERRENOS

Ousodosbensterrenoséumdireitode
todososhomens. Deus ndoimporiaumdever
sem dar ao homem o meio de cumpri-lo. Pés
atrativos no gozo dos bens materiais,
objetivando, assim, desenvolver-lheara-
z&80, que deve preserva-lo dos excessos.

Ohomemque procuranos excessosdetodo
géneroorequinte dogozo, coloca-se abaixo
dobruto, poisqueestesabedeter-se,quando
satisfeitaa suanecessidade.
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4 NECESSARIO E SUPERFLUO

Aquele que é ponderado conheceolimite
donecessério porintuicao. Muitos sé che-
gam a conhecé-lo por experiéncia e a sua
propriacusta. Pormeiodaorganizagdo que
lhe deu, aNaturezatragcouaohomemolimi-
te das necessidades; porém, osvicioslhe
alteraramaconstituicdo e lhe criaramne-
cessidades que ndo sao reais. Os que
acambarcam osbensda Terraparaselocu-
pletarem com o supérfluo, em prejuizo da-
guelesaquemfaltaonecessario, olvidama
leide Deuseteraoderesponderpelaspri-
vacoes que houverem causado aos outros.

5 PRIVACC)ES VOLUNTARIAS MORTIFI-
CACOES
A lei da conservacédo obriga o homem a
prover as necessidades do corpo, porque,
semforcae saude, impossivel € otrabalho.
E natural que o homem procure o bem-estar.
Deusso proibe oabuso, porsercontrarioa
conservacao.

Ha privagdes voluntérias que sdo meri-
térias, como a dos gozos inuteis, porque
desprende damatériaohomemelheelevaa
alma. Meritorio € resistiratentacéo que
arrasta ao excesso ou ao gozo das coisas
intteis; é o homem tirar do que Ihe é ne-
cessario paradaraos que carecemdo bas-
tante. Avidade mortificac6es ascéticas,
se somente serve para quem a pratica e o
impededefazerobem, é egoismo, sejaqual
for o pretexto com que entendemde colori-
la. Privar-se asimesmo e trabalhar para
osoutros, talaverdadeiramortificacéo,
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segundoacaridade crista. Nao éracionala
abstencaode certosalimentos, pois, permi-
tidoéaohomemalimentar-se detudooque
ndolhe prejudique asaide. Algunslegisla-
dores, porém, comumfim util, entenderam
deinterdizerousode certosalimentose,
para maior autoridade imprimirem as suas
leis,apresentaram-nascomoemanadasde Deus.
Aalimentacdoanimal,comrelagdoaohomem,
nao é contraria a lei da Natureza, pois,
dada a sua constituicdo fisica, a carne
alimentaacarne. Aleide conservacaolhe
prescreve,comoumdever, que mantenhasuas
forcasesaude, paracumpriraleidotra-
balho.Ele, pois,temque se alimentar con-
forme oreclame suaorganizacao.

Os sofrimentos naturais s&do 0s Unicos
gue elevamohomem, porque vémde Deus. Os
sofrimentos voluntarios de nada servem,
guandonao concorrem paraobemde outrem.
N&o se adiantamno caminho do progresso os
gue abreviamavida, mediante rigores so-
bre-humanos, como o fazem os bonzos, os
faquires e alguns fanaticos de muitas sei-
tas. Sofreralguém, voluntariamente, ape-
nas por seu préprio bem, é egoismo; sofrer
pelosoutros é caridade: tais os preceitos.

—C apPiTuLoVI—-
DA LEI DE DESTRUICAO

1 DestruicAonecessariaedestruicdoabusiva.
2 Flagelos destruidores. 3 Guerras. 4
Assassinio. 5 Crueldade. 6 Duelo. 7 Pena
de morte.

ABC do Espiritismo -753-




1 DESTRUIGAO NECESSARIA E DESTRUIGAO
ABUSIVA

Preciso é que tudo se destrua parare-
nascer e se regenerar. O que chamamos de
destruicdo ndo passade umatransformacao,
guetem porfimarenovacéo e melhoriados
seresvivos. Parasealimentarem, osseres
vivosreciprocamente se destroem, destrui-
caoestaque obedeceaumduplofim: manu-
tencao doequilibrionareproducao, que po-
deriatornar-se excessiva, e utilizagdodos
despojosdoinvoélucro exteriorque sofrea
destruicdo e que ndo é parte essencial do
serpensante. ANaturezacercaosseresde
meiosde preservacéoede conservacaoafim
de que a destruicdo ndo se dé antes do
tempo. Todadestruicdo antecipadaobstaao
desenvolvimento do principio inteligente.
Por isso foi que Deus fez que cada ser
experimentasse anecessidade deviverede
sereproduzir. Aoladodos meios de conser-
vacao, a Natureza colocou os agentes de
destruicao paramanter o equilibrio e ser-
vir de contrapeso. A necessidade de des-
truicdondo éidénticaemtodos os mundos:
guardapropor¢cdes com o estado mais oume-
nos materialdessesmundos. Cessa, quandoo
fisico e o moral se acham mais depurados.
EntreoshomensdaTerra,anecessidade de
destruicdo se enfraquece a medida que o
Espirito sobrepujaamatéria. Assim € que,
comoseobserva,ohorroradestruicdocresce
com o seu desenvolvimento intelectual e
moral. Em seu estado atual, o direito de
destruicdose acharegulado pelanecessida-
de quetemohomemade proverao seususten-
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toeasuaseguranca. O abusojamais cons-
titui direito. Toda destruicdo que excede
oslimitesdanecessidade é umaviolagdoda
lei de Deus. Os animais s6 destréem para
satisfacdo de suas necessidades, enquanto
gue o homem, dotado de livre-arbitrio, o
fazsemnecessidade. Teraque prestar con-
tasdoabusodaliberdade que lhe foicon-
cedida, pois isso significa que cede aos
mausinstintos.

2 FLAGELOS DESTRUIDORES

Deus fere a humanidade por meio de

flagelos destruidores parafazé-laprogre-
dir mais depressa; emprega também outros

meios, mas o0 homem néo aproveita desses

meios, dai serpreciso castigar 0 seuorgu-

Iho e fazé-lo sentir a fraqueza. A vida
terrenapoucorepresentacomrelacdoavida
espiritual; porisso, poucaimportanciatém
parao Espirito os flagelos destruidores,

sob o ponto de vista do sofrimento. Por
ocasidodasgrandescalamidadesquedizimam
oshomens, o espetaculo é semelhanteaode
umexeército, cujos soldados, duranteaguer-

ra, ficassemcomos seus uniformes estraga-
dos, rotos, ou perdidos.

Ogeneral se preocupamaiscomseus sol-
dadosdoque comosuniformesdeles.
3 GUERRAS

Oqueimpeleohomemaguerraéapredo-
minanciadanaturezaanimal sobre anature-
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za espiritual e trasbordamento das pai-
x6es. Amedidaque ele progride, menosfre-
guente setornaaguerra. Quandooshomens
compreenderemajusticae praticaremalei







de Deus, aguerradesaparec..radaface da
Terra. Grande culpado € agur.le que suscita
aguerra, e muitas ex sténcias lhe seréo
necessarias paraexpiartodos osassassini-
osde que hajasido causa, porquanto res-
ponderaportodos oshomens cujamortete-
nhacausado parasatisfazerasuaambicao.

4 ASSASSINIO

Aos olhos de Deus, é grande crime o
assassinio, poisque aquele quetiraavida
aoseusemelhante cortaofiode umaexis-
téncia de expiagdo ou de missédo. S6 a
necessidade delegitimadefesaopode escu-
sardaresponsabilidade. Mas, desde que o
agredido possa preservar a sua vida, sem
atentarcontraade seuagressor, devefazé-
lo. Também serad escusado no caso de cons-
trangimento pelafor¢a, comonaguerra, mas
sera culpado das crueldades que cometa,
sendo-lhetambém levado em conta o senti-
mento de humanidade comque proceda.

5 CRUELDADE

Acrueldade é oinstinto de destruicédo
no quetemde pior, porquanto, se, algumas
vezes, adestruicdo constituiumanecessi-
dade,comacrueldade jamais se daomesmo.
Ela resulta sempre de uma natureza ma, a
crueldadeformao carater predominante dos
poVos primitivos, porquanto nestes amaté-
riapreponderasobre o Espirito. Acruelda-
de se encontratambém no seio damais adi-
antadacivilizagdo,domesmomodo que numa
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arvore carregadade bons frutos se encon-
tramverdadeiros abortos, pois Espiritosde
ordeminferiorpodemencarnar entre homens
adiantados, naesperancade também se adi-
antarem. Mas, desde que a prova é por de-
mais pesada, predominaanatureza primiti-
va. Entretanto, comoahumanidade progride,
umdiaesseshomensdesaparecerdo,comoo
mau grao se separa do bom, quando este é
joeirado. Mas desaparecerao pararenascer
soboutrosinvolucros.

6 DUELO

O duelo n&o pode ser considerado como
legitimadefesa; & umassassinioeumcos-
tume absurdo, dignodos barbaros, e aquele
gue o praticar, conhecendo a sua prépria
fraqueza, sera considerado um suicida. O
quesechama ponto dehonra,emmatériade
duelondopassadeorgulhoevaidade.

7 PENA DE MORTE

Umdia, quando os homens estiverem mais
esclarecidos, desapareceradafacedaTerra
a pena de morte. Ha outros meios de se
preservar do perigo, que ndo matando. De-
mais, € preciso abrire ndo fecharao cri-
minosoaportadoarrependimento. Jesusdisse:
“Quemmatarcomaespada, pelaespadapere-
cera” . Com efeito, a pena de talido é a
justicade Deus. E ele quemaaplica. Todos
nés sofremos essa pena a cada instante,
pois que somos punidos naquiloem que hou-
vermos pecado, nesta existéncia ou em
outra. Aquele que foia causado sofrimen-
to paraseus semelhantesvirdachar-senuma
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condicao em que sofrera o que tenhafeito
sofrer. Este o sentido das palavras de Je-

sus. A pena de morte é um crime, quando
aplicadaemnomede Deus, e osqueaimpdem
se sobrecarregamde outros tantos assassi-
nios.

—C apiTuLoVIl—
DA LEI DE SOCIEDADE

1 Necessidade da vida social. 2 Vida de
insulamento. Voto de siléncio. 3 Lagos de
familia.

1 NECESSIDADE DA VIDA SOCIAL

Deusfezohomem paraviveremsocieda-
de.Oisolamentoabsoluto é contrarioalei
da Natureza, pois que, por instinto, 0s
homens buscam a sociedade e todos devem
concorrer parao progresso, auxiliando-se
mutuamente. O homemtemque progredir. In-
sulado, ndolhe é possivel. Porndo dispor
detodasasfaculdades. Noinsulamento, ele
seembrutece e estiola.

2 VIDA DE ISOLAMENTO VOTO DE
SILENCIO

Isolamento absoluto € uma satisfacao
egoista. Ndo pode agradar a Deus umavida
pelaqualohomemse condenaandaoser util
aninguém. Fugirao pernicioso contatodo
mundo é duplo egoismo; esse retraimentonao
daméritonenhum, poisfazermaiorsomade
bem do que de mal constituia melhor expi-
acao. Evitandoummal, aquele que portal
motivo seinsulacainoutro, poisesquecea
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leide amor e caridade. Entretanto, osque
fogemdomundo parase votaremao misterde
socorrer os desgracados, se elevam. Témo
duplo mérito de se colocarem acimados go-
zos materiais e de fazeremobem, obedecen-
doaleidotrabalho.

3 LAGOS DE FAMILIA

Entre os animais, os pais e os filhos
deixam de reconhecer-se, desde que estes
nao mais precisam de cuidados, porquanto
vivem vida material e ndo vida moral. A
ternuradamae pelosfilhostem por princi-
piooinstintode conservagéodos seresque
eladeualuz. Logo que esses seres podem
cuidar de simesmos, estdelacomatarefa
concluida. Nohomemhaalgumacoisaamais,
alémdasnecessidadesfisicas:haaneces-
sidade de progredir. Oslacos sociais sao
necessarios ao progresso e os de familia
mais apertados tornam os primeiros. Eis
porque os segundos constituem uma lei da
Natureza. Quis Deusque, poressaforma, os
homens aprendessemaamar-se comoirmaos.

—C apiTuLoVIlI—
DA LEI DO PROGRESSO

1Estadode natureza. 2 Marchadoprogresso.
3Povosdegenerados. 4 Civilizagdo. 5 Pro-
gresso da legislacdo humana.
6 Influéncia do Espiritismo no progresso.

1 ESTADO DE NATUREZA

Oestadode naturezaé o estado primiti-
vo.Acivilizagdo € incompativelcomoes-
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tadode natureza, ao passo que aleinatu-

ralcontribui paraoprogressodaHumanida-
de. O homem nao pode retrogradar para o
estado de natureza, pois ele tem que pro-
gredirincessantemente. Desde que progri-
de, é porque Deusassimoquer. Pensarque
possaretrogradarasua primitivacondicao,
foranegaraleido progresso.

2 MARCHA DO PROGRESSO

OHomemsedesenvolve porsimesmo, natu-
ralmente. Mas, nemtodos progridem simulta-
neamente edomesmomodo. Da-seentdoqueos
mais adiantadosauxiliamoprogressodosou-
tros, pormeiode contatosocial. O progresso
moraldecorredointelectual, masnemsempre
osegueimediatamente. O progressointelec-
tual faz compreensivel o beme omal, e 0
homem, assim, pode escolher. Os povos, po-
rém,como osindividuos, sé passoapassoo
atingem. Enquantondoselheshajadesenvol-
vidoosensomoral,pode mesmoacontecerque
sesirvamdainteligénciaparaapraticado
mal. Amoraleainteligénciaséoduasforcas
guesécomotempochegamaequilibrar-se.

Ohomemnaotem o poderde paralisara
marchado progresso, mastem, asvezes, 0
deembaraca-la. Osque assimprocedem, se-
rdo levados de roldao pela torrente que
procuram deter. H4 o progresso regular e
lento, que resulta da forca das coisas.
Quando, porém, um povo nao progride tao
depressaquantodevera, Deusosujeita, de
temposatempos, aumabalofisicooumoral
que otransforma. O maiorobstaculodo pro-
gressomoral é o orgulho e o egoismo, por-
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qguantoointelectual se efetuasempre.

3 POVOS DEGENERADOS

Mostra-nos aHistéria que muitos povos,
depoisde abalos que osrevolveram profun-
damente, recairamnabarbaria. Poisbem, 0s
Espiritosque, encarnados, constituemopovo
degeneradondo sédo 0s que o constituiamao
tempode seuesplendor. Osde entdo, tendo-
seadiantado, passaram parahabitacbes mais
perfeitas e progrediram, enquanto 0s ou-
tros, menosadiantados, tomaramolugarque
ficaravago e quetambém, aseuturno, te-
rdoumdiadedeixar. Asragasrebeldesvéao
seaniquilandocorporalmente, todososdias.

Os povos, que apenas vivem a vida do
corpo, nascem, cresceme morrem, porque a
forca de um povo se exaure, como a de um
homem. Mas, aqueles, cujasleis se harmoni-
zamcomasleiseternasdo Criador, viverao
e servirdodefarolaos outros povos.

4 CIVILIZAGAO

Acivilizacdo é um progressoincomple-
to, porque ohomemnéo passasubitamenteda
infanciaamadureza. Quandoamoral estiver
desenvolvidaguantoainteligéncia, acivi-
lizagdo alcangara condicédo parafazercom
gue desaparecam os males que hajaproduzi-
do.

A civilizagdo, como todas as coisas,
apresentagradacdesdiversas. Umacivili-
zagaoincompleta € um estado transitorio,
gue geramales especiais, desconhecidosdo
homem no estado primitivo. Nem por isso,
entretanto, constitui menos um progresso
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natural, necessario, quetraz consigoore-
médio para o mal que causa. Amedidaque a
civilizacao se aperfeicoa, faz cessaral-
gunsdosmalesque gerou, malesque desapa-
recerdotodoscomo progressomoral.

5 PROGRESSO DA LEGISLAGAO HUMANA

Se todos compreendessem as leis natu-
rais, nao seriamnecessarias asleis espe-
ciais. Umasociedade depravada certamente
precisadeleisseveras. Infelizmente, es-
sas leis mais se destinam a punir o mal
depoisdefeito,doque alhe secarafon-
te. S6aeducacaopoderareformaroshomens
gue, entdo, ndo mais precisaraode leistdo
rigorosas.

6 INFLUENCIA DO ESPIRITISMO NO PRO-
GRESSO

O Espiritismotornar-se-acrencageral
e marcaranovaeranahistériadahumanida-
de, porque estadnanaturezae chegouotem-
po em gue ocupara lugar entre os conheci-
mentos humanos. Tera, no entanto, que sus-
tentar grandes lutas, mais contraointe-
resse, doque contraaconvicgao, porquanto
ndo hacomodissimularaexisténciade pes-
soasinteressadas emcombaté-lo, umas por
amor-proprio, outras por causas inteira-
mente materiais. Porém, comovirdoaficar
insulados, seus contraditores se sentirdo
forcados apensarcomo os demais, sob pena
de se tornarem ridiculos. O Espiritismo
contribuiparaoprogressodestruindooma-
terialismo, que é umadas chagas dasocie-
dade. Deixandoavidafuturade estarvela-
da pela davida, o homem percebera melhor
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que, por meiodo presente, lhe é dado pre-
parar o futuro. Abolindo os prejuizos de
seita, de casta, e de cor, ensinaaos ho-
mens a grande solidariedade que os ha de
unircomoirmaos.

Os Espiritos ndo ensinaram emtodos 0s
tempos o que ensinam hoje, porquanto, cada
coisavemaseutempo. Elesensinaram mui-
tas coisas que oshomensnaocompreenderam
ou adulteraram, mas que podem compreender
agora. Com os seus ensinos, emboraincom-
pletos, preparam oterreno pararecebera
semente que vaifrutificar.

—C apiTuLOIX—
DA LEI DE IGUALDADE

1 Igualdade natural. 2 Desigualdade das
aptidbes.3 Desigualdades sociais. 4 Desi-
gualdade das riquezas. 5 As provas de
riqueza e de miséria. 6 Igualdade dos di-
reitos do homem e da mulher. 7 Igualdade
perante otumulo.

1 IGUALDADE NATURAL

Todososhomenssaoiguais perante Deus
e estdo submetidos as mesmasleis da Natu-
reza. Deusanenhumhomem concedeu superi-
oridade natural, nem pelo nascimento, nem
pela morte: todos, aos seus olhos, séo
iguais.

2 DESIGUALDADE DAS APTIDOES

Deus criou iguais todos os Espiritos,
mas cadaum destes viveumais oumenostem-
po, e,conseguintemente, temfeito maiorou
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menor somade aquisi¢coes. Adiferencaentre
elesestanadiversidade dosgrausde expe-
riénciaalcancadaedavontade comqueobram,
vontade que é olivre-arbitrio. Dai aper-
feicoarem-se uns mais rapidamente do que
outros, o que lhes da aptiddes diversas.
Assim é que cada qualtem seu papel ttila
desempenhar. Demais, sendo solidariosen-
tre si todos os mundos, necessario se
tornaque os habitantes dos mundos superi-
ores, que, na sua maioria, foram criados
antesdonosso, venham habita-lo, paranos
daroexemplo. Passandode ummundo superi-
oraoutroinferior, conserva o Espirito,
integralmente, as faculdades adquiridas,
porém, poderaescolher, noestado de Espi-
rito livre, uminvoélucro mais grosseiro, ou
posicdomaisprecariadoqueosquejateve,
porém tudo isso para lhe servir de
ensinamento e ajuda-loaprogredir.

3 DESIGUALDADES SOCIAIS

Adesigualdade social ndo é leida Natu-
reza. E obradohomem, endode Deus. Umdia
desapareceraquando o egoismo e o orgulho
deixarem de predominar. Restara apenas a
desigualdade do merecimento. Dia vira em
gue os membros dagrande familiadosfilhos
de Deus deixarao de considerar-secomode
sangue mais oumenos puro. Osque abusaram
dasuperioridade de suas posi¢des sociais,
para, emproveito proprio, oprimir os fra-
cosseréao, aseuturno, oprimidos: renas-
ceraonuma existénciaem que terdo de so-
freroquetiveremfeito sofreraosoutros.

4 DESIGUALDADE DAS RIQUEZAS
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Adesigualdade dasriquezas origina-se,
guase sempre, da velhacaria e do roubo.
Mesmo a riqueza herdada, muitas vezes se
originoude umaespoliacdooude umainjus-
tica. E fora de davida que os que herdam
umariquezamaladquiridandosaoresponsa-
veis pelo mal que outros hajamfeito, so-
bretudo se elesoignoram, como € possivel
gue acontec¢a, mas sabemos que, muitas ve-
zes, ariquezavemasmaosdeumhomempara
Ihe proporcionarensejoderepararumain-
justica. Se a fizer em nome daquele que
cometeuainjustica,aambosseraarepara-
caolevadaemconta, porquanto, ndoraro, &
este Ultimoguemaprovoca. Aigualdade das
riqguezas nao pode existir, poisaisso se
opde a diversidade das faculdades e dos
caracteres. Aqueles quejulgamseresseo
remédioaos malesdasociedade, ndo compre-
endemque aigualdade comque sonham seria
acurto prazo desfeita pelafor¢adas coi-
sas. Com o bem-estar ndo se da a mesma
coisa, masérelativo e todos poderiamdele
gozar, se se entendesse convenientemente,
porque overdadeiro bem-estar consiste em
cadaumempregaroseutempocomolheapra-
za e ndo na execucao de trabalhos pelos
guais nenhumgosto sente. Como cadaumtem
aptiddes diferentes, nenhumtrabalho util
ficariaporfazer. Emtudo existe o equili-
brio;ohomemé quemo perturba.

5 AS PROVAS DA RIQUEZA E DA MISERIA

Deus concede aunsasriquezase o0 po-
der,eaoutros,amiséria, paraexperimenta-
los de modo diferente. Além disso, como
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sabemos, essas provasforamescolhidas pe-
los proprios Espiritos, que nelas, entre-

tanto, sucumbem comfrequiéncia. As misérias
provocam queixas contraaProvidénciaea
riquezaincitaatodos os excessos. Coma
riqueza, as necessidadesdohomemaumentam
e ele nuncajulga possuir o bastante para
siunicamente.

6 IGUALDADE DOS DIREITOS DO HOMEME DA
MULHER

Deus outorgou, tanto ao homem como a
mulher, ainteligénciadobemedomalea
faculdade de progredir. Ainferioridade da
mulher em certos paises provémdo predomi-
nioinjusto e cruelque sobre elaassumiuo
homem. Amulher é maisfraca, fisicamente,
e porisso os seus trabalhos sao mais le-
ves. Ao homem, por ser mais forte, cabem-
lhe ostrabalhos maisrudes, masambosde-
vemajudar-se mutuamente asuportaras pro-
vasde umavidacheiade amargor.

Poroutrolado,asfungdesaqueamulheré
destinadapelaNatureza,tEmmaiorimportancia
gue as do homem, pois € ela quem Ihe da as
primeiras no¢bes davida. Aleihumana, para
serequitativa,deveconsagraraigualdadedos
direitosdohomemedamulher. Todoprivilégio
aumaouaoutroconcedidoécontréarioajusti-
¢a. Aemancipagéo damulheracompanhao pro-
gresso da civilizacao.

7 IGUALDADE PERANTE O TUMULO

Odesejoque ohomemsente de perpetuar
suamemoriapormeio de monumentos funebres
€ 0 ultimo ato de orgulho dos parentes,
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desejosos de se glorificarema simesmos.
Entretanto, ndo é reprovavel,de modoabso-

luto, apompadosfunerais, quandosetenha

em vista honrar a meméria de um homem de
bem, poisisso € justo e de bomexemplo.

—C APITULOX—
D A LEI DE LIBERDADE

1Liberdade natural. 2 Escravid&o. 3 Liber-
dade de pensar. 4 Liberdade de conscién-
cia. 5 Livre-arbitrio. 6 Fatalidade. 7
Conhecimento do futuro. 8 Resumo teorico
domdveldas agcbes humanas.

1 LIBERDADE NATURAL

Nao ha no mundo posicdes em que o0 homem
possajactar-sedegozardeliberdadeabsolu-
ta, porquantotodos precisamuns dosoutros,
assimospequenoscomoosgrandes. SGnaposi-
cdodoeremitadodesertoéqueohomempoderia
gozar de absoluta liberdade, ha entre eles
direitosreciprocosquelhescumpremrespei-
t a r

2 ESCRAVIDAO

Aescravidao é contrariaaleide Deus,
porque é umabusodaforca. Desaparece com
oprogresso, comogradativamente desapare-
cerdotodososabusos. Adesigualdade natu-
raldas aptiddes coloca certasracas huma-
nas sobadependénciadasragcas maisinte-
ligentes, para que estas se elevem, nao
para embrutecé-las ainda mais pela
escravizagao.
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3 LIBERDADE DE PENSAR

Nopensamentogozaohomemdeilimitada
liberdade, pois que ndo ha como pér-lhe
peias. Pode-se deter o vbo, porém, nao
aniquila-lo, mas, perante Deus é responsa-
velpeloseupensamento.

4 LIBERDADE DE CONSCIENCIA

A consciéncia € um pensamento intimo,
gue pertence ao homem, comotodos os outros
pensamentos. Aliberdade de consciénciaé
umdos caracteresdaverdadeiracivilizacéo
e do progresso. Com referéncia a crenga,
toda ela é respeitavel, quando sincera e
conducente a pratica do bem. Condenaveis
sdoascrencasque conduzemaomal. Aquele
gue escandalize com a suacrengaum outro
gue nado pensa assim, esta faltando com a
caridade eatentando contraaliberdade de
pensamento. Devemos, entretanto, trazerao
caminho da verdade os que se transviam,
obedecendoafalsos principios, masservin-
do-nosdabrandurae dapersuasaoenédoda
forca, o que seria pior do que a crenca
daquele aguemdesejariamos convencer. As
doutrinas que sdo expressao Unicadaverda-
de, sdo aquelas que mais homens de bem e
menos hipdcritasfizerem,isto &, pelapra-
ticadaleidoamornasuamaiorpurezaena
suamaisamplaaplicacao.

5 LIVRE-ARBITRIO

O homem tem o livre-arbitrio de seus
atos, pois que temaliberdade de pensar,
tem igualmente a de obrar. Sem o livre-
arbitrio o homem seria maquina. JaA ndo é
senhordo seupensamento aquele cujainte-
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ligénciaseacheturbadaporumacausaqual-
guere,desde entdo, jandaotemliberdade.
Essaaberra¢ao constitui, muitasvezes,uma
punicao para o Espirito que, porventura,
tenhasido, noutra existéncia, fatile or-
gulhoso, ou tenha feito mau uso de suas
faculdades. O Espirito, porém, sofre por
efeito desse constrangimento, de que tem
perfeita consciéncia. Esta ai a acdo da
matéria.

6 FATALIDADE

Afatalidade existe unicamente pelaes-
colhaqueoEspiritofez,aoencarnar, des-
taoudaquelaprovaparasofrer. Escolhen-
do-a, institui parasiumaespécie de des-
tino, que éaconsequénciamesmadaposicao
em que vem a achar-se colocado. No que se
refere as provas morais e astentagdes, o
Espirito, conservandoolivre-arbitrioquan-
toaobemeaomal, é sempre senhorde ceder
ou deresistir. Ao vé-lo fraquear,umbom
Espirito pode vir-lhe em auxilio, mas ndo
pode influir sobre ele de maneiraadomi-
nar-lhe avontade. Qualquer que sejaope-
rigo que nos ameace, se a hora da morte
aindanao chegou, ndo pereceremos, masnao
serdoindteisas precaucdesquedevemostomar
paraevita-la, pois elas sdo sugeridascom
ofitode evitarmosamorte que nosameaca.
Muitas vezes, sabe o0 Espirito antecipada-
mente de que género serdasuamorte. Sabe
igualmente quais aslutas queterade sus-
tentar paraevita-lae que, se Deus permi-
tir, ndo sucumbira. Muito amiude temo ho-
mem o pressentimento do seu fim,como pode
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terode que aindandomorrera. Esse pres-
sentimento Ihe vem dos Espiritos seus pro-
tetores, que assimo advertemparaque es-
tejapronto a partir, ou lhe fortalecema
coragem nos momentos em que mais delane-
cessita. Com todos os acidentes, que nos
sobrevém no curso da vida, ndo se da o
mesmo que comamorte, pois sao, de ordina-
rio, coisas muitoinsignificantes, de sorte

gue podemnos prevenirdeles efazerque os
evitemosalgumasvezes. Isso, porém, nenhu-
maimportanciatemnavidaque escolhemos.
Afatalidade, verdadeiramente, s existe no
momentoemque devemosaparecer e desapare-
cerdeste mundo. Hafatos que forcosamente
tém que se dar, mas nédo devemos crer que
tudoque sucede estejaescrito, como costu-
mamdizer. Umacontecimento qualquer pode
seraconseguénciade umatoque praticamos
pornossalivre vontade, detal sorte que,
sendo houvesse praticado, o acontecimento
nao se teriadado. Pode o homem, pela sua
vontade e por seus atos, fazer que se ndo
déem acontecimentos que deveriam verifi-
car-se reciprocamente, se essa aparente
mudancanaordemdos fatostiver cabimento
nasequénciadavidaqueeleescolheu. Nao
sedeve acreditar que tudo o que nosacon-
tece estavaescrito. Umacontecimentoqual-
quer pode seraconsequénciade ato prati-
cadoporlivrevontade. Aquele que delibera
sobre uma coisa é sempre livre de fazé-la
oun&o. Se soubesse previamente que, como
homem, teriaque cometerum crime, 0 Espi-
rito estariaaisso predestinado. Ninguém
hapredestinadoao crime etodo crime,como
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gualqueroutroato, resultasempre davon-
tade e do livre-arbitrio. O que chamamos
fatalidade decorre do génerodaexisténcia
escolhida, portantonéo hafatalidade abso-
luta. Dizer-se que alguém nasceu sob uma
boa estrela € uma supersticdo antiga que
prendiaasestrelasosdestinosdoshomens.
Alegoriagque algumas pessoasfazematolice
detomaraopédaletra.

7 CONHECIMENTO DO FUTURO

Em principio, ofuturo é ocultoaohomem
es@emcasosraros e excepcionais permite
Deusque sejarevelado. Se ohomem conhe-
cesse ofuturo, negligenciariado presente
e nao obraria com a liberdade com que o
faz, porque dominaria a idéia de que, se
uma coisa tem que acontecer, inutil sera
ocupar-se comela, ouentédo procurariaobs-
taraque acontecesse. Assimé que nés mes-
MOS preparamos, muitas vezes, os aconteci-
mentos que hao-de sobrevirno cursode nos-
saexisténcia. Asvezes, Deus permite que o
futuro sejarevelado, porquanto o seu co-
nhecimento prévio facilita a execucgdo de
umacoisa,emvez de aestorvar, obrigando
ohomemaagirdiversamente domodo porque
agiria, selhe ndofossefeitaarevelagao.
N&oraro,também é umaprova.

8 RESUMO TEORICO DO MOVEL
ACOES HUMANAS
Ohomemnao é fatalmentelevadoaomal;
osatos que praticando foram previamente
determinados; os crimes que comete ndore-
sultamde umasentengadodestino. Despren-
didodamatériaenoestadodeerraticidade,

DAS
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o Espirito procede aescolha de suas futu-

ras existéncias corporais, de acordocomo
grau de perfeicdo a que haja chegado e €
nistoque consiste, sobretudo, oseulivre-
arbitrio. Se ele cede ainfluénciadamaté-

ria, € que sucumbe nas provas que por si
mesmo escolheu. Para ter quem o ajude a
vencé-las, concedido Ihe é invocar assis-
ténciade Deus e dos bons Espiritos.

Semolivre-arbitrioohomem néoteria
nem culpapor praticar o mal, nemméritoem
praticar o bem. Nenhumadesculpapoderao
homem buscar, paraos seus delitos, nasua
organizacaofisica, semabdicardarazéoe
dasuacondi¢caode serhumano, paraseequi-
pararao bruto.

Afatalidade,comovulgarmente é enten-
dida, supde adecisao préviaeirrevogavel
detodosossucessosdavida, qualguerque
seja a importancia deles. Se tal fosse a
ordemdas coisas, 0homem seriagqual maqui-
nasemvontade. Contudo, afatalidade éuma
palavrava. Existe na posi¢cédo que o homem
ocupanaTerraenasfuncbesque aidesem-
penha, em conseqiéncia do género de vida
que o Espirito escolheucomo prova, expi-
acdoou missao. Ele sofrefatalmentetodas
asvicissitudes dessaexisténciaetodasas
tendéncias boas ou més, que lhe séo ine-
rentes. Ai, porém, acabaafatalidade, pois
de suavontade depende cederoundoaessas
tendéncias. Os pormenores dosacontecimen-
tos, esses ficam subordinados as circuns-
tancias que ele préprio cria pelos seus
atos, sendoque nessascircunstancias podem
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os Espiritos influir pelos pensamentos que
sugerirem.

Noqueconcerneamorte, équeohomemse
acha submetido, em absoluto, a inexoravel
lei da fatalidade, por isso que nédo pode
escaparasentencaquelhemarcaotermoda
existéncia,nemogénerodemortequehajade
cortaraestaofio.

Quanto ao mais, 0 homem pode pedir a
Deusafor¢canecessaria, reclamando, para
talfim, aassisténciados bons Espiritos.
E foi 0 que Jesus nos ensinou por meio da
sublime prece que é a Oracédo dominical,
guandomandaque digamos: “N&aonosdeixeis
sucumbiratentacdo, maslivrai-nosdomal”.

—C apPiTuLoXI—
DA LEI DE JUSTICA, DE AMORE DE CARIDADE

1 Justiga e direitos naturais. 2 Direito
de propriedade. Roubo. 3 Caridade e amor
do proximo. 4 Amormaterno efilial.

1 JUSTICA E DIREITOS NATURAIS

Osentimento dejusticaestananature-
za, porém, éforade dividaque o progresso
moral desenvolve esse sentimento, masndoo
d4, pois Deus o p6s no coracdo do homem.
Daivemque, fregiientemente,emhomens sim-
pleseincultos se nosdeparamnoc¢des mais
exatas da justica do que nos que possuem
grande cabedalde saber. Oshomensentendem
ajusticade mododiferente, porque aesse
sentimento se misturam paixdes que o alte-
ram, fazendo que vejam as coisas por um
prismafalso. Ajusticaconsisteemcadaum
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respeitar os direitos dos demais. Esses
direitos sao regulados por duas leis: a
humanaeanatural. Tendo os homens formu-
lado leis apropriadas a seus costumes e
caracteres, elas estabeleceram direitos
mutaveiscomo progressodasluzes. Asleis
naturais sdoreguladas pelasleisdivinas,

resumidas nesta sentenca: “Queiracadaum
paraos outros o que quereriapara simes-
mo”.

Danecessidade que ohomemtemde viver
emsociedade, é que nascem-lhe obrigagdes
especiais, e a primeira de todas é a de
respeitar os direitos de seus semelhantes.

Os direitos naturais sdo 0s mesmos para
todos, desde osde condi¢cdes mais humildes
até os de posicdes mais elevadas. Esses
direitos sdo eternos. Os que ohomem esta-
beleceuperecemcomassuasinstituicoes.

Ocaraterdohomemaque praticaajustica
em toda a sua pureza € o do verdadeiro
justo, aexemplode Jesus, porquanto prati-
catambém o amor ao proximo e a caridade,
semosquais ndohaverdadeirajustica.

2 DIREITO DE PROPRIEDADE ROUBO

O primeiro de todos os direitos natu-
raisdohomem é odeviver. Porisso é que
ninguémtem o direito de atentar contraa
vidade seusemelhante,nemdefazeroque
guerque possacomprometer-lhe aexisténcia
corporal. Odireito de viverddaohomemo
de acumularbensquelhe permitamrepousar
guando nao mais possa trabalhar, mas ele
devefazé-loemfamilia,comoaabelha, por
meio de um trabalho honesto, e ndo como
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egoista, etemodireito de defenderesses
bens.Naodeve, porém, exagerarodesejode
possuir,nemdeve possuir parasisomentee
parasuasatisfacéo pessoal. Apropriedade
legitima é aquela que foi adquirida sem
prejuizo de outrem. Tudo o que se adquire
legittimamente constituiumapropriedade, mas
alegislacdodoshomens, porqueimperfeita,
consagramuitosdireitosconvencionais, que
aleidejusticareprova. Essaarazaopor-
gueelesreformamsuasleis,amedidaque o
progresso se efetua e que melhorcompreen-
demajustica. O que numséculo parece per-
feito, afigura-se barbaronoséculoseguin-

te.

3 CARIDADE E AMOR DO PROXIMO

Overdadeirosentidodapalavra caridade
ébenevolénciaparacomtodos, indulgéncia
paraasimperfeicbesdosoutros, perddodas
ofensas.

Oamoreacaridade séoocomplementoda
leidejustica, poisamaropréximo éfazer-
lhe todo 0 bem que nos seja possivel e que
desejaramos nosfosse feito. Tal o sentido
destaspalavrasde Jesus: "Amai-vosunsaos
outroscomoirméaos” .Ecertoqueninguémpode
votaraosseusinimigosumamorternoeapai-
xonado. Nao foiisso que Jesus entendeu de
dizer. Amar os inimigos é perdoar-lhes e
retribuiromalcomobem. Oqueassimproce-
de se torna superior aos seus inimigos, ao
passoque abaixodeles se colocase procura
tomarvinganca.

Uma sociedade que se baseia na lei de
Deus e na justica deve prover a vida do
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fraco, evitando que este pecaesmola, pois,
nestacondi¢cdo,ohomemse degradafisicae
moralmente: embrutece. Hahomensquesevéem
condenados amendigar por culpasua, mas,
seumaboaeducacdo morallheshouveraen-
sinadoapraticaraleide Deus, ndoteriam
caidonosexcessos causadores dasuaperdi-
cdo. Disso, sobretudo, é que depende a
melhoriadonosso planeta.

4 AMOR MATERNO E FILIAL

O amor materno é, ndo s6 uma virtude,
comotambém umsentimento instintivocomum
aoshomenseaosanimais. Anaturezadeua
mae o amor a seus filhos no interesse da
conservacaodeles. Noanimal, porém, esse
amor se limitaas necessidades materiais;
cessa quando desnecessarios se tornam 0s
cuidados. Nohomem, persiste pelavidain-
teirae comportaumdevotamento e umaabne-
gacao que sao virtudes. Sobrevive mesmo a
morte eacompanhaofilhoatéaoalém-timulo.

Ha, entretanto, maes que odeiam osfilhos,
masissodecorre de umaprovaque o Espiri-
tofilhoescolheu,ouumaexpiacdo, seacon-
teceutersidomau pai, oumae perversa,ou
mau filho, noutra existéncia. Emtodos os
casos, a mae ma nao pode deixar de ser
animada por um mau Espirito que procura
criarembaragos aofilho,afimde que su-
cumba na prova que buscou. A misséo dos
pais é sublime e devem esforgar-se para
encaminhar seusfilhos paraobem. Demais,
essesdesgostossao, amiude,aconseqiéncia
domaufeitioque os pais deixaramque seus
filnostomassemdesde oberco. Colhemoque
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semearam.

—C apPiTuLoXll—
DA PERFEICAO MORAL

1 Asvirtudeseosvicios. 2 Paixbes.3 O
egoismo. 4 Caracteres dohomemde bem. 5
Conhecimentode simesmo.

1 AS VIRTUDES E OS ViCIOS

Avirtude mais meritériaéaque assenta
namais desinteressada caridade. Todavir-
tude, entretanto, tem seu mérito préprio,
porguetodasindicam progressonasendado
bem. Havirtude sempre que haresisténcia
voluntériaao arrastamento dos maus pendo-
res.

Ointeresse pessoal é o sinal mais ca-
racteristico da imperfeicdo do homem.
Frequentemente, as qualidades morais séo
como, numobjeto de cobre,adouraduraque
naoresiste apedradetoque. Overdadeiro
desinteresse € coisaaindatoraranaTer-
raque, quando se patenteia, todos o admi-
ramcomo seforaumfendmeno. O desinteres-
seéumavirtude, masaprodigalidadeirre-
fletida constituisempre, pelomenos, falta
dejuizo. Ariqueza,assimcomondo é dada
auns paraseraferrolhadanum cofreforte,
tambémnao o éaoutros paraserdispersada
aovento. Representaumdepdsitode queuns
e outros terdo de prestar contas, porque
terdoderesponderportodo o bemque podi-
amfazerenaofizeram, portodasaslagri-
mas que podiamter estancadocomodinheiro
gue deramaos que dele ndo precisavam.
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O bem deve ser feito caritativamente,
isto €, com desinteresse, e aquele que o
faz semidéia preconcebida, pelosoprazer
de ser agradavel a Deus e ao préximo que
sofre, ja se acha num certo grau de pro-
gresso, que lhe permitirdalcancar afeli-
cidade muitomaisdepressadoque seuirmao
gue, mais positivo, fazobemporcélculoe
naoimpelido pelo ardor natural de seu co-
racao. Procede comoegoistatodoaquele que
calculao que Ihe possa cadaumadas boas
acOesrendernavidafutura, tanto quanto
navidaterrena. Nenhumegoismo, porém, ha
emqauererohomemmelhorar-se, parase apro-
ximar de Deus, poisque é ofimparaoqual
devemtodostender.

Nao é reprovavel que cobicemosarique-
zaparafazerobem, poistal sentimentoé,
naohaduvida, louvavel, quando puro. Mas,
sera sempre bastante desinteressado esse
desejo?Nao ocultardnenhumintuito de or-
dem pessoal? Nao sera de fazer o bem asi
mesmo, em primeiro lugar, que cogitaaque-
le,emquemtal desejo se manifesta?

Ohomemque se pde aestudar osdefeitos
alheiosincorreemgrandeculpa, porque sera
faltarcomacaridade, principalmente se o
fizer para criticar e divulgar. Antes de
censurarmos as imperfeicdes dos outros,
vejamos se de nés poderao dizer o mesmo.
Tratemos, pois, de possuirqualidades opos-
tas aos defeitos que criticamos no N0SSo
semelhante. Se o escritorapenasvisa pro-
duzirescandalo, ndo faz mais do que pro-
porcionarasimesmoumgozo pessoal, apre-
sentando quadros que constituem antes mau
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dogue bomexemplo. Demais, setemempenho
emprovarasuasinceridade,apoiemosoque
dissernosexemplosque dé.

2 PAIXOES

Apaixaoestanoexcessodequeseacres-
ceu a vontade, visto que o principio que
Ihe d& origem foi posto no homem para o
bem, tanto que as paixdes podemleva-lo a
realizacdo de grandes coisas. O abuso que
delas sefaz é que causa o mal. Uma paixao
se torna perigosa a partir do momento em
gue deixamos de poder governa-lae que da
emresultadoum prejuizo qualquer parands
mesmos, ou paraoutrem.

Ohomem, pelos seus esfor¢os, pode ven-
cerasmasinclinacdes. Oquelhefaltaéa
vontade, mas, se pediraDeuseaoseubom
génio, comsinceridade, os bons Espiritos
lhe virdo certamente em auxilio, porquanto
éessaamissdodeles.

3 O EGOIisSMO

Dentretodososvicios,omaisradical é
0 egoismo. Dele deriva todo o mal. Quem
quiser, desde estavida, ir-se aproximando
da perfeicdo moral, deve expurgar o seu
coragaodetodosentimentode egoismo, vis-
to ser ele incompativel com a justica, o
amoreacaridade. Ele neutralizatodasas
outras qualidades. O egoismo funda-se no
sentimento do interesse pessoal, mas, a
medidaque oshomensseinstruemacercadas
coisas espirituais, menosvalor dao as coi-
sasmateriais. Quando oshomens se houverem
despojadodoegoismoque osdomina, viverao
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comoirmaos, semsefazeremmalalgum, au-
xiliando-sereciprocamente,impelidos pelo
sentimento de solidariedade.

4 CARACTERES DO HOMEM DE BEM

Verdadeiramente, homem de bem é o que
praticaaleidejustica,amor e caridade,
nasuamaiorpureza. Possuidodosentimento
de caridade e de amorao proximo, fazobem
pelobem, semcontarcomqualquer retribui-
¢ao, esacrificaseusinteressesajustica.

E bondoso, humanitario e benevolente para
com todos, porque vé irmdos em todos os
homens, semdistingdoderaca, nemdecren-
cas. Respeita, enfim,em seus semelhantes,
todos os direitos que as leis da Natureza

Ihes concedem, como quer gue os mesmos di-
reitos Ihe sejamrespeitados.

5 CONHECIMENTO DE SI MESMO

Omeiomais praticoe maiseficazparao
homem se melhorar nestavida e resistira
atracdodomal, é oqueindicouumsabioda
antigliidade, quando disse: Conhece-te a
ti mesmo.

O conhecimentode simesmo €, portanto,
a chave do progresso individual. Muitas
falhas que cometemos nos passamdespercebi-
das. Se, efetivamente, interrogadssemos mais
amildeanossaconsciéncia, veriamosquantas
vezesfalimossemque o suspeitemos, unica-
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mente por ndo perscrutarmosanaturezaeo
moveldosnossosatos. Aformainterrogativa

tem alguma coisa de mais precioso do que
qualquer maxima, que muitas vezes deixamos
de aplicarandés mesmos. E, pelasomaque
derem as respostas, poderemos computar a
somade bemoude mal que existe emnos.

—P ARTE QUARTA-
DAs ESPERANCASE CONSOLACOES

—C apiTuLOl—
DAs PENAS E GOZOSTERRESTRES

1 Felicidade e infelicidade relativas.2
Perda de entes queridos. 3 Decepgdes. In-
gratidao. Afeicbes destruidas. 4 Unibes
antipaticas. 5 Temordamorte. 6 Desgosto
davida. Suicidio.

1 FELICIDADE E INFELICIDADE RELATIVAS

O homem, na Terra, ndo pode gozar de
completafelicidade, poisavidaaquilhe
foidada como provaou expiacao. Dele, po-
rém, depende asuavizacaode seusmaleseo
sertaofelizquantopossivel. Praticandoa
lei de Deus, a muitos males se forraréa e
proporcionaraasimesmofelicidadetiogrande
guanto o comportaasuaexisténciagrossei-
ra. A felicidade do homem, com relacéo a
vidamaterial, é aposse donecessario. Com
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relacdo avidamoral, aconsciénciatran-
quilae afénofuturo. Ohomemocriterioso,
afimdeserfeliz, olhasempre parabaixo
enaoparacima,andoserparaelevarsua
almaaoinfinito. Deveresignar-se e sofrer
todos os males sem murmurar, se quer pro-
gredir. Se alguns sé&o favorecidos com os
dons da riqueza, isto significa um favor
aos olhos dos que apenas véem o presente,
mas ariqueza €, de ordinario, provamais
perigosadoque amiséria. Verdadeiramente
infeliz o homem s6 o é quando sofre da
falta do necessério a vida e a saude do
corpo. Todavia, pode acontecer que essa
privacéo seja de sua culpa. Entdo sé tem
gue se queixar de simesmo. Seforocasio-
nadaporoutrem, aresponsabilidaderecaira
sobre aquele que Ihe houverdado causa.

Deusindicaanossavocagao neste mun-
do, mas muitasvezes, os pais, por orgulho
ou avareza, desviam seus filhos da senda
gue aNaturezalhestragou, comprometendo-
lhesafelicidade, porefeito desse desvio.

Poroutrolado, numasociedade organizada
segundoaleido Cristo, ninguémdeve morrer
defome.Comumaorganizagaosocialcriteriosa
eprevidente,aohomemso porculpasuapode
faltar o necessario. Porém, suas proprias
faltassdofrequentementeresultadodomeio
onde seachacolocado. Nomundo, tdoamiude,
ainfluénciados maus sobrepujaadoshbons,
porfraquezadestes. Osmaussaointrigantes
e audaciosos, os bons sao timidos. Quando
estesoquiserem, preponderarao.

2 PERDAS DOS ENTES QUERIDOS
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Estacausade doratingeassimorico,
como o pobre: representaumaprova, ou ex-
piacdo, e comum é a lei. Tem, porém, o
homem umaconsolagcédo em podercomunicar-se
comos seusamigos pelosmeios que estdoao
seu alcance, enquanto naodispuser de ou-
tros mais direitos e mais acessiveis aos
seus sentidos. Nao haprofanagéonas comu-
nicagcdes comoalém-tumulo, desde que haja
recolhimento e quandoaevocagao sejapra-
ticadarespeitosae convenientemente.

OEspirito é sensivelalembranca e as
saudadesdos que lheeramcarosnaTerra;
mas, umadorincessante e desarrazoadalhe
toca o pensamento, porque, nessa dor ex-
pressiva, ele vé afaltade fé nofuturoe
de confiangcaemDeuse, por conseguinte,um
obstaculo ao adiantamento dos que o choram
etalvezasuareunidocomestes.

3 DECEPGOES. INGRATIDAO
AFEICOES DESTRUIDAS

Asdecepc¢besoriundasdaingratidaoeda
fragilidade doslagosdaamizade sdoumadas
fontesdeamarguradohomem. Aingratiddoé
filha do egoismo e o egoista topara mais
tarde comcoracgdesinsensiveis,comooseu
préprioofoi. Aingratiddo € umaprovapara
anossa perseverancga na pratica do bem. A
Naturezadeuaohomemanecessidade deamar
edeseramado.Umdosmaioresgozosquelhe
sdo concedidos na Terra é o de encontrar
coragbes que comoseusimpatizem.

4 UNIOES ANTIPATICAS
OsEspiritos simpaticos sdoinduzidosa
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unir-se, mas, entre os encarnados vemos,
freqlentemente, que sddeumladohéafeicdo
equeomaissinceroamorsevéacolhidocom
indiferencae, até,comrepulséo. Istocons-

titui uma punicao, se bem que passageira.
Depois, quantos nédo sao os que acreditam
amar perdidamente, porque apenasjulgam pe-
lasaparéncias, e que, obrigadosavivercom
aspessoasamadas, ndotardamareconhecer
gue sé experimentaramumencanto material.
Duasespécieshadeafeicdes:adocorpoea
daalma, acontecendo comfregiiénciatomar-
seumapelaoutra. Quando purae simpatica,
aafeicdodaalmaéduradoura; efémeraado
corpo. Dai vem que, muitas vezes, 0s que
julgavam amar-se com eterno amor passam a
odiar-se,desde que ailusdosedesfaca. A
faltade simpatia constituifonte de dissa-
boresentre osseresdestinadosaviverjun-

tos. Essa, porém, éumadasinfelicidadesde
guesomos, asmaisvezes,acausaprincipal,
esofremos, entdo, aconsequénciadasnossas
acoes.

5 TEMOR DA MORTE

Otemordamorte ndotemfundamento. Ao
justo, nenhumtemor inspiraamorte, por-
gue,comfé,temeleacertezadofuturo. A
esperanca fa-lo contar com uma vida me-
lhor; e a caridade, a cuja lei obedece,
Ihe d&a a seguranca de que, no mundo para
ondeteradeir,nenhumserencontraracujo
olharlhe sejadetemer.

Ohomemcarnal, maispresoavidacorpérea
do que a vida espiritual, teme a morte,
porque eleduvidadofuturoe porquetemde
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deixar no mundo todas as suas afei¢des e
esperancas. O homemmoral, que se colocou
acima das necessidades ficticias criadas
pelas paixdes, nadateme.

6 DESGOSTO DA VIDA SuUl-
CIDIO

Odesgostodavidaé efeitodaociosida-
de,dafaltadefé e,também, dasaciedade.
Aohomemnéoassiste odireitode disporde
sua vida, por isso o suicidio voluntario
importanumatransgressao daleide Deus,
salvo se praticado por um louco, que néo
sabe oquefaz. Osque praticamosuicidio,
responderao como porumassassinio. Aquele
que,abracoscomamaiorpendria, se deixa
morrer de fome, também é umsuicida, masos
gue Ihe foram causa, ou que teriam podido
impedi-lo, sdo mais culpadosdoqueele,a
guemaindulgénciaespera. Mesmo que o Ssui-
cidiotenhaporfimobstaraque avergonha
caiasobre osfilhos, ousobreafamilia, 0
gue assim procede nao faz bem. Mas, como
pensa que o faz, Deus |he leva isso em
conta, pois que é uma expiacao que ele se
impde a simesmo. Aintengao lhe atenuaa
falta; entretanto, nem por isso deixa de
haverfalta. O que se mata, naesperancade
chegar mais depressa a uma vida melhor,
também comete outraloucura, pois, matando-
seretarda suaentradanum mundo melhore
terdque pedirlhe sejapermitido voltar,
para concluiravidaaque postermosobo
influxode umaidéiafalsa. Umafalta, seja
qualfor,jamais abre aninguém o santuario
doseleitos. Quando, porém, se sacrificaa
vida para salvar a de outrem, ou para ser
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util aos seus semelhantes, n&o constitui
suicidio. Mas, Deus se op&e atodo sacrifi-
cioinutilendoopodeverdebomgrado, se
temoorgulhoamanché-lo. S6 odesinteres-
se torna meritorio o sacrificio. Perecer
vitima de paixfdes a que possa resistir,
também é suicidio.

Muito diversas séao as consequéncias do
suicidio. Ndo ha penas determinadas e, em
todos os casos, correspondemsempre as cau-
sasqueoproduziram.Ha, porém,umaconsequ-
énciaaqueosuicidando pode escapar: €0
desapontamento. Mas, a sorte ndo é amesma
paratodos: dependedascircunstancias. Al-
gunsexpiamafaltaimediatamente, outrosem
novaexisténcia, que serapiordoqueaquela
cujocursointerromperam.

—C apiTuLoll —
DAs PENAS E GOZOSFUTUROS

1 Nada. Vidafutura. 2 Intuicdo das penas
egozosfuturos. 3 Intervengdo de Deus nas
penas erecompensas. 4 Natureza das penas
e gozos futuros. 5 Penas temporais. 6
Expiac&o e arrependimento. 7 Duragdo das
penasfuturas. 8 Ressurrreicdodacarne. 9
Paraiso, inferno e purgatorio.

1 O NADA
VIDA FUTURA
Onadanaoexiste. Antesde encarnar, 0
Espiritojaconheciaosentimentoinstinti-
vodavidafuturae aalmaconservavavaga
lembrancado que sabe edoqueviunoesta-
do de espirito. Aidéia do nada tem qual-
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quercoisaquerepugnaarazdao.Ohomemque
mais despreocupado sejadurante avida,em
chegando o momento supremo, perguntaasi
mesmo o que vai ser dele e, sem o querer,
espera. Avidafuturaimplicaaconservacao
danossaindividualidade ap6samorte. Crer
em Deus semadmitiravidafutura, foraum
contra-senso. O sentimento de umaexistén-
ciamelhorreside noforo intimo de todos

0os homens e ndo é possivel que Deus ai 0
tenhacolocadoemvéo.

2 INTUIGAO DAS PENAS E GOZOS FUTUROS

Acrencanas penas e gozos futuros € um
pressentimentodarealidade, trazidoaoho-
mem pelo Espiritonele encarnado. Nomomento
damorte,osentimentoquedominaéaduvida,
nos céticosempedernidos; otemor, nos cul-
pados; a esperanca, nos homens de bem. Os
céticos sdoemnumero muito maiordoque se
julga. Muitos se fazemde espiritos fortes,
durante avida, somente pororgulho. Nomo-
mento da morte, porém, deixam de ser tao
fanfarrGes.

3 INTERVENGAO DE DEUS NAS PE-
NAS E RECOMPENSAS

Deus se ocupa com todos os seres que
criou, por mais pequeninosque sejam. Nada,
paraasuabondade, é destituidode valor.
Deustemsuasleisaregeremtodas asnos-
sasacoes. Seasviolamos, aculpaénossa.
Quandoumhomem comete umexcesso qualquer,
Deus nédo profere contraele umjulgamento
dizendo-lhe, por exemplo: "Foste guloso,
vou punir-te”. Ele tragcou um limite; as
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enfermidades e muitasvezesamorte sdoa
consequénciadosexcessos. Assiméemtudo.

Todasasnossas agbes estdo submetidas
as leisde Deus. Nenhuma ha, por mais in-
significante que nos pareca, que nao possa
serumaviolagdodaquelasleis. Se sofremos
as consequéncias dessa violacdo, so nos
devemos queixar de nGs mesmos.

4 NATUREZA DAS PENAS E
GOZOS FUTUROS

As penas e gozos da alma, depois da
morte, ndo podem ser materiais, poisque a
alman&o é matéria. Nadatémde carnal es-
sas penas e esses gozos; entretanto, sao
milvezes mais vivos do que 0s que experi-
mentamos na Terra, porque o Espirito, uma
vezliberto, € maisimpressionavel. Entao,
jdamatériandolhe embotaas sensacoes.

Das penas e gozos futuros o homem faz
tdo grosseiraidéia, porque asuainteli-
génciaaindan&o se desenvolveu bastante. A
medida, porém, gue ele se instrui, melhor
vaicompreendendo.

Afelicidade dosbonsEspiritos consiste
emconheceremtodasascoisas;emnaosenti-
rem édio, nemciime, neminveja, nemambi-
¢cdo, nemqualquerdas paixdes que ocasionam
a desgraca dos homens. O amor que 0s une
lhes éfonte de supremafelicidade. Ndo ex-
perimentam as necessidades, nem os sofri-
mentos, nemas angustias davidamaterial.
Saofelizes pelobemque fazem. Contudo, a
felicidade dos Espiritos € proporcional a
elevagcdode cadaum. Somente os puros Espi-
ritosgozam, é exato, dafelicidade suprema,
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masnemtodososoutrossaoinfelizes. Entre
osmaus e osperfeitoshdumainfinidade de
grausemaque osgozossaorelativosaoesta-
domoral. Os quejaestaobastante adianta-
dos,compreendemaventuradosque os prece-
derameaspiramaalcanca-la.

Quando sediz que os Espiritos puros se
acham reunidos no seio de Deus, deve-se
entender como uma alegoria e ndo se deve
tomarao pédaletra. Nao devemos crerque
os Espiritos bem-aventurados estejam em
contemplacéo portodaaeternidade. Seria

uma bem-aventuranga estipida e monotona.

Seriamais ado egoista, porquanto aexis-
ténciadelesseriaumainutilidade semter-
mo. Estaoisentos dastribulacéesdavida
corpéreaeissojaéumgozo.

Ossofrimentos dos Espiritosinferiores
saotdovariadoscomoascausas que osde-
terminam e proporcionados aograude infe-
rioridade, como 0s gozos 0 sdoaode supe-
rioridade. Da parte dos Espiritos bons, &
sempre boa a influéncia que exercem uns
sobre osoutros. Os perversos, esses procu-
ramdesviardasendadobemedoarrependi-
mento os que lhesparecemsuscetiveisde se
deixaremlevar e que sdo, muitasvezes, 0s
gueelesmesmosarrastaramaomaldurantea
vidaterrena. Assim,amorte ndonoslivra
datentacdo, masaacaodos maus Espiritos
€ sempre menor sobre os outros Espiritosdo
gue sobre os homens, porque lhes falta o
auxiliodas paix6es materiais.

As comunicacdes espiritas tiveramcomo
resultado mostrar o estadofuturodaalma,
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naomaisemteoria, porémnarealidade. Em
tese geral, pode-sedizer:cadaumé punido
poraquiloem que pecou. Assim é que uns o
séo pelavisaoincessante domalquefize-
ram; outros, pelo pesar, pelo temor, pela
vergonha, pela davida, pelo insulamento,
pelastrevas, pelaseparacaodosentesque-
ridos, etc... O espetaculo dos sofrimentos
dosEspiritosinferiores ndo constitui, para

0s bons, uma causa de aflicdo, pois que
sabemque omalteraumfim.

Quando nosachamosnomundodos Espiri-
tos, estando patente todo o nosso passado,
o bem e omal que houvermos praticado, se-
radoigualmente conhecidos. Emvéo, aquele
gue houver praticado o maltentaraescapar
aoolharde suasvitimas: apresencainevi-
tavel destas Ihe sera um castigo e umre-
morsoincessante, até que hajaexpiado seus
erros, ao passoque ohomemade bemportoda
parte s6 encontrar olhares amigos e bene-
volentes.

Acrengano Espiritismoajudaohomema
semelhorar, firmando-lhe asidéias sobre
certos pontosdofuturo. Apressaoadianta-
mento dos individuos e das massas, porque
faculta-nos inteiremos do que seremos um
dia. E um ponto de apoio, uma luz que nos
guia.

5 PENAS TEMPORAIS

Quandoaalmaestaencarnada, astribu-
lagcdes davidasao-lhe um sofrimento; mas,
s6 o corpo sofre materialmente. Falandode
alguémauemorreu, costumamosdizerquedei-
xou de sofrer. Nem sempre isto exprime a
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realidade. Como Espirito, esté isento de
doresfisicas; porém, tais sejamasfaltas
gue tenha cometido, pode estar sujeito a
dores morais mais agudas e pode vir a ser
ainda mais desgracado em nova existéncia.
Assim,omauricoteraque pediresmolaese
veraabracoscomtodasas privacfes oriun-
das da miséria; o orgulhoso, com todas as
humilhac¢des; oque abusade suaautoridadee
tratacomdesprezoedurezaosseussubordi-
nados, severaforcadoaobedeceraumsupe-
riormaisrispidodo que elefoi. Todas as
penasetribulacbesdavidasaoexpiacdodas
faltasde outras existéncias, quandonéoa
consequénciadasdavidaatual.

Areencarnacao do Espiritoem um mundo
menos grosseiro é a consequéncia de sua
depuragéo, porquanto, amedidaque sevao
depurando, os Espiritos passamaencarnar
emmundos cadavez mais perfeitos. Nos mun-
dos onde a existéncia € menos material do
gue neste, menosgrosseiras sdoasnecessi-
dades e menos agudos os sofrimentos fisi-
COS.

Ohomem que, ndofazendo o mal, também
nadafaz paralibertar-se dainfluénciada
matéria, tem que recomecar umaexisténcia
de naturezaidénticaaprecedente.

6 EXPIAGAO E ARREPENDIMENTO

O arrependimento pode se dar, tantono
estado espiritual, como no corporal. No
estadoespiritual, desejaoarrependidouma
novaencarnagéao parase purificar. Noesta-
docorporal,fazerque,janavidaatual, o
Espirito progrida, setivertempo derepa-
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rarsuasfaltas. Todo Espiritotemque pro-
gredirincessantemente. Aquele que, nesta
vida, s6temoinstintodomal, teranoutra
odobem e é paraisso que renasce muitas
vezes. Adiferencaestasomenteemqueuns
gastam mais tempo do que outros, porque
assim o querem. Ha Espiritos que de coisa
alguma util se ocupam. Estéo na expectati-
va. Mas, neste caso, sofrem proporcional-
mente. Devendoemtudohaverprogresso, neles
o progresso se manifestapelador.

A prece em favor dos Espiritos sé tem
efeitose elesse arrependem. Comrelagao
aosque, impelidos peloorgulho, serevol-
tam contraDeus e persistemnos seusdesva-
rios, aprece nadapode e nada podera, se-
nao no diaem que um clarao de arrependi-
mento se produzaneles. A expiagéo se faz
noestado corporal, mediante provasaqueo
Espiritoseachasubmetido e, navidaespi-
ritual, pelos sofrimentos moraisinerentes
aoestadodeinferioridade emque seencon-
tre. Aquele gue, emartigode morte, reco-
nhece suasfaltas, quandojanaotemtempo
deasreparar, oarrependimentolheapressa
areabilitacdo, masndooabsolve.

7 DURAGAO DAS PENAS

A duragéo das penas na vida futura se
rege porleisemque asabedoriade Deuse
a sua bondade se revelam. A duracéo dos
sofrimentos do culpado se baseianotempo
necessario aque se melhore. Amedida que
ele progride e que os sentimentos se depu-
ram, seus sofrimentos diminuem e mudamde
natureza. Os sofrimentos do Espirito seriam
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eternosse ele pudesse sereternamente mau,
isto €, se jamais se arrependesse e melho-
rasse. Mas Deus nao criou serestendo por
destino permaneceremvoltados perpetuamen-
teaomal. Apenasoscrioutodossimplese
ignorantes, tendo todos, no entanto, que
progredir em tempo mais ou menos longo,
conforme decorrerdavontade de cadaum.

8 RESSURREIGAO DA CARNE

O dogma da ressurreigcdo da carne é a
consagracaodareencarnacaoensinadapelos
Espiritos e mal compreendido peloshomens
gue tomaram esse ensino ao pé daletra. A
doutrinadapluralidade das existéncias é
consentaneacomajusticade Deus; sOela
explica o que, sem ela, é inexplicavel.
Como, porém, sdo chegados ostemposde nao
mais empregarem linguagemfigurada, os Es-
piritos se exprimemsemalegoriase daoas
coisas sentido claro e preciso, que nao
possaestar sujeito aqualquer interpreta-
caofalsa. Eisporque, daquiaalgumtempo,
muito maior serado que é hoje onimerode
pessoassinceramentereligiosas e crentes.

9 PARAISO, INFERNO E PURGATORIO

No Universo ndo halugares circunscri-
tos para as penas e gozos dos Espiritos,
poiselessdoinerentesaoseugraude per-
feicdo. Cadaumtirade simesmo o princi-
pio de suafelicidade ou de suadesgraca.
Quanto aos encarnados, esses Sao mais ou
menos felizes ou desgragados, conforme é
mais oumenos adiantado o mundoem que ha-
bitam. Inferno e Paraiso séo simplesalego-
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rias; portoda parte ha Espiritos ditosose
inditosos.

Alocalizacao absolutadasregidesdas
penasedasrecompensassonaimaginacaodo
homem existe. Provém da sua tendéncia a
materializar e circunscrever as coisas,
cujaessénciainfinitandolhe é possivel
compreender.

Por ‘“purgatdrio” devem-se entender as
doresfisicas e morais: o tempo de expia-
cdo. Quase sempre, naTerra, é quefazemos
0Nosso purgatoério e que Deus nos obrigaa
expiarasnossasfaltas.

Por“céu”ndose deve entenderumlugar
onde os Espiritos estejamtodos despreocu-
pados, somente gozandoaeternafelicidade.
N&o; éoespacouniversal;sdoosplanetas,
asestrelas etodos os mundos superiores,
onde os Espiritos gozam plenamente de suas
faculdades, semastribulagbesdavidama-
terial,nemasangustias peculiaresainfe-
rioridade. As expressoes “‘quarto” , “quin-
to” céus,etc., exprimemdiferentes graus
de purificagdoe, porconseguinte, defeli-
cidade. E exatamente como quando se pergun-
taaum Espirito se estdnoinferno. Sefor
desgracado dira sim, porque, para ele,
inferno é sinbnimo de sofrimento. Sabe,
porém, muito bemque ndo é umafornalha.Um
pagadodiriaestarno Téartaro.

QuandooCristodisse: “Meureinondoé
destemundo” ,quisdizerqueseureinadose
exerce unicamente sobre os cora¢oes purose
desinteressados, mas,umdia,obemreinara
na Terra. Por meio do progresso moral e
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praticando as leis de Deus é que o homem
atraira para a Terra os bons Espiritos e
delaafastarda os maus. Essatransformacao
se verificara por meio da encarnacéo de
Espiritosmelhores, que constituirdo, aqui,
umageragado nova. Entdo, os Espiritos dos
maus, que amorte vaiceifandodiaadia, e
todos os que tentemdeteramarchadas coi-
sas, serdo excluidos, pois que viriam a
estar deslocados entre os homens de bem,
cuja felicidade perturbariam. Iréo para
outros mundos menos adiantados, desempe-
nharmissdes penosas, trabalhando peloseu
proprioadiantamento, a0 mesmotempoemaque
trabalharédo pelo de seusirméosaindamais
atrasados. E, entdo, a Terraseratransfor-

mada.

—C oNcLUsAe

O progressodahumanidadetem seuprin-
cipio na aplicacao da lei de justica, de
amor e de caridade, lei que se funda na
certezadofuturo. Dessaleiderivamtodas
asoutras, porque elaencerratodasascon-
dicdesdafelicidade dohomem. Sé elapode
curaraschagasdasociedade. Comparandoas
idades e os povos, pode ele avaliar quanto
asuacondicao melhora, amedida que essa
leivai sendo mais bem compreendidae pra-
ticada. Ora, se aplicando-a, parcialein-
completamente, aufere o homem tanto bem,
gue ndoconseguiraquandofizerdelaabase
detodasassuasinstituicdes sociais? Sera
isso possivel? Certo, porquanto, desde que
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ele jadeu dez passos, possivel Ihe é dar
vinte e assim por diante.

Por meio do Espiritismo, a Humanidade
tem que entrar numa nova fase, a do pro-
gresso moral que Ihe é consequénciainevi-
tavel.

O Espiritismo se apresentasobtrésas-
pectos diferentes: o das manifestagdes, o
dos principios e da filosofia que delas
decorreme odaaplicacdo desses principi-
o0s. Dai, trésclasses, ou,antes, trésgraus
de adeptos:

1. Os que créem nas manifestacdes e se
limitam acomprova-las; paraesseso
Espiritismo é uma ciéncia experimen-
tal;

2. Osquelhe percebemasconsequéncias
morais;

3. Os que praticam ou se esforcam por
praticaressamoral.

Qualquerque sejao pontode vista, ci-
entificooumoral, sob que consideremesses
estranhosfenémenos, todoscompreendemcons-
tituiremelesumaordem, inteiramente nova,
de idéias que surgem e da qual ndo pode
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deixarderesultarumaprofundamodificacéo
noestadodaHumanidadeecompreendem,igual-
mente, que essamodificagdonao pode deixar
de operar-senosentidodobem.

Quanto aos adversarios, tambémpodemos
classificd-losemtréscategorias:

1. Adosquenegamsistematicamentetudo
0 que é novo, ou deles ndo venha, e
gue falamsem conhecimentode causa.

Aestaclasse pertencemtodososque
nao admitem sendo o que possatero
testemunhodos sentidos. Nadaviram,
nada querem ver e ainda menos
aprofundar. Ficariammesmo aborreci-
dos sevissemas coisas muito clara-
mente, porque for¢cosolhesseriacon-
viremque ndotémrazao. Paraeles,

o Espiritismo € umaquimera, umalou-
cura, umautopia. Nao existe! E esta
tudoresolvido. Sdoosincrédulosde
casopensado. Aolado destes, podem
colocar-se 0s que ndo se dignam dar
aos fatos a minima atencao, sequer
pordesencargode consciéncia, afim

de poderemdizer: quisverenadavi.

N&o compreendemque sejaprecisomais
de meiahoraparaalguémseinteirar
deumaciéncia.

2. Ados que, sabendo muito bem o que
pensardarealidade dosfatos, oscom-
batem, todavia, por motivo de inte-
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ressepessoal.

Paraestes, 0 Espiritismoexiste, mas
lhe receiamasconsequéncias. Atacam-
nocomoainimigo.

3. Ados que acham na moral espirita
umacensurapordemaisseveraaosseus
atosouassuastendéncias.

Tomado asério, 0 Espiritismo osem-
baracaria. Naoorejeitam,nemoapro-
vam. Preferemfecharosolhos.

Os primeiros, sdo movidos pelo orgulho
e pelapresuncao; os segundos, pelaambi-
¢ao; osterceiros, peloegoismo.

Concebe-se que, nenhumasolideztendo,
essascausasde oposi¢caovenhamdesaparecer
comotempo, poisemVvao procurariamosuma
guartaclasse de antagonistas, ados que,
em patentes provas contrarias, se apoias-
sem,demonstrandoestudolaboriosoe porfi-
adodaquestéo. Todos apenasopdemanega-
cdo e nenhum aduz demonstracdo séria e
irrefutavel.

Forapresumirdemaisdanaturezahumana
suporque elapossatransformar-se de subi-
to, por efeito dasidéias espiritas. Aacao
gue estas exercemnao é certamente idénti-
ca, nem do mesmo grau, em todos 0s que a
professam.Masoresultadodessaacéo, qual-
guerque seja, aindaque extremamente fra-
co, representa sempre uma melhora. Sera,
guando menos, o de daraprovadaexistén-
ciade um mundo extra-corpéreo, o que im-
plicaanegacao das doutrinas materialis-
tas. Isto derivada s6 observacao dos fa-
tos, porém para os que compreendem o Espi-
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ritismofiloséfico e nele véem outracoisa
gue ndo somente os fenbmenos mais ou menos
curiosos, diversos sao os seus efeitos.

O primeiroe mais geral consisteemde-
senvolverosentimentoreligiosoaté naque-
le que, sem ser materialista, olhacom ab-
solutaindiferencaparaasquestdes espiri-
tuais. Dailheadvémodesprezopelamorte.
N&aodizemos odesejode morrer; longe dis-
S0, porquanto o espiritadefenderasuavida
como qualquer outro, mas uma indiferenca
gueolevaaaceitar, semqueixanempesar,
uma morte inevitavel, como coisa mais de
alegrardoquetemer, pelacertezaquetem
doestadoque selhesegue.

Osegundoefeito, quasetaogeralcomoo
primeiro, € aresignagao nas vicissitudes
davida. O Espiritismo d4 a ver as coisas
de tao alto que, perdendo a vida terrena
trés quartas partes de suaimportancia, o
homem néo se aflige tanto com astribula-
¢cOesque aacompanham. Daimaiscoragemnas
aflicdes, mais moderacéo nosdesejos. Dali,
também, o banimentodaidéiade abreviaros
diasdaexisténcia, porissoque aciéncia
espiritaensinaque pelosuicidiosemprese
perde oque sequeriaganhar. Acertezade
umfuturo, gue temosafaculdade detornar
feliz, a possibilidade de estabelecermos
relacbes com os entes que nos sao caros,
oferecemao espiritasupremaconsolagdo. O
horizonte se lhe dilataaoinfinito, gracas
aoespetaculoaque assisteincessantemen-
te, davidade além-tamulo, cujas misteri-
osas profundezaslhe sdofacultadas sondar.
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O terceiro efeito é o de estimular no
homem a indulgéncia para com os defeitos
alheios. Todavia, cumpredizé-lo, o princi-
pio egoistaetudooquedeledecorre séoo
gue hade maistenaznohomeme, porconse-
guinte, mais dificilde desarraigar. Toda
gente faz voluntariamente sacrificios,
contanto que nada custem e de nadaprivem.
Paraamaioriados homens, odinheirotem
aindairresistivel atrativo, e bem poucos
compreendemapalavrasupérfluo, quandode
suapessoasetrata. Porissomesmo, aab-
negacaodapersonalidade constituisinalde
grandissimo progresso.

O Espiritismo néo traz ao mundo moral
diferente dade Jesus. Ascomunicagdescom
osseresde além-timulo deramemresultado
fazer-noscompreenderavidafutura, fazer-
nosVvé-la, iniciar-nos noconhecimentodas
penas e gozos que nos estaoreservados, de
acordocomos nossos méritos e, desse modo,
encaminhar para o espiritualismo os que
no homem somente viam amatéria, amaquina
organizada.

Por bem largo tempo, os homens se tém
estracalhado e anatematizado mutuamenteem
nomede umDeusde paz e misericérdia, ofen-
dendo-ocomsemelhante sacrilégio. O Espi-
ritismo € olago que umdiaos unirg, por-
guelhesmostraraonde estadaverdade,onde
o erro. Durante muito tempo, porém, ainda
havera escribas e fariseus que o negarao,
como negaram o Cristo. Quereis sabersoba
influénciade que Espiritosestdoasdiver-
sasseitasqueentresifizerampartilhado
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mundo? Julgai-os pelas suasobras e pelos
seus principios. Jamais os bons Espiritos
foramosinstigadores domal; jamais acon-
selharam ou legitimaram o assassinio e a
violéncia; jamais estimularam os édios dos
partidos, nem a sede das riquezas e das
honras,nemaavidezdosbensdaTerra. Os
que sdo bons, humanitarios e benevolentes
paracomtodos, essesos prediletos de Je-
sus, porque seguemaestradaque este lhes
indicou parachegarematé Ele.

arte final
apz’tulo

ALGUNS MEDIUNS FAMOSOS0 PASSADO

1-E MMANUES WEDENBORG

N&o é possivel, num pequeno trabalho
como este, apresentarmos todos os médiuns
famososqueapareceramnafacedaTerra,em
diferentes épocas. Dai porque nos propuse-
mosfalarapenas sobre alguns dos que mais
seevidenciarampelasfaculdades que possu-
iam. E, dentre estes, colocamos, em primei-
rolugar, ogrande vidente sueco, Emmanuel
Swedenborgque, pelas suas preciosasfacul-
dades mediunicas, pode serconsiderado, no
dizer de Conan Doyle, o paidos fendbmenos
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supranormais.

Diz-nos o imortal escritor inglés, no
seu livro “Historia do Espiritismo” que,
para se “compreender completamente um
Swedenborg é preciso possuir-se umcérebro
de Swedenborg; e isto ndo se encontra em
cadaséculo”

Era ele engenheiro de minas e grande
autoridade em Fisica e Astronomia, tendo
publicado, também, variostrabalhos sobre
asmarése sobre adeterminagdodaslatitu-
des. Foiaindafinancistae politico, além
de estudioso apaixonadodaBiblia.

Aosvinte e cincoanosdeidade ocorreu
seu desenvolvimento psiquico, mas desde
meninojatinhavisoes.

Conta-se que, porocasiaode umjantar,
onde seencontravam cercade dezesseis pes-
soas, Swedenborg, pelasuavidénciaadis-
tancia, observouedescreveuumincéndioem
Estocolmo, atrezentasmilhasde Gothenburg,
ondeserealizavaojantar.

Somenteem 1744 équedesabrocharamsuas
forcas latentes, quando se achavaem Lon-
dres.

“Namesmanoite, diz ele, omundodos
Espiritos do céu e doinferno abriu-

se convincentemente para mim, e ai
encontrei muitas pessoas de meu co-
nhecimento e de todas as condi¢ées.
Desde ent&o, diariamente, o Senhor
abriu os olhos de meu Espirito para
ver, perfeitamente de perto, oque se
passavanooutromundo e paraconver-
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sar,emplenaconsciéncia, comanjos
eEspiritos.”

ConanDoyle,nasuaobrajacitada, ex-
pde os principais fatos por ele descritos

que, ‘“datavénia”  ,vamostranscrever,pois

julgamosde grande valiaparanossos|eito-

res, umavez que 0s mesmos muito se asseme-
lham as narrativas de André Luiz, recebidas
pelo canal meditnico de Chico Xavier.

Vejamos:

“Verificou que o outro mundo, para
onde vamos apds amorte, consiste de
varias esferas, representando outros
tantos graus de luminosidade e de
felicidade,; cadaumde nosirapara
aquelaaque se adaptaanossacondi-
cdoespiritual. Somos julgados auto-
maticamente, porumalei espiritual
das similitudes; o resultado é de-
terminado pelo resultado global de
nossavida, de modo que aabsolvigdo
ouoarrependimentonoleitodamorte
témpouco proveito. Nessas esferas,
verificou que o cendrio e as condi-

¢Oes deste mundo eram reproduzidas

fielmente, domesmomodoqueaestru-
tura da sociedade. Viu casas onde
viviam familias, templos onde prati-
cavam o culto, auditorios onde se
reuniam parafins sociais, palacios
onde deviam moraros chefes.

“Amorte erasuave, dadaapresenca
de seres celestiais que ajudavam os

recém-chegados na sua nova existén-

cia. Essesrecém-vindos passavamime-
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diatamente porum periodo de absolu-
torepouso. Reconquistavamaconsci-
énciaempoucosdias, segundoanossa
contagem.

“Haviaanjos e demonios, masndoeram
deordemdiversadanossa: eramseres
humanos, quetinhamvividona Terrae
que, oueramalmasretardatarias, como
demonios, oualtamente desenvolvidas,
comoanjos.

“De modo algum mudamos comamorte. O
homem nadaperde pelamorte: sob to-
dos os pontos de vista é ainda um
homem, conquanto mais perfeitodoque
quando namatéria. Levou consigo ndo
sosuas forcas mas seus habitos men-
taisadquiridos, suas preocupacoes,
seuspreconceitos.

“Todas as criangas eram recebidas,
igualmente, fossemoun&o batizadas.
Cresciam no outro mundo;, jovens lhe
serviamde maes, até que chegassemas
maesverdadeiras.

“N&o havia penas eternas. Os que se
achavam nos infernos podiam traba-
lhar para sua saida, desde que sen-
tissemvontade. Os que se achavamno
céundotinhamlugarpermanente:tra-
balhavam porumaposicdo mais eleva-
da.

“Havia o casamento sob a forma de
unido espiritual no mundo proximo,
onde umhomem e uma mulher constitu-
iamumaunidade completa (é de notar-
se que Swedenborgjamais se casou,).
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“N&o havia detalhes insignificantes
parasuaobservacdono mundo espiri-
tual. Fala de arquitetura, de arte-
sanato, das flores, dos frutos, dos
bordados, daarte, damusica, dalei-
tura, da ciéncia, das escolas, dos
museus, das academias, das bibliote-
cas e dos esportes. Tudo isso pode
chocarasinteligéncias convencionais,
conquanto se possaperguntarporque
toleramos coroas e tronos e negamos
outras coisas menos materiais.

“Os que sairam deste mundo, velhos,
decrépitos, doentes, ou deformados,
recuperavam a mocidade e,
gradativamente, o completovigor. Os
casais continuavamjuntos, se osseus
sentimentos reciprocos os atraiam.
Casocontrario, eradesfeitaaunido.

Dois amantes verdadeiros ndo séo
separados pela morte, de vez que

o Espirito do morto habita com o
sobrevivente, até a morte deste
dltimo, quando se encontram e se
unem, amando-se mais ternamente
do que antes.”

Com estas citacdes, acreditamos haver
dadoligeiranog&o sobre osensinamentosde
Swedenborg, porém, guemdesejar beber mai-
oresensinamentos encontrardemsuas obras
“Céuelnferno” , "AnovaJerusalém” e “Arcana
Coelestia”.

2-A NDREW AcksoND Avis
Andrew Jackson Davisdevefigurarentre
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nds como umdos maiores médiuns dasuaépo-
ca, ndo so pelos fenbmenos que produzia,
comotambém pelasuaobranocampodalite-
ratura.

Nasceunodialldeagostode 1826, nas
margensdorio Hudson, nos Estados Unidos
daAméricadoNorte, edesencarnouem 1910,
comaidadede 84 anos.

Jackson Davis descendiade familia hu-
milde. Suafaculdade mediunicadesabrochou
guandotinhaapenas 17 anos. Primeiro, de-
senvolveuaaudiéncia. Ouviavozesquelhe
davambonsconselhos. Depois, surgiuacla-
rividéncia, tendo notavelvisdo, quandosua
mae morreu. Viu ele uma belissima regiao
muito brilhante, que sup6s fosse o lugar
para onde teria ido sua mae. Mais tarde,
manifestou-se outrafaculdade muitointe-
ressante e muitorara: adeveredescrever
ocorpohumano, que setornavatransparente
aos seusolhos espirituais. Diziaele que
cadao6rgaodocorpo pareciaclaroetrans-
parente, mas setornavaescuroquandoapre-
sentavaenfermidade.

Nao éde seadmirarque Davisdescreves-
seaconstituicdo anatdmicado serhumano,
poisjaHipdcrates, o paidaMedicina, di-
zia: “A alma vé de olhos fechados as
afeccdes sofridas pelo corpo”

Natarde de 6de marcode 1844, deu-se,
com Davis, umdos mais extraordinarios fe-
ndémenos, o do transporte. Foi ele tomado
por uma forca estranha que o fez voar da
cidade de Poughkeepsie a Catskill, cercade
guarentamilhasdedistancia.
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Naqguela época, nao se sabia explicar
esse fendbmeno, porquanto os fatos dessa
naturezaaindaeramdesconhecidos.

Parands, espiritas, o papel represen-
tado por Jackson Davis é de grande impor-
tancia, poiscomegou aprepararoterreno
paraosgrandesacontecimentosdaTerceira
Revelacao.

Em suas visdes espirituais viu quase
tudo o que Swedenborg descreveu sobre o
planoespiritual (abramos aquium paréntese
paradizer que, por ocasiao do seutrans-
porte as montanhas de Catskill,identificou
Galenoe Swedenborg como seus mentores es-
pirituais).

Emseucadernodenotas, encontrou-sea
seguinte passagemdatadade 31de marcode
1848:

“Estamadrugada, umsoproquente pas-
sou pelaminhaface e ouviumavoz,
suaveeforte, adizer:irmdo, umbom
trabalho foicomecgado—olha! surgiu
uma demonstragdo viva. Fiquei pen-
sandooque queriadizeraquelamen-
sagem.”

Aoque parece, este aviso faziamencéo
aosfendmenos de Hydesville, poisfoiexa-
tamente nessadata, numasexta-feira, que
seestabeleceuoiniciodatelegrafiaespi-
ritual, através damenina Kate Fox.

3-D aNIEL D uncLAdd omE

Descendente de familianobre, da Escé-
cia, nascia,nodial5demarcode1833,em
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Currie, pertode Edimburgo, o maiormédium
deefeitosfisicosdoséculopassado—Daniel
DunglasHome.

Aosnoveanosdeidade, Home partiu para
os Estados Unidos em companhia de umatia
gue o adotara. Quando tinha treze anos,
manifestou-se nele extraordinariafaculda-
de psiquica, tendoprevistoadesencarnacéo
de umamigodafamilia.

Conta-se que Homefizeraumpactocomum
colegade nome Edwin, paraque o primeiro
desencarnadoviesse mostrar-seaooutro.Um
més apos haver-se mudado paraoutrodistri-
to, quando foi paracama, teve avisao de
Edwin, que desencarnarae vieracumprir o
pacto, cujaconfirmacaorecebeudoisoutrés
diasdepois.

Em 1850, teve umasegundaviséo;esta,
sobre a morte de sua mae, que vivia na
Américado Norte. Em seguida, comecarama
produzir-se osmaisvariadosfenébmenos, tais
comofortesbatidas nos moéveis, transporte
deobjetoseoutros “raps” queinquietaram
olardesuatia,comquemmorava, ao ponto
de estaafirmarque orapazhaviatrazidoo
Diaboparasuacasa.

Esses fenbmenos tiveram grande reper-
cussaoemtodaaAmérica, tendosido orga-
nizada,em 1852, uma Comissao daUniversi-
dade de Harward para visitar o médium, co-
missaoessaquelavrouataafirmandoaexa-
tiddo dosfatos verificados durante as ex-
periénciascomelerealizadas.

Tamanhaerasuaforgcaque,emtodasas
casasonde sehospedava, realizavasessoes
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diarias, o que lhe produziagrande esgota-
mento.

Em 1855, Home transportou-se paraaEu-
ropa, ocasido emque foramrealizadas, com
ele, variasexperiéncias perante o Impera-
dorNapoledolll. Durante essasexperiénci-
as, obteve-se umaprovaconcretadaassina-
turade Napoledo Bonaparte, comapresenca
dalmperatriz Eugénia, cujo fatoaumentou
grandemente suafama.

Home jamais mercadejou seus preciosos
dons medid-nicos. Teveinimeras oportuni-
dades, massemprerecusou. Diziaele:
mandado emmissdo. Essamissdo é demonstrar
aimortalidade. Nuncarecebidinheiro por
Issoejamaisoreceberer”.

Home, como se V€, possuiavarias facul-
dades, dentreelas, adelevitacdo, fendme-
noesseinumerasvezes constatado porcien-
tistadaépoca.

Comotodomédium, Homefoicaluniadoe
feridoemsuadignidade, masnuncalhefal-
tou, nas horas mais dificeis, oamparo de
seus mentores espirituais.

Allan Kardec, através das colunas de
“Revue Spirite”, odefende, dizendo:

“Dotadode excessivamodeéstia, jamais
fezpracade suamaravilhosafaculda-
de, jamaisfaladesimesmoese, numa
expans&o de intimidade, conta casos
pessoais, fa-lo com simplicidade e
Jamais coménfase propriadas criatu-
ras comas quais amalevolénciapro-
curacompara-lo.”

ABC do Espiritismo
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Sobre suamissao, disse Kardec:

“Foiumamissdo que aceitou; missdo
n&oisentadetribulagdonemde peri-
gos, masquerealizacomresignacdoe
perseveranca, sob aégide do Espiri-
tode suamae, seuverdadeiroanjoda
guarda.”

4-E usAPiAP aLaDINO

EusapiaPaladinofoiaprimeiramédium
de efeitosfisicos aser submetidaaexpe-
riéncias pelos cientistas da época, tais
como César Lombroso, Alexandre Aksakof,
CharlesRichete muitos outros.

NasceuemNapoles, Itdlia,em 31 deja-
neirode 1854, edesencarnouem1918,coma
idade de sessentae quatroanos.

Sua méae morrera quando elanasceu e o
pai quando ela alcancou a idade de doze
anos.

As primeiras manifestacbes de sua
mediunidade consistiramnomovimentoele-
vitagcao de objetos, quando ainda muito jo-
vem, poiscontavaapenasquatorzeanos. Esses
fenbmenos eramespontaneose se verificavam
na casa de um amigo com quem ela morava.
Somente aosvinte etrésanos é que, gracas
aumespiritaconvicto, Signor Damiani, ela
conheceu o Espiritismo.

Por volta do ano 1888 € que Euséapia
tornou-se conhecidanomundo cientificoem
virtude de umacartado Prof. Ercole Chiaia
enviadaaocriminalistaCésar Lombroso, re-
latando detalhadamente as experiénciasja
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realizadas porelecomamédium, cartaessa
publicada no jornal “Il Fanfulla dela
Doménica’.

Entreoutrascoisas, diziaomissivista:

“A doente € uma mulherzinha de
modestissima condi¢cdo social, com
cerca de trinta anos, robusta,
iletrada e cujo passado, porque
vulgarissimo, ndo merece esquadrinha-
do; que nada apresentade notavel, a
néoseras pupilas de fascinante bri-

Iho e essa potencialidade, que os
criminalistas diriamirresistivel.”

Emoutrotrechodacarta, dizia:

“Quando quiserdes, essamulherzinha
seracapaz de, encerradanumasala,
divertirdurante horas, por meio de
surpreendentesfendmenos, todoumgru-
pode curiosos mais oumenos céticos,
oumais oumenos acomodaticios”.

Atravésdessacarta, convidava, também,
océlebrealienista, ainvestigar, direta-
mente, osfendbmenos por ele constatados na
médium.

Trésanosmaistarde,em 1891, Lombroso
aceitouoconvite, realizando, com Eusapia,
umaseérie de sessoes. Essestrabalhosforam
seguidos pela Comisséo de Mildo, integrada
pelos professores Schiaparelli, diretor do
Observatorio de Mildo; Gerosa, Catedratico
defisica; Ermacora, Doutorem Filosofia,
de Munique, e o prof. Charles Richet, da
Universidadede Paris. Alémdessas sessoes,
muitas outrasforamrealizadas, comapre-
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sencade homensdeciéncia, ndosé daEuro-
pa,comotambémdaAmérica.

Lombroso, diante da evidéncia dos fa-
tos, converteu-se ao Espiritismo, tendo
declarado:

“Estou cheio de confusé&o e lamento
haver combatido, com tanta persis-
téncia, apossibilidade dosfatos cha-
madosespiritas.”

Aconversaode Lombrosodeveu-setambém
ao fato de o Espirito de sua mae haver-se
materializadoemumadas sessdesrealizadas
com Eusapia.

Antesde encerrarmos estaligeiraexpo-
sicdosobreapreciosamediunidadede Eusapia
Paladino, convém citarmosumtrechodore-
latério apresentado pelaComissaode Mildo
quediz:

“Eimpossiveldizerontimerodevezes
que umamaoapareceu e foitocadapor
um de nés. Basta dizer que aduvida
jandoerapossivel. Realmente, era
umamao viva que viamos e tocavamos,
enquanto, ao mesmo tempo, obusto e
os bracos damédium estavamvisiveis

e suas maos eram seguras pelos que
achavamaseulado.”

Comosevé,aComissédoqueofereceueste
relatério era constituida por homens de
ciéncia, o que nao deixa davida quanto a
veracidade dosfenémenos por eles constata-
dos.

O prof. CharlesRichet,em 1894, também
realizou varias sessfes experimentais em
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suapropriacasa, obtendolevitacdes parci-
ais e completas da mesa, além de outros
fendmenosde efeitosfisicos.

Sir Oliver Lodge, prof. de Filosofia
Naturaldo Colégio de Bedford, Catedratico
de Fisica da Universidade de Liverpool,
ReitordaUniversidade de Birmingham, eque
foi,também, porlongos anos, presidente da
Associagdo Britanicade Cientistas, aposas
experiénciasrealizadas com Eusapia, apre-
sentouumrelatério a Sociedade de Pesqui-
sas da Inglaterra, dizendo, entre outras
coisas, oseguinte:

“qualquerpessoa, seminvencivelpre-
conceito, que tenhatido amesmaex-
periéncia, terachegadoamesmalar-
gaconcluséo, isto é, que atualmente
acontecemcoisas consideradasimpos-
siveis... Oresultado de minha expe-
riéncia é convencer-me de que certos
fenbmenos geralmente considerados
anormais, pertencemaordem natural
e, comoumcorolariodisto, que esses
fenébmenos devem ser investigados e
verificados porpessoas e sociedades
interessadas no conhecimento dana-
tureza’.

Eis ai, em linhas gerais, o que foi a
excepcional mediuni-dade de Eusapia Pala-
dino, figura de destaque na historia do
Espiritismo, que veioa Terra paracumprir
asublime missédo de demonstrar a sobrevi-
vénciado Espirito, apésadesencarnacao.

5-M aAbaMEDE SPERANCE
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Elizabeth d’Esperance nasceu em 1849,
umanodepoisdosfendmenos de Hydesville.

Quando ainda mocinha, apareceu em pu-
blico, através da apresentacdo de T. P.
Barkas,emNew Castle. Barkasorganizouuma
extensalistade perguntasreferentes aos
maisvariados setores daciéncia, que foram
respondidas, rapidamente, pelamédium, em
inglés, alemao e até mesmo em latim.

Madame d’Esperance, que possuiaeduca-
caode classe média, quando caiaemtranse
medilinico, externavaadmiraveis conhecimen-
tos cientificos, muitas vezes abordando
assuntoscompletamentedesconhecidosdaqueles
gueainterrogavam. Nesse estado, desenhava
na mais completa escuriddo. Mr. Barkas,
referindo-se assessdesrealizadascomela,
disse:

“Deve ser geralmente admitido que
ninguém pode, por um esfor¢o nor-
mal, respondercom detalhes, aper-
guntas criticas ou obscuras em mui-
tos setores dificeis da ciéncia
com que se ndo é familiarizado.
Além disso deve admitir-se que
ninguém pode ver normalmente e de-
senhar com minuciosa precisdo em
completa obscuridade; que ninguém
pode, por meios normais de visao,
ler o conteudo de uma carta fe-
chada, no escuro; que ninguém, que
ignore a lingua alemé&, possa es-
crever com rapidez e exatidao lon-
gas comunicagbes em alemdo. En-
tretanto, todos esses fenémenos
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foram verificados com essa médium
e sdo tdo acreditados quanto as
ocorréncias normais da vida dia-
ria.”

Madame d’Esperance publicou um livro
intitulado “Shadow Land” que, traduzido,
querdizer—Regido das sombras—através
do qual relata seus dons mediunicos. Diz
elaque, nasuainfancia, brincavacomEs-
piritos de criangas, como se estesfossem
criangasreais. Maistarde, Ihefoiacres-
centadaafaculdade de materializagdo, pois
elafornecia, emabundancia, ofluido cha-
mado “ectoplasma” ,queserve paraaprodu-
caodessefenémeno.

Seu guia espiritual era uma bela moca
arabe, que dava o nome de Yolanda. Esse
Espirito se materializava, constantemente,
dadaa perfeitaafinidade quetinhacoma
médium. Elapodiaveraformamaterializa-
da, conforme descreve emseulivro:

“Sua roupagem leve permitia que
se visse muito bem a bela cor
azeitonada de seu pescoco, dos
ombros, dos bragos e dos tornoze-
los. Os longos cabelos negros e
ondulados desciam pelos ombros até
abaixo do peito e eram atados por
uma espécie de turbante pequenino.
Suas feicbes eram miudas, corre-
tas e graciosas; os olhos eram
negros, grandes e vivos; todos 0s
seus movimentos eram cheios da-
quelas gragas infantis ou como os
de uma jovem gazela, quando a vi,
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timida e decidida, por entre as
cortinas.”

Alexandre Aksakoff, no seu livro “Um
Caso de Desmaterializagdo Parcial” , des-
creveque,emumasessaorealizadacomessa
médium, viu seu corpo desmaterializar-se,
parcialmente.

Muitos outros casos de materializacao
de objetosforam constatados, entreeleso
caso das vinte e sete rosas descrito por
Mr. William Oxley, editor daobra “Angelis
Revelation” , e mais uma planta rara, em
flor. Disse ele sobre ofato:

“Eutinhafotografadoaplanta Ixora
Crocata namanhé& seguinte, depois do
quetrouxe paracasaeacoloqueina
minhaestufa, aos cuidados dojardi-
neiro. Elaviveu trés meses, depois
murchou. Tomeiasfolhas, muitas das
quaisabandoneli, excetoafloretrés
brotos que ojardineirocortou, quando
cuidavadaplanta”.

Foramtambém obtidos, gracasapreciosa
faculdade dessamédium, moldagensem para-
fina, de maos e pés, compunhos etornoze-
losque, dadaaestreitezadessas partes,
nao podiam permitirasaidados membros, a
nao ser por suadesmaterializacao.

Como a maioria dos médiuns de prova,
Madame d’Esperance também sofreu muito du-
rante o cumprimento da suaespinhosa mis-
sao.

Em um dos trabalhos de materializacao
realizado na Escandindvia, o Espirito de
Yolandafoiagarradoporum pesguisadormenos
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avisado, comointuito de desmascaramento,
tendoamédium sofrido grande choque trau-
maticoque lhe produziu sériodesequilibrio
organico, prostrando-ade cama.

E, paraencerrar, citemos maisumtre-

cho do ultimo capitulo do seu livro, que

diz:
“Os que vierem depois de mim tal-
vez venham a sofrer quanto eu te-
nho sofrido pela ignoréncia das
leis de Deus. Quando o mundo for
mais sabio do que no passado, é
possivel que os que tomarem as
ltarefas na nova geracdo néo te-
nham que lutar, como lutei, con-
tra o fanatismo estreito e os jul-
gamentos duros dos adversarios.”

6-W 1LLiaM S TAINTONM OSES

W. StaintonMoses nasceua5denovembro
de 1839, em Lincolnshire, na Inglaterra.

Fez seus estudos em Bedford Grammar School
e no Exeter College de Oxford. Seu pai,
WilliamMoses, eraReitorda Escolade Gra-
matica.

Durante a vida de estudante, o jovem
Moses sempre se destacou pelasuainteli-
génciaeaplicacao, recebendode seus pro-
fessoresasmelhoresreferéncias. Exerceuo
ministérioreligiosocomo Curanallhade
Man. Maistarde, por motivo de saude, foi
aconselhado viajar, tendo, na sua volta,
passado seis meses no Mosteiro de Monte
Athos. Ai, no isolamento e na meditacao,
manifestaram-se os primeiros sinais de sua
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mediunidade.

Aos vinte e trés anos de idade, Moses
voltaparaOxford, onderecebe seudiploma,
em 1863, continuando, ainda, como Cura, de
Man.

Aessetempo, umaforte epidemiade va-
riolaespalhou-se portodaallha,onde ndo
existiam médicos. Ali, “diaenoite estava
ele a cabeceirade doentes pobres, por ve-
zes, depois de haver assistido a um mori-
bundo, se viaobrigadoaunirastarefasde
sacerdote as de coveiro, e ele proprio a
transportarcadaveres”.,

Retirando-se, depois, daquelallha, fi-
xouresidénciaem Londres, onde ingressou
no Magistério, tornando-se professor na
University College School.

Em 1870, mais oumenos, quandoresidia
nacasado Dr. Speer, suaatengéo voltou-se
parao Espiritismo, gragasaumlivroque a
Sra. Speerlheaconselhoulesse, livroesse
intitulado “Debatable Land” (TerraContes-
tada), de autoriade Robert Dale Owen.

Mosese o Dr. Speertravavam constantes
discussdes emtornoda Doutrina Espirita,
notadamente sobre pontos de controvérsias
religiosas, poisambos desejavam provas so-
bre a imortalidade da alma e, para o Dr.
Speer, materialistaintransigente, o pro-
blema pareciade dificil solu¢do. Mas, por
outrolado, para Moses, espirito bastante
religioso, issondo eraimpossivel e, pen-
sandoassim, comecgou estudar o Espiritismo
eassistirasessdes mediunicas.
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NasreunidesrealizadasnacasadoDr.
Speer, Moses comecou a receber, pela
psicografia, mensagens de trés Espiritos
gue davam 0s nomes Imperador, Doctor e
Rector. Ele, entretanto, ndo aceitava o
conteludo dessas mensagens, umavez que as
suasidéias eramoutras e 0s ensinamentos
contidos estavam em contradicdo comosda
Biblia. Mesmoassim, suamediunidade desen-
volveu-se, rapidamente, tendo-se manifes-
tadonele guasetodos osfendbmenos de efei-
tosfisicos, entdo conhecidos. Nasua pre-
senca, objetos se movimentavam; livros e
cartaseramtransportadosdeumasalapara
outra,emplenaluzdodia.

Somenteem 1872, quandorealizavases-
s6escomWilliam e Miss Lottie Fowler é que
seoperousuacompletaconversaoao Espiri-
tismo.

Seus escritos, com o pseudénimo M. A.
Oxon, constituem dois importantes traba-
Ihos publicados sob os titulos: “Ensinos
Espiritas” e “Aspectos Superioresdo Espi-
ritismo”

Stainton Moses foi, por muito tempo,
redator da grande revista Light, da qual
foitambémdiretor.

Devemosacrescentar,ainda, queessegrande
baluarte da Doutrina Espirita foi um dos
fundadoresdaSociedadedeInvestigacbesPsi-
guicas de Londres, inaugurada em 1882. Em
1884, foieleito presidente da Alianca Espi-
rita de Londres, permanecendo nesse cargo
atéquandose deusuadesencarnacao.

7-W 1Luam E GLINTON

ABC RHigtBi14H6 Espiritismo estarepleta alh
de grandes médiuns, cada um cumprindo a

misséo que trouxe do alto, de acordocomo
convéniofirmadonoplano espiritual.

William Eglinton foi um deles. Veio a
Terracomo os demais missionarios do Cris-
to, paraservirde intérprete aos Espiri-
tos, dando prova de que a vida nao se ex-
tingue notimulo: continuano seio daespi-




